Az emberi természet kiilonlegességét, az dllatoktél nagyon kiilonbdz6 mivoltat
sokan probaltak mar réviden, egyetlen jél valasztott tulajdonsdg alapjan meg-
ragadni. A ,szerszdmhasznald”, a ,beszél6 allat”, a ,meztelen majom” ilyen
példdk, és persze mind-

egyikben van valami, de Csdnyi Vilmos 3
én nem hiszek abban,
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majd, amikor az embertulajdonsagok komplexét targyalom). Ha mégis ra-
vennének, hogy keressek egyetlen jellemzé tulajdonsdgot, az én meghataro-
zasom a ,hiedelmeket készit6 allat” lenne.

Ebben a fejezetben megkisérlem bebizonyitani, ha tisztaban vagyunk
a hiedelmek természetével, keletkezésiikkel, mikodésiikkel, akkor szinte
minden emberi jelenséghez kapunk valamiféle kulcsot. Bizonyos, hogy to-
vabbi kulcsok is sziikségesek, de a hiedelmek vizsgdlata nélkiil nem érthetjiik
meg az ember természetét.

Azt mar sokszor megirtam, hogy az ember természetes kozosségeire
jellemz6 tulajdonsdg, hogy kozos hiedelmeik alakulnak ki, és csak az lehet a
kozosségek tagja, aki elfogadja ezeket, legaldbbis a tobbségiiket. Nalam
azonban sokkal pontosabban fogalmazta meg az emberi hiedelmek termé-
szetét Szent Agoston masfélezer évvel ezel6tt. AmiGta rataldltam frasara a
Vallomdsok cimd munkajanak VI. fejezetében (mikdozben az dltalam nagyon
tisztelt avilai Szent Teréz életér6l sz6l6 konyvemet irtam) mindig ezzel az
idézettel kezdem a hiedelmek ismertetését: ,Fontoléra vettem ugyanis, mi-
lyen tomérdek dologban hiszek, habar sohasem lattam Gket, és megtortén-
tiiknél sem lehettem jelen. Mennyi esemény akad a népek torténetében,
mennyi minden itt-ott, helyeken, vdrosokban, és sohasem lattam 6ket. Mi-
lyen sokat hittem a j6 barataimnak, tomérdek dolgot az orvosaimnak és annyi
kiilonféle emberi szdjnak. Amde ha mindezeknek nem adnank hitelt, a kisuj-
junkat sem mozdithatnank meg ebben a foldi életiinkben. Es elvégre alapos
szildrdsdggal elhiszem, hogymiféle sziil6kt6l szarmazom, holott tudomasom
err6l sem lehetne, ha a hallomdsnak nem adnék hitelt.”

Rovid, tokéletes meghatdrozds, mais érvényes. Ha belegondol a ked-
ves olvasd, hogy ismereteit, hallomasait, értesiiléseit honnan szerzi — ezek
ugye kiilonbdz6 hiedelemfélék -, magais rajohet, hogy Szent Agoston érve-
lése mennyire meggy6z6. Taldn csak annyit valtozott a vildg, hogy ma hie-
delmeket, nem csak a csalddban, barati korben, iskolai kozosségben, munka
kozben szerziink, hanem djsagokban, kdnyvekben is olvashatunk, lathatjuk



a mozikban, a televiziéban, az utébbi években pedig a legtdbb hiedelmiink
azinternetrél szarmazik, ahol naponta sok szazmillié ember irja le az elkép-
zeléseit, és szabadon valogat koziilik.
Szent Agoston ebben azidézett bekezdéshen kétféle hiedelem-
4 r6l beszél, az egyik a athaté, hallhaté, szagolhatd, tapinthat6 valamik
osztalya, amelyeket érzékszerveinkkel észleliink. Van valami a kiilsé
vildgbhan, ami lathatd, tapinthatd, esetleg szagolhaté vagy hallhaté - hogy
azadolog milyen, mire j6 vagy miért keriilendd, arra vonatkozik a hiedelem;
valamiféle ismeret, magyarazat, gondolat ezekrél a dolgokrél

A mésik hiedelemféle Agoston szerint a torténet. Eqy eseményrdl,
amitvalaki, esetleg tobben, [attak, hallottak, szagoltak, elmesélik a tapasz-
talataikat. A torténetnek szerepldi vannak, és akkor a legizgalmasabb, ha
ezek a szerepl6k emberek, de szélhat a torténet kecskékrél, autdkrél, barmi-
r6l, ha azaltal sziiletett, hogy azidében valami megvéltozott, mozgott szag-
lott, elhangzott, vagyis valami tortént.

Szent Agoston a tovabbiakban emlit egy harmadik fajta hiedelmet is,
amit kell6 tisztelettel hitnek nevezhetiink. Ez olyan hiedelem, amit sok ember
tapasztalata, meggy6zédése alakitott ki, ilyen példdul az istenhit, amihez
nem tarsul kdzvetlen tapasztalati bizonyiték még Szent Agoston szerint sem,
mégis sok ember szamara elfogadhaté. Ez a fajta tarsas hiedelem nagyon fon-
tos a tdrsadalom életében, és nem csak magasztos dolgokrél szélhat, hanem
kiilonféle véleményekrél, becsiiletrél, erkdlesrél, ideoldgiakrél, tarsadalmiin-
tézményekrél, de ilyen hit azis, hogy a Fold gombdlyd. A hithez rendszerint
bizalom is sziikséges, meghizunk hivg tarsainkban, és nem keressiik folyton a
bizonyitékokat, azt, hogy a hit visszavezethetd legyen valamiféle kozvetlen
tapasztalasra. Egy vegetdrius példaul azt hiszi, hogy a szervezetének artanak
az allati fehérjék. Ezt semmi sem bizonyitja, de elterjedt hiedelem, és alaposan
beleszdl a hiedelmet vallék étrendjébe, tehat fontos, és mivel a hivék meg-
biznak egymdsban, nem kiilonosebben torédnek a bizonyitékokkal. Hihetiink
az emberi fantdzia altal konstrudlt csodds jelenségekben is: kisértetekben,
boszorkanyokban, ufékban, vilag-osszeeskiivésekben.

Ezzel, az alapokkal majdnem meg is lennénk, ha a bennem bujkalé
tudés nem késztetne arra, hogy a hiedelmek, hitek és bizalom targyaban ké-
nyes kérdéseket tegyek fel, és megprébaljam a hiedelmeiben bizé olvasét
némi évatossdgra inteni, mert néha tévediink, vagy becsapnak az érzetek.

Egyszer Amerikdban a Grand Canyon peremén alltam és nézel6dtem
tobbedmagammal, amikor észrevettiink egy nagy madarat a kanyonban.
Valészindleg keselyd — mondtdk az odavaldsiak. Szépen kiterjesztett szar-
nyakkal repiilt a Colorado folyoval parhuzamosan. Nem volt vita, ott repiil
egy nagy keselyd. Par perc milva az allat hirtelen iranyt valtoztatott, majd-
nem derékszogben, és felénk jott. Rovidesen kideriilt, hogy nem madar volt,



hanem egy kicsi, egyszemélyes repiil6gép. A tavolsdg megtévesztett benniin-
ket. Mindenki ismer hasonlé eseteket, a tapasztalat néha megtéveszté, a
pszicholdgia kiilon teriilete foglalkozik azzal, hogy hogyan lehet az érzete-
inket becsapni. Nem tilsagosan gyakran, de elég sokszor ahhoz, hogy

még a kozvetlen tapasztalatainkon nyugvé hiedelmeinket se tekintsiik 5
abszolit bizonyitéknak a valésag természetérél.

A hiedelmeknek mindig van valamiféle tapasztalati magja, de az, aki
a hiedelmet elészor megfogalmazza, azonnal rdaggathat [ényegtelen rész-
leteket is. Latott valami fényt felvillanni a mocsdrban, megijedt, a kusza
bokrokb6l emberalakot vélt formalédni, dgropogastis hallott, szellé
is érte, mire a hiedelmet rogton Ggy fogalmazza meg, hogy: egy lan-
gold, emberszer( szorny jart arra, ropogott a ldba alatt az 4g, 6 el-
szaladt, és szerencsére nem érték utol. Aki masodiknak mondja el a
torténetet, még tovabb szinezheti: az emberalaknak voros szemei
voltak, keserden s6hajtott, és majdnem rdugrott arra, aki el6szor me-
sélte... és gy tovabb.

Az eredeti tapasztalat, egy fényjelenség, igaz lehet, a mocsa-
rakban eléfordul, hogy a szerves anyagok bomlasdbél keletkezé fosz-
fének langra kapnak a levegén; a korités pedig a megrémiilt ember
fantaziajanak terméke. Aki csak hallotta, nem tudja az eredeti hiedel-
met pontosan ellendrizni, nem tudja megallapitani, hogy melyik része
a valddi tapasztalat, melyik a szines fantdzia. Az is lehet, hogy egy
mdsik ember haladt arra, kezében egy apré ldmpaval, és ebbélalakult
ki a hiedelem.

A torténetekkel ez még inkabb gy van. Ebédhez késziilddik a
csaldd, az anya terités kozben leejt eqy tanyért. 0 a kovetkezd torté-
netre emlékszik: a kamasz fiam folyton izeg-mozog, és kicsit meglo-
kott az asztalndl, én meg éppen azt néztem, hogy megint piszkos a
cipdje, és kicsszott a kezembdl egy tanyér. A kamasz fil: anya meg apa meg-
int veszekedtek, anya nem a teritésre figyelt, és kiejtette a tanyért a kezébdl,
ahogyan mindig szokta, amikorideges. Apa: képtelenség elérni, hogy a gye-
rek is segitsen, legaldbb a teritésnél, most is leejtette szegény anya a tanyért,
mert egyszerre szaz dolgot akar elvégezni.

Lathaté, hogy egy tanyér leejtéséb6l mennyire kiilonboz6 torténe-
tek kerekedhetnek ki a kiilonb6z6 elbeszél6k elmondasabél, és még a csa-
[dd szocialis szerkezete is felsejlik. Az ennél bonyolultabb torténetek is
annyi véltozatban éteznek, ahanyan csak elmesélik. A birédsagok gyakorla-
tabél tudjuk, hogy altaldban milyen nehéz a tanik vallomasaibél a valédi
torténetet Osszedllitani. A mlivészek is sokszor feldolgoztak mdr ezt az em-
beri tulajdonsdgot. Aki szép példat szeretne latni rd, nézze meg Kuroszava
Avihar kapujaban cim( filmjét. (Libri, Bp. 2015)
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