Senki sem érti, miért nem utazom tobbé a tdrsasaggal. Pedigigazdn halas le-
hetek a bankomnak, hogy valsagos id6kben is ligyel beosztottai egészségére.
Havonta befizeti osztalyunkat a hetven kilométerre levé kisvaros termalu-
3 szodajdba. Mintha egye-

44 Berniczky Eva nesen nekem szeretne
kedvezni, nagylelkden fi-

nanszirozza az utat vissza

RONCSWELLNESS a gyermekkoromba. Szét-

hdzzuk a sziirkévé koszlott

mustdrsarga filiggonyo-
ket, vadonatrégi film pereg. Bamulunk ki az ablakon, mig lepukkant autébu-
szunk elddcog az élet harminchat fokos vizéhez. Aldds annak minden cseppje,
duruzsoljak a kollegandim az utazds alatt. Egyet kell értenem veliik, negyven
év tdvlatabol is. Bar megérkezésiink utan, amikor tiidére szivom a medence
feldl szall6 sékat, hatarozott kiilonbséget érzek hajdani és jelenlegi kiparolgds
kozott. Annak idején, higgyék el, bizonygatom a tobbieknek, a maré klor-
szagban édeskés rozsaillat keringett. Az intézmény egykori igazgatéja bete-
gesen rajongott a rézsdkért. Minden talpalatnyi foldet azzal iiltettetett be az
uszodat ovezd parkban. Hol van mar az a fegyelmezett romantika?

A rézsak helyén most jelentéktelen oxalisszényeg rojtosodik. A vizben
araszolok némelyike idénként heccbdl kiugrik a partra, letép egy fogasnyita
virdgdgyasok disznovényébdl. A kozépen barna mintdzatd négyleveld elég
savanyl, gy tartjak, szerencsét hoz. Azért babonasoknak sem art figyelni a
mennyiségre. A medencében (szkdlé tdrsasdgot nem ejtették a fejére, jol
tudja, moédjaval ehet a csemegébdl, kiilonben megdrt. Taldn a szerencsehere
okolhat6 a visszafordithatatlan pusztuldsért. Egyediil a viz dacol, azéta sem
hullott elemeire. A burkolat ellenben mind hidnyosabb, a kapaszkoddk rozs-
dallanak. A viztiikr6t sdvokra oszté mdanyag huzalok megereszkedve tiine-
deznek el a habokban. Tobbnyelvl Gszéegyletiink tudomdst se vesz a
halédasrél, elégedetten lubickol, azik, vagy éppen kitartéan gydri a méte-
reket. Az edzettebbek a medence f6lé nydlé trambulin vastraverzén csim-
paszkodva erésitik karizmaikat. N6k és férfiak vegyesen. Fel-felugranak a
vizb6l a magasba, ligyesen elkapjak a rozsdas vasrudat. Felhizédzkodnak-
leereszkednek, tizszer, hdsszor felhldzzdk magukat. Mintha jutalmul kaptak
volna a gyakorlatokat.

Ha lehunyt szemmel tempézom, minduntalan az jut eszembe, hogyan
nem tanultam meg Gszni ezerkilencszdzhatvankilencben, ugyanebben a me-
dencében nyolcévesen. A joképl és remek test(i edz6 iszonyom, kapalédzasom
ellenére kényszeritett a viz ala. Milyen férfi lesz belélem, ha ennyire félek, har-
sogta glinyosan. Sarga fogai veszedelmesen mozogtak a szdjaban. Citromcapa,
gondoltam haldlra véltan. Akkor makacsoltam meg magam, azéta kivdnok



segitség nélkiil, onszantambol megfulladni. Valamiért ez bizonyult batrabb
és komfortosabb dontésnek az er6szakkal szemben. A viz alatt nem hallottam
az livoltését, de hidba buktam gyongyhaldszként a mélybe, nem menekiilhet-
tem. Stopperrel mérte, mikor fogy el a levegém, akkor villdmgyorsan
utdnam vetédott, diihdsen vonszolt a partra. 45
Amikor iddig jutok a visszarévedésben, szivesen vdltok Gszds-
nemet, sajdt torténetem helyett kedvenc filmemben, A medencé-ben tem-
p6zom tovabb. Azért nem vagyok elfogult, sem telhetetlen, helyzetem nem
sokat valtozik, bizonydra a részeg Harry szerepét osztandk rdm, egykori
szdsoktatomra pedig Jean-Paulét. Kinyitom a szemem, Alain Delon-
alakd fazont akar taldlhatok is jatékomhoz, kidbrandité azonban,
hogy a sok megfaradt asszonysag kozott nem akad Romy Schneider.
Hidba inditja Gjra a viz kolleganéimben szemlatomdst a hormonokat.
A viz és Michael Bublé hangjanak selymes csobogdsa. A Sway with me
folyik a hangszér6bél. Boldogan mozdulnak vele, lebegnek 6nmeg-
termékenyiilten. Mignem betet6zésképpen a Feeling good bédulatd-
ban teriilnek szét a felszinen. Nekem a rancos Nina Simone-naljon be
leginkabb az (j élet. Az id6 mdlasa teszi, vagy csak ilyen perverz az
izlésem, egyre megy. Inkdbb hallgatok réla, nem arulom el senkinek.
A bankban nem sejtik, hogy nemcsak nem tartok tobbé veliik, hanem
szemérmetleniil meg is irom, hogyan himbdléznak tehetetleniil. Pedig
nem az elkabitott Gtvenes asszonyokat akarom lefesteni, hanem a me-
dencét. Az asvanyi sék unottan fiistolgd parajat, a fiilledt remegést.
Elsésorban a targyak lebegését szeretném felidézni, csakhogy leg-
tobbszor mozdul veliik valaki. A hangszérokbol omlé kifogyhatatlan
Michael Bublé egyaltaldn nem konnyiti meg a dolgomat. Hangjatél a
nék élvezetiikben aléltan cuppognak a vizszinen. Fél§, hogy a meg-
ereszkedett bériik alél dramlé Gsztrogéntoménységben minden Gsz6
egyed elndstényiesiil koriilottiik. Valahol olvastam, hogy svéd tudésok szerint
a ndi nemi hormon miatt kihalds fenyegeti a békdkat. A természetes kornye-
zetben felgyiilemlett 6sztrogén hatdsdra a him ebihalakbdl néstény békak
fejlédhetnek ki. A medence partjan vizi menték, két férfi kdveti argus
szemmel mozgdsunkat. Furcsa, hogy dllig feloltozotten végzik munkajukat.
Terepszin( varangyos ruhdban. Gyakran raszélnak a rosszalkodékra. Vissza-
szoritjdk a n6uralmat. Természetvéddként harcolnak a békak kihalasa ellen.
Majdnem elhittem a ram osztott szerepet, miszerint azért valtam
bankhivatalnokkd, hogy minduntalan visszatérjek ebbe a harminchat fokos
asvdnyi anyagoktél terhes vizbe. Szivrohamot is bevdllalva ledsszam a kitelez6
tdvot. Szamoljam a métereket, ezernyolcvan a forrds eredetéig, ugyanennyi
vissza. Oriiljek, hogy az 6lt6z6ben mar nem tarthatok kollegangimmel. Ne &s-
sam, hogyan nyitjak a csapot a tusoléban. Képzeletemet a férfi-részlegben
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tapasztaltak vezessék. Végiil is mindegy, melyik oldalon élem meg a hidnyt.
A r6zsakbol Ggyis koedukdltan nem folyik viz, miutdn nincsenek zuhanyré-
zsdk. A fejiink folott rozsdallé csovekbdl levegd szorcsog. Letort csapok, egy-
egy csempe is hidanyzik. Az 6lt6z6kbél eltlintek a fogasok, helyiikon
46 kampok és szogek meredeznek. Nem szamit, kibirjuk, igy is érdemes,
mert dlca az egész leépiilés, barsonyosra fiatalodott a bériik, dradoz-
tak elégedetten az asszonyok minden alkalommal a visszalton.

Szerintem a bankunk azért lepett meg havonta az ingyen Gszassal,
hogy sajat szemiinkkel gy6z6djiink meg a pusztuldsrél, tandsitsuk, a valtozas
elengedhetetlen és visszafordithatatlan. Addig széllittat rendiiletleniil b(izos
autébuszaval a siralmas helyszinre, mig a ldtvany idealisra nem nyomja az
uszoda arat. Amint eléri a tervezett dsszeget, vezériink nyomban megvasa-
rolja a komplexumot. Aztan feldjitas utdn még egyszer utoljdra nagylelkien
befizet benniinket a wellnessébe. Csak hogy rakapjunk a valédi kényezte-
tésre. Nem tudhatja, mennyivel kéjesebb érzés mindebbél kimaradni, nem
(atni, nem hallani, nem vdgyakozni. Feldlem pfujolhatnak az oxalis-partiak,
ha majd a mar6 klérszaghan Gjra édeskés rézsaillat kering.




