Nagypél Istvdn els kotetének versei elsésorban a gyermekkor vilagaban helyezik
el magukat, a kolt&i beszél6 a gyermek még artatlan, romlatlan perspektivajabél
igyekszik megszélalni, dm sajnos folyamatos csalddasokkal kénytelen szembe-
nézni, valahol pedig ezdl-

52 Kantds Balazs tal vélik felntté. A kotet
o harom jol szerkesztett,

AZ ISMEROS IDEGEN egymasba szervesen illesz-

- - ked6 ciklusra tagolédik,

ERINTESE melyeknek latszélagos h6-

sei, lirai megszélitottjai

Nagypal Istvan: A fidkrol hdrom ismert német re-

gény fészerepléje, Her-
mann Hesse Demidnja, Siegfried Lenz Arnéja és Robert Musil Térless-sze. A kolt6i
beszélé hozzdjuk beszél harom cikluson at, am fokozatosan kideriil, hogy e
harom kiilonb6z6 maszk mogé bujtatott megszélitott valéjaban egy és ugyanaz
a személy, a kolt6 csupdn mas-mds perspektivakbél abrazolja.

A fitikrol cim(i verseskotet, bar cime mar magaban foglal szexudlis be-
allitottsagra valé utalasokat, ennél sokkal dltaldnosabb néz6pontbél kdzeliti
meg a témat: az emberi kapcsolatok nemtél, szexudlis orientaciétol fiiggetlen
jellemzdire kivan reflektalni, egyfajta kapcsolatboncolds és Gnboncolds kere-
tében feltarni azokat a visszassagokat, melyek két, egymashoz kozel 4llé
ember intim kapcsolata soran kialakulhatnak. A harom regényhds a verscik-
lusokban egyfajta negativ fejlédésregény/leépiiléstirténet (anti)hGsévé valik,
a kotet pedig nem mds, mint a koltéi beszélé megszlitottjatol, életének (egy-
kori) taldn legfontosabb szerepl6jétél valo elidegenedésének lirai napléja.

Nagypal szovegeinek érdekes tendencidja, hogy elsésorban nem ma-
gyarirodalmi hagyomdnyokbdl, nem kortdrs magyar szerzék versvilagabél,
hanem avilagirodalombél meritenek. Explicit médon megjelenik, bar pusz-
tan csupdn egyfajta diszletként és maszkként Hesse, Lenz és Musil egy-egy
paradigmatikus regényének hdse, am ha feltessziik a kérdést, hogy kik azok
a kolték vagy mas mlinemben alkoté irodalmi szerzék, akik igazdn hatottak
NagypdlIstvan lirdjdra, meglepd valaszokat kaphatunk. Elsé helyen emlit-
hetjiik a nemrégiben elhunyt Nobel-dijas lengyel kolténét, Wislawa
Szymborskat, valamint a kortdrs amerikai irodalom szamos jeles képvise-
L6jét, tobbek kozott a viszonylag fiatalon nagy karriert befutott Megan
0'Rourke-ot és a Nobel-dfjra jelolt Joyce Carol Oates-ot, de ott van a hat-
térben Roberto Bolafio, vagy akar a kortars magyar irodalom nagyjai koziil
Kertész Imre is.

Az els6 ciklusban a kolté Demidn bardtjdnak maszkjat 6lti magdra, mi-
ként az kitlinik a tematikus egység talan legjellegzetesebb versébél, a Nagy-
mama almdja cim( szovegbdl. A lirai hds igazab6l nem annyira maga a



beszél6, sokkalinkabb a megszélitott, aki ellenben végig néma marad, a vele
kezdeményezett dialégus is csupan latszélagos:

Nagymama almdja 53

ahogy a kertben feksziink Demidn
dllandoan szive felé nydl kis virdg
fejeket szedek szét megsimogatja
a tenyeremet szeretem a kezét

gyogyszerszagd szdjaban nyaloka
forronadragban selyempdloban
Oszillatd angyalokat rajzol nevetek
nagymama figyel a padrol lédis

Joyny v :ueaysT 1edAbey
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almdt dob nekiink civakodunk
a bokddba harapok rdm sziszegsz
belém marsz figyelnek minket
fiilembe stigsz a padot nézem

E latszélag idillikus, dlomszerd emlékkép-sorozat valéjaban nyomaszté
atmoszférat teremt maga koriil. A beszél6 és Demidn kozott végig ott
kavarog valamiféle feloldhatatlan fesziiltség, a szerelem/szeretet és
az elidegenedés, a viszolygas érzetének elegye. A néven nevezés,
hogy itt épp Hesse Demidnja a vers megszélitottja, akdr esetleges
koltdi valasztasnak is tlinhet. Nem igazan beszélhetiink azonban va-
lami oncéld intertextudlis irodalmijatékrdl, hiszen a maszkok, elsé olvasdsra
talan tdlzottan intellektudlis(kodé)nak haté irodalmi utaldasok mellett ké-
kemény érzés- és élménylirat taldlunk e szovegek mogottes tartomanyaban.

A Demidn-ciklus végiil latsz6lag a megsz6litottél valé totalis elidege-
nedéssel és bicstval zdrul, hogy azutdn a finom vonalakkal megrajzolt arc
vondsai egy kissé megvaltozzanak, s a lirai megszélitott djabb irodalmi
(al)arcot 6ltson magdra, ezdttal Sigfried Lenz Arne hagyatéka cim(i regénye
fészerepléjének, a rovid életd, Demidnhoz hasonléan tragikus sorsd Arne Hell-
memek alakjdt vegye fel. Az Arne-ciklus legtipikusabb verse, A kik6td cim(
szoveg ugyancsak az elidegenedés, s talan a kényszer( bicsizas lirai lenyo-
mata, melyben a megszélitott tovabbra is néma marad, a beszél§ hidba pré-
balja felébreszteni, valamiképp segiteni rajta, taldn immar utolsé dramai
kisérletet téve a megmentésére:



A kikoté

Az ovdros partjdn sétdlok,

eqy kidllo szoégbe probdlok
54 belerugni, mely a sos viztél

berozsdallt. Sétdlok, eldled.

Aztdn alga-penészes hajo-
testek koz6tt alva taldllak.
Kamaszos mosoly (il ki az
arcodra. Ott fekszel most,

ahol nevetségessé tettiink.
Azt mondtdk, nem tudsz
Uszni, és azt is mondtdk,
gyenge vagy, torékeny.

Proballak felkelteni, mert

a reggeli dagdllyal dszik be

a komp a kikotdbe; ellep

a tenger, mint a sdlyos bojdt.

Bdr a szoveg nem deklardlja nyiltan, a megszélitott valoszin(leg itt is sziik-
ségszer(ien a haldllal, az elmdldssal néz szembe, s a legszorny(ibb az egész-
ben, hogy ezt a haldlt maga valasztja, dontését pedig semmi sem képes
megvaltoztatni. Bar az Arne-ciklusban is taldlhatunk finom intertextudlis
utaldsokat a megidézett regény cselekményének elemeire, az intertextualitas
itt sem cél, csupan lirai eszkdz egy bizarr és csak nehezen szavakba dnthetd
emberi viszony lefrasara. Olvasoként szinte észre sem vessziik, dgy siklanak
at a masodik ciklus versei a harmadik, zaré tematikus egység szovegeibe,
ahol a megsz6litott immadr Robert Musil Torless-szének arcdt 6lti magadra.
Ennek a ciklusnak talan kulcsverse a Tdrless szine cim(i szoveg, egydttal a lirai
egység és a kotet zaréverse, mely a korabbi verseknélis nyomasztébb és st-
lyosabb képet fest egy két ember kozott fennallé kapcsolat teljes tonkreme-
netelérél, s e baljos atmoszféra mar nem csupan a szovegek mélyebb
rétegeiben hizédik meg, hanem ott van eléttiink a maga teljes valéjaban,
olvaséként kenddzetleniil szembesiiliink vele:



Torless szine

Az dgyad szélén (iltél és nézted az éjjeli

szekrényre tett qyiimolcséket, minden

ebédre kaptdl egyet, de te mintha csak 55
gydjtogetted volna Sket, nem etted meg.

Azt kérdezték télem a gyerekek, hogy
miért hideg az arcod, ha megpuszilnak.
Nem tudom, arra sem tudok vdlaszt
adni, hogy milyen szindi az arcod.

Mosolyogva mondtad, hogy ma nem

gyiimdlcsnapot tartasz, azért maradt
meg mind, és nyugodtan megehetem
a barna kértét, ami kézel volt hozzdd.
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Aztdn cukrot, azt a feketét osztogatta
nagyapdd a templom fala mellett,
mintha linnepeltek volna valamit,
nem értettem a szokdsaikat.

A megszélitott arca sapadt és hideg — bar még él ugyan, okvetleniil ott
viseli magdn a haldl letordlhetetlen elbjeleit. A felmeriilé kérdésekre
persze nincsenek valaszok — nem kapunkindoklast, hogy a végig néma
megsz6litott él6ként miért keresi és varja folyamatosan a halalt, miért
tesz kisérletet Gjra és djra 6nnon étezése felszamoldsdra, legfeljebb
sejtéseink lehetnek. Az irodalmi maszkok és intertextudlis diszletek mogott
olyan hétkoznapi(bb) emberi tragédidkat ldthatunk kibontakozni, mint a va-
lakin legyézhetetleniil elhatalmasodé depresszié és az ezzel jaré esetleges
ongyilkossagi kisérletek, s mindaz, amekkora terhet a lelki beteg emberjelent
szeretteinek és kornyezetének. Nagypdl Istvan versei taldn tobbek kozott
éppen ezt a terhet paroljdk finom, intertextudlis lirai szévegekké — barmeny-
nyireis kiizd egy ember a masikért, az mar nem fogad el semmilyen segitséget,
s hidba kap barmennyi szeretetet, tragikus médon immar szinte megsz(int 6n-
maga lenni, s a vilagtél és 6nmagatdl is végleg elidegenedve csupdn a léte-
zésh6l valé valamiféle kilépés valik a céljava. Demidn, Arne és Térless mind
ugyanannak a teljesen néma, a beszél6t6l és Gnmagatdlis végleg elidegene-
dett megszélitottnak az (olykor egyébként esetlegesnek haté) lirai-irodalmi
alteregdi, a harom ciklus pedig ugyanannak az (egyre nyomasztobbd valo,



egyre slilyoshodd) emberi viszonynak a koriiljarasa. Az elidegenedés trauma-
jantdla lirai beszélének talan szembe kell néznie egy még nagyobb traumdval:
a (szeretett) megszolitottimmar nem vdlaszol, s tobbé nem az, aki valaha volt.

Hogy 6nmagatis megmentse a végsé lelki-érzelmi elsorvaddstél, a be-
56  szélének bicsit kell vennie attél a személytél, aki talan mar csak test-

ben van itt, lélekben azonban mdr régen eltdvozott. A szeretett
masiktélvalé blcsy, a réla valé végsé lemondas kényszere pedig az egyik leg-
stlyosabb emberi trauma, melyet irodalmi sz6veg megorokithet.

Nagypal Istvan els6 verseskotete, bar sok mas egyéb vonatkozasa
mellett vallaltan egy disszondns és szomortdan végz6d6 férfiszerelem lirai
lenyomata, ezen a tematikdn jéval tilmutat, igy nehéz lenne pusztan a gen-
der-irodalom egy kortdrs mintaszévegeként olvasni. A beszélé és a megsz6-
litott neme, bdr tisztdzva van, egydltaldn nem szdmit olyan szempontbdl,
hogy a mindenkori olvasé képes lehet-e azonosulni a szévegekben megfo-
galmazott élményekkel és érzésekkel, fajstlyos és autentikus liraként ta-
pasztalva meg a szerzd verseit. Szokatlanul erds, jol atgondolt palyakezdés,
mondhatnank. Méltan remélhetjiik, hogy A fitikrol a JAK-fiizetek sorozat
kolt6i hangvételébe jol illeszkedd, ugyanakkor a kolté nemzedékén beliil
egyéni lirai hangjdnak kdszonhetéen e sorozattdl fiiggetleniil is széleskord
szakmai recepcidt kivalté md, a fiatal kortars magyar lira egyik fontos darabja
lesz. Miként a kotet egyik bemutaté estjén taldn éppen Sopotnik Zoltdn, a
JAK-flizetek akkori sorozatszerkesztdje szubjektivmédon megjegyezte, Nagy-
pdl konyve az azéta a kozépnemzedék jelentds képviseléjévé avanzsalt Peer
Krisztidn Belsd Robinson cim( elsé kotete 6ta taldn az elmdlt tizendt-hisz
év egyik legerésebb elsé verseskonyve magyar nyelvteriileten. Bizzunk hat
benne, hogy szerz6 és mlve a nem is olyan tavoli jovében beviltja a hozza
flizott reményeket. (JAK-PRAE.HU, Bp. 2012)




