~Erdsédnek a mifajjal kapcsolatos egzisztencidlis és lizleti szempontok.
Az egylittesek tomegbdzist akarnak szerezni: lassan azok a zenekarok kertilnek
az élre, amelyek a legszélesebb rétegek igényeit szolgdljdk ki. Tehdt kifizetédd

nagyon egyszerd, divatos

32 A PARLANDDO és populdris jazzt jat-

szani... Ilyen kériilmények

RUB ATO B O L kézott él és dolgozik egy

sajdtos tehetségl és al-

INDULTAM KI katd, kézépkord magyar

jazzmuzsikus és kompo-

Horvath Tamds beszélgetése  nista, Szabados Gyérgy.

Invenciozus, alkoto erejli

Szabados Gyorgy zeneszerz8  muzsikus, olyan fajta, akit

az amerikai jazzben ‘inno-

és el6adomiivésszel vator’-nak hivnak: nem a

meglevé nyelvet dtvevd,

folytato, tovabbfejlesztd, hanem dj vildgot teremtd mivésztipus. J6 mdsfél év-

tizede vesz részt a magyar jazzéletben, zongordzik, egyiittest vezet, kompondl;

sorsa taldn a t6bbi muzsikuséndl is nehezebb, hdldtlanabb. A meg nem értés,

a kézény és az elditéletek fala veszi koriil...” (Gonda Jdnos: Free jazz - magyar
folklorbol; Mozgé Vildg, 1976 februdr)

— Mikor és hol sziilettél?

- 1939-ben, Budapesten.

- Foglalkozdsod?

- Orvos.

- Feleséged, gyerekeid?

- Feleségem konyvrestaurator. Hirom gyerekiink van. De mondd csak,
vallatds ez, vagy interji?

- Néha a kettd nem is esik olyan messze eqgymdstol... De térjiink a lé-
nyegre: mikor kezdtél érdeklédni a zene irdnt?

- Taldn mdr mint karon il6 gyermek... Nalunk odahaza a csalddban
természetes és mindennapos dolog volt a zenélés. Anyam énekesnének ké-
sziilt, kés6bb zenét tanitott, és a negyvenes évek elején a Koddly-szisztéma
szerint foglalkozott tanitvanyaival, igy nem csoda, ha mar évodas koromban
fdjtam a népdalokat. Emlékszem egy nydrra a Balatonnal, amikor a délutani
flird6zés utan kifelé ballagtunk anyammal és higommal a vizbél, s a hatunk
mogott vordsen izzott a nap. Egyszer csak énekelni kezdtiink. Mire kildbaltunk
atébol, vagy két tucatnyi ember iilt a parton, minket vartak, mert kivancsiak
voltak, kik azok, akik ilyen szépen énekelnek. Elemista koromtél kezdve



magandton tanultam zongorazni. A muzsikdlds mindig oldé hatassal volt
ram, még akkor is, ha a szerz6 valami nagyon kontrasztos, disszonans gon-
dolatot akart a mdvével kifejezni - feltéve, hogy a kiilonb6z6 hanghullamok
e szandék kovetkeztében lgy kovették egymast, hogy az befogadhatd,

mi tobb, indokolt volt a fiilnek. Ugyanis ennek hidnydban csak zér- 33
gésrél, zajrol lehet beszélni.

- Alljunk itt meg eqy pillanatra. Tudom, hogy kétetnyi vers lapul az iro-
asztalfiokodban. Néhdnyat koz6lt is beldliik a Confessio. Hogyan kapcsolodik
a versirds irdnti hajlanddsdgod a muzsikdldashoz?

- Hatodikos lehettem, amikor arra az iskolai feladatra, hogy
milyen is otthon egy estém, humoros versben valaszoltam. Kés6bb,
kozépiskolai tandrom sziiletésnapjdra hexameteres kdszontét irtam,
aztan egyetemista koromtdl kezdve tucatszam jottek a versek, de ezek
késébb mind a szemétkosdrba keriiltek. Kezdetben énis mdsokat utd-
noztam: Pet6fit, Ronsard-t, Verlaine-t, Adyt. Ady-szeretetem apamrol
ragadt ram, aki minden aldott este Ady-verseket olvasott. Volt egy
gyonyord, fekete bérkotés(, aranybetiikkel diszitett Ady-kdtete, me-
lyet (gy forgatott, akar masok a Biblidt. Apam késébb a hadifogsagban
szindarabokat irt, azzal prébdlta jobb kedvre deriteni, 6sszefogni
hadifogolytarsait. Van dgy, hogy zeneileg pangé allapotba keriilok,
egyszer csak kezembe keril a toll és irok, irok. Igen dm, de az sem tor-
vényszer(, hogy a zene beduguldsa nyitna csatornat a koltészetnek.
Szamtalanszor megfigyeltem, hogy komponalds, gyakorlas kdzben
egyszer csak mondatok, gondolatok, verssorokjutnak eszembe, még-
hozza oly kényszerit6 erével, hogy azonnal papirra kell vetni 6ket.
De ez forditva is igy van. Miért? Rejtély szdmomra is.

- Rengeteg konyvet ldtok itt ndlad a lakdsban. Voltak-e, vannak-e
olyan , biblidid”, mint az apddnak?

- Vannak bizony! S6t, nem tagadom: magahoz a Biblidhoz is visszaté-
rek rendszeresen. Mint irodalmi remekm(, mint szellemi foglalat és iranytd
a Biblia maig is kimerithetetlen kidtfé szamomra. Adyt természetesen én is
nagyon szeretem. De taldn minden mds konyvnél tobbet adott nekem Cer-
vantes Don Quijoté-ja, mert mindenkori foglalata a nemesebbet akaré férfi-
ember evildgi pokoljdrasainak, tragikus nevetségességének. Don Quijote
alakja viszont Faulknert juttatja eszembe, aki valahol azt irta, hogy a lehe-
tetlen megvaldsitasanak ragyogé kudarcai alapjan rangsorolja a mivészeket.
Barki, aki valaha valami djat akart alkotni, Don Quijoté-hez hasonléan utazik,
bukddacsol végig az életén, am ennek a bukddcsoldasnak az intenzitdsa min-
denikinél mas és mas.

Erésen kot6dom tovabba a régi gorogokhoz. Elsésorban Platénhoz,
akinél nagyobb gondolkod6t nem ismerek. Heisenberg A rész és az egész
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ciml munkajaban tobbek kozt azt allitja, hogy a 20. szdzadi kisérleti és el-
méleti fizika Demokritosszal szemben Platontigazolta. Vagyis 2400 évvel ez-
el6tt leiilt eqgy ember a szoba sarkdba és tisztdn gondolati Gton eljutott oddig,
hogy kimondja, ami a vildg egészét illetéen fontos és alapvetd, és amit
34 kozel két és fél ezer év miilva kisérletek és tudomanyos eredmények
ezreiigazoltak. Mi ez, ha nem az emberi értelem csodaja?

- Ismét a muzsika: mi vonzott téged a jazz felé?

- Mdr gyerekkoromban szivesen improvizdltam a zongordan mizenei
témakra, anélkiil, hogy halvany fogalmam lett volna, mi is az a jazz. Oszto-
nosen raéreztem az improvizacid izére és ez volt a donté motivum! Tizendt
éves koromban alakitottam meg elsé zenekaromat, attél kezdve szamos
egylittesem volt. Jelenleg triéban, illetve széléban jatszom, partnereim:
Vajda Sandor b6gds és Faragé Antal dobos.

- Sokan dllitjdk, hogy amit jdatszol, mdr nem is jazz. Igaz, hidnyoznak
beléle a mostandban divatos, kommersz elemek: a rockos és a discds sldgerje-
gyek. De ha nem jazz, akkor mi? Kortdrs zene? Népzene? Vagy mégis csakjazz?
Esetleg a hdrom miifaj sajdtos dtvozete?

- Mindig azt jatszom, ami éltet, ami bennem motoszkdl. Jazz vagy nem
jazz? Zene! Beszélgetésiink elején mdr emlitettem, hogyan tanitott az
anyam, és hogyan tettem szert a magyar népdalok segitségével zenei anya-
nyelvre. Ez kikeriilhetetleniil benne van a muzsikdmban! Ami pedig a jazztil-
leti: lényege az dllandé valtozas. Ez a huszadik szazadi - azaz kortars zene —
néhany évtized alatt rengeteg idegen hatdst olvasztott magaba, sét feldol-
gozta és (jjdértékelte a kiilonféle motivumokat. Hogy miért kotédom a jazz-
hez? Mert nyitott, mert az 6si zenei inditékok lehetéségével él, mert
improvizativ és igyekszik a ritmust érzelmi-indulati szerepébe visszahelyez-
ni. A jazzben a ritmus ugyanolyan fontos, mint a maddr repiilésében a
szarnycsapas. A ritmus a mai miizenében elvékonyodott, holott ugyanigy
hozzatartozik a teljességhez, mint a harmonizalds, vagy a hangeffektusok
varialdsa.

- A jazz az afro-amerikai folklorbol nétt ki. Egydltaldn hogyan kap-
csolhato ide a magyar népzene?

- Semmiképpen sem (gy, hogy eljatszok egy ,Szant a babam, csireg-
csOrog”-tipusti nétat, és valamiféle jazz-ritmust, mondjuk négynegyedet {itdk
hozza. Ha valaki ezt teszi, az a dilettantizmus tetéfoka.

Mar a kezdet kezdetén sejtettem, hogy felszines megkozelitéssel a két-
féle vildg nem hozhaté 6ssze. Megfigyeltem, mi van egy-egy sajatos ritmus
mélyén, milyen gesztusokbél taplalkozik, hogyan osztja azid6t, és egyre in-
kabb kialakult bennem az a meggy6z6dés, hogy a kiilonboz6 stilusd, fogan-
tatdsud zenék mégiscsak egy térél fakadnak, mert valahol azid6k mélyén egy
hatalmas zenei stenger hlizédik meg. Annak idején, valamikor a kiilonféle



kord, stilusd zenék Ggy Usztak szét, tavolodtak el egymdstél, mint a konti-
nensek. Megértettem, miért hallgatta Bart6k olyan csokonyos érdeklédéssel,
olthatatlan kedvvel az autodidakta néger muzsikusok lemezfelvételeit, akik
a magyar, szlovdk, roman, bolgdr vagy torok parasztokhoz hasonlé
esetlenséggel, de a kavéhazi, illetve a lokalzenei cikornydktél mente- 35
sen, és a zenei eredetre vallé romlatlansdggal énekeltek, gitaroztak,
trombitdltak.

Barték és Koddly népi indittatdsd zenéje annak idején azzal
dobbentette meg a zenei kdzvéleményt, hogy egy eddig ismeretlen és nagyon
6si formanyelvet hozott vissza a m(izenébe. Igen am, csakhogy ezen
tdl mind a ketten abszolit Gj megolddsokat, zenei Gjitasokat is alkal-
maztak mlveikben! Zenéjiik csak a megszokotthoz, a népzenétélide-
gen nyugati kortars zenéhez képest volt ,barbar”, ha egyaltalan lehet
ezt a sz6t megtisztito és felemeld értelemben haszndlni. Vagyis a mai
muzsikusok szamara is példamutaté a bartéki életmd. Bart6k bo-
nyolult ritmikaval dolgozott: ismerte a kelet- és dél-kelet eurdpai
népzenéket, s6t jo néhany azsiai (anatdliai) és afrikai (arab, berber)
torzs muzsikajat is tanulmdnyozta, hogy aztan teljes tudatossaggal
épitse mliveibe a népzenei forrdsok végtelen dimenziondlis lehetdsé-
geit, mind a ritmus, mind pedig a hangstly szempontjabél.

A magyar népzene els6 halldsra ritmustalannak tlnik, jollehet
nem errél van sz6. A mi népzenénk rubaté-jelleg(: elsésorban az
éneklésre alapozza zeneiségét, a tdncos ritmus ritkdbban fordul elé
benne. Ezért minden olyan prébdlkozds, mely a tdncos ritmus ol-
dalarél prébalja a magyar népdalt a jazzhez kozeliteni, eleve bukdsra
van itélve. Eqy széki vagy egy nyirségi tanc, erésen karakteres jellege
miatt, aligha tordelhetd bele egy négynegyedes blues-ritmusba. A ru-
bato-jatékon at mar sokkaljarhatébb az (t, ide mar sokféle ritmus be-
fészkelheti magat, természetesen nem mindenféle. Ha valaki egy magyar
népi énekest hallgat, aki siratét, bolcsédalt vagy szerelmes nétdt énekel, ész-
reveheti, hogyan hajlitja, lejti az illet§ a dalt: dgy, ahogyan pillanatnyi ér-
zelmei azt sziikségessé teszik! A hangok egymdsutanisagdnak van egy fajta
nagyon intim, nagyon szemérmesen 6rzott ritmikdja, mely benséségessége
miatt emociondlisan gazdag és mélyen emberi.

A problémdt tehat a paratlanul szines afro-amerikai ritmusvildg és a
keleties mentalitasd magyar népzene kozti tavolsag athidaldsa jelentette.
Am a poliritmikus afrikai népzenében is talalkozunk olyan lebegéssel, mint
ami megjelenik a parlando rubato lejtésében és aminek az a célja, hogy meg-
jelenitse az el6ad6 érzelmi hullamzdsat. Van azonban itt egy szerencsés kons-
telldcié is. Eppen az afrikai népzene otfokiisdga révén keriiltek eltérbe a
modern jazzben az elmdlt tizenot-hdsz év sordn a pentaton torekvések.
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En a rubato hullimmozgdsos jellegéb6l, a gyorsulds és lassulds
valtakozasaibélindultam ki, pontosabban: a rubato természetben is eléfor-
dulé analégidjabol, az esés ritmikajabol. Hogy érzékeltessem, mirglvan szé:

amikor egy kavicsot leejtek egy kifeszitett bérre, az elébb egyre gyor-
36  suld, majd egyre lassulé mozgdast végez, pattog, kdzben ritmikus han-

got ad. Ugyanigy szakad fel egy szomord népdal az énekesbél: hol
hevesen gyorsulva, hol szinte fojtott lassisdggal. Ezeket a természetes rit-
musokat keresem, és épitem be énis a zenébe, de taldn errél elég most ennyi.

- Az 1964-es magyarjazzantologia-lemez legfeltiinébb, legszokatlanabb
darabjdt az akkori Szabados-trio jdtszotta. 1972-ben San Sebastianban a free-

jazz kategdria nagydijat nyerted el kvintetteddel. 1975-ben jelent meg - akkor
kvartett feldlldsban - elsé és mindmdig egyetlen éndllo nagylemezed: az Eskiivé.
A lemez idehaza meglehetdsen nagy sikert aratott, felfigyeltek rd kiilféldon is.
Gonda Jdnos irt rola kritikdt és négy pontban foglalta dssze az album erényeit.
Hadd idézzem megdllapitdsai koziil az elsd kettét: , 1. Sikeriilt korszerd, eredeti
és eqyéni hangzdsvildgot megteremteni, mely gydkereiben magyar, ugyanakkor
nemzetkozi viszonylatban is korszerd. 2. A lemezen hallhato négy darab kéziil
hdromnak koncentrdlt szellemi tartalomra épiild dramaturgidja van. Ez egyfeldl
igen tdvol esik a romantika programzenei tdrekvéseitdl - mdsfeldl a jazzben is
Uj, szokatlan jelenség.” A kozbeesd, illetve az azota eltelt idékben idehaza gyak-
ran felléptél, kiilféldon viszont alig-alig. San Sebastian utdn sokan arra gondol-
tak, hogy ha témegeket mozgato profétdja nem is, de legaldbb elismert és némi
tdmogatdst élvezd szoszoldja leszel az dltalad képviselt zenei irdnyzatnak.
Az Eskiivét kovetden, djra megpezsdiilt koriildtted az érdeklddeés, pontosabban
pezseq is, mert ma mdr orszdgszerte vannak hivei ennek a muzsikdnak.
De mintha a zenei élet illetékesei toviabbra sem kényeztetnének... Mit gondolsz,
mi ennek az oka? Miért nem jétt ki példdul az (ij lemezed?

- Valdszin(ileg a szempontok dttekinthetetlen szdvevénye jatszik itt
kozre. De ne bolygassuk, mert barmitis mondanék, valaki biztosan a fejemre
litne. Fél évtized telt el az Eskiivd megjelenése 6ta, tobb mint harom éve meg-
allapodtunk mar egy Gj mdsor felvételében, lassan masfél éve lesz, hogy a
szerz6dés a zsebemben lapul, s6t mar a felvétel napja is ki volt tlzve, de r6-
viddel a felvétel el6tt, altalam ismeretlen okok miatt a Hanglemezgydr vissza-
lépett. Olykor csak egy s6haj valasztja el a karomkodast az imadkozastél.

- Még mindig nem drultad el, hogy a mdfaj szempontjabol hova sorolod
magad. Melyik a fiokod és mi a cimkéje?

- Az elmdlt hdrom-négy évben azt tapasztaltam a koncertjeim soran,
hogy a publikum nagyon is j6l tudja, miféle zenét hallgat, és nem akad fenn
holmi fiékokon, sem a cimkéken. Fennakadds csak ott van, ahol megjelenik
az fréasztal, mert abban a pillanatban nélkiilozhetetlenné valik a fidk, és a
rélam sz6l6 dossziét is be kell suszterolni valahova.



— Ezek szerint a te miivészi pdlyddat is kisérti a donquijoteizmus. Nem
gondoltdl még arra, hogy véglegesen abbahagyod?

- Egyszer-kétszer kiléptem mar a tiilekedésbél. Ilyenkor arra gondol-
tam, hogy az a hizonyos dosszié kicstszott a legalsé fiokbol és valahol
a szemétkosarban kotott ki. Aztdn eltelt néhany hét, és egy este meg- 37
jelent nalam 6t-hat fiatalember. Kiilonb6z6 konyvekbél olvastak fel,
hasonlé eseteket mondtak el, mint az enyém. Bevallom, szégyelltem magam.
A zenét nemirthatom ki magambél, mert ez egyenlé lenne a lelki 6ngyilkos-
saggal! Felejthetetlen volt az az este, felejthetetlen volt barataim buzditdsa
és az az érzés, hogy van valami dnfeladasnal stlyosabb kdtelem, ami
nem engedi az embert lelépni.
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