A haiku szellemisége

Létrejohet-e haiku Japdnon kiviil? Meghonosithaté-e Eurépdban ez a vers-
forma, dgy, hogy azzal egy japan kultirdn nevelkedett ember is kézosséget
érezhessen? Idestova mar

szdz éve van jelen a haiku Safrany Attila 5
izgat6 szellemi kihivas-

ként a nyugati koltészet- A HAIKU NYUGATON

ben - Kosztoldnyi fordi- >

tasainak kdszonhetden, a ES NYUGAT
magyar lirdban is mar

tébb, mint hetven éve —, A HAIKUBAN

a foltett kérdésre azon-

ban a mai napig nem sziiletett megnyugtaté vélasz. A legfontosabb ellenéry,
hogy a tavol-keleti kulturdlis hagyomdny ismerete nélkiil a haiku szelleme
nem sajdtithat6 el és nem kozvetithetS. Nem elég arra intuitivan rdérezni,
amint azt Kosztoldnyi forditdsaival kapcsolatban, teljesen jogosan, tébben
is kihangstilyoztdk. A keleti kulturdlis hagyomanyban az elméleti és a gya-
korlati, a fogalmi és a targyi sohasem szakadt ketté, s ezért abban a Nyugaton
teljes értékiinek tartott fogalmi megismerés, a konyvszagd, elméleti ismeret,
vagy az el6bb emlegetett intuitiv megérzés csak egy homdlyban tapogat6z6,
képlékeny tuddsnak szdmit. Igazi tuddssd egyediil a gyakorlativd és szemé-
lyessé tétellel, a realizdciéval valhat.

A realizici6 az alanyi és a targyi, az elméleti és a gyakorlati harmoni-
kus egysége. Az alanyit a targyival, az elméletit a gyakorlatival egységesit6
tartalmat, mint 6sztonzGerSt és megvalésuldst, szellemnek vagy szellemi-
ségnek nevezhetjiik. Rendszerezett, tan-szerii megfogalmazédsai ennek a
szellemiségnek a kinai kultdrkoron beliil — ahova Japén is tartozik - zen-
buddhizmus, sinto, tacizmus és konfucionizmus néven ismertek. A haikuban,
ha nem is egyenl8 mértékben, mind a négy gondolkodéi iranyzat hatdsa
kimutathaté.

A haiku szellemének vagy szellemiségének valé megfelelés ezek sze-
rint életre sz6l6 kiildetés kell, hogy legyen: a foglalatossdg nem elégedhet
meg a szovegalkotds kolt6i aktusaval. Az egyéniséget teljességgel magdba
integralé életméd sziikségeltetik hozza. A haiku nemcsak egy 5-7-5 mordban
targyiasul6 versszdveg, hanem ugyanakkor a mogotte lévé életméd hiteles-
sége és az abbél folvillant realizacid, a megismerés sztveggé val6 atalakulasa
is. Az igy létrej6tt versszGveg a nyugati hagyomény szellemében értelmez-
hetetlen. A haikut megérteni, él6vé tenni az értelmezd azon az Giton képes,
ha olvasdsa kdzben vagy olvasésa utadn [ényegében ugyanaz a megismerés vil-
lan fol benne, mint ami félvillant a leirdst megel6z6en vagy a lefrds kdzben
az alkot6ban. A részelemeire bontd, prozédiai eszkdzok alapjan megkozelits,



filozofalé nyugati interpretdcié a haiku szellemiség kett6s egységét az el-
méleti oldaldra szikiti le. Ez a keleti miiértelmez4i hagyomanyban puszta
belemagyarazasként hat.
A nyugati kulturdlis hagyomdany, mind a mdalkotds, mind a md-
6 értelmezés teriiletén eltér a keletitdl. Nyugaton a kbltdt a versiras ké-
pessége teszi koltvé, az életmédja csak kdzvetetten, a versirds
szempontjabdl figyelembe veendd tényezd, de semmiképp sem annak a hi-
telességi kdvetelménye. A nyugati versolvasdsi hagyomany abban ugyan
megegyezik a keletivel, hogy az értelmezés (itjdn maga is az alkot és az ol-
vaso kdzott prébdl hidatalkotni, csakhogy a haiku miivészete a szellemiségen
keresztiil a fogalmi-gyakorlati egybeolvadtsagban, a folvillané megismerés-
ben és a kozds természet akarategységében kivanja megélni ezt az egységet,
mig a nyugati mddszer megelégszik a megértés fogalmi birtokbavételével,
valamint az empatikus készség érzelmi és szandékbeli dsszehangoltsdgaval.
Koltészetrdl lévén sz6 magatdl értetddden az esztétikumra térekvés is kozos
benniik, ahhoz mégis méds médszerrel kozelitenek: a nyugati lirdban a szép-
ség a képzetalkotds és a gondolati elvonatkoztatas Gtjan tarul fel, mig a keleti
lirdban a képzeten til és az elvonatkoztatott tartalom mogottességében.
Ezek az utébbiak azért masok és tobbek a kozonséges képzetalkotasnal és
elvonatkoztatdsndl, mert a fogalmival egyiitt tapasztaljdk meg a gyakorlatit
és az alanyival egyiitt a targyit. A keleti esztétikanak ez az egyiitt-tapasztalds
a kiindul6- és végpontja.

Atémdban elmélyiiltek szdmdra az is kdzismert, hogy Tdvol-Kelet szel-
lemi hagyomdnya lényegi eltéréseket mutat a nyugati kulturdlis tradiciéval
dsszehasonlitva. A kérdéskor kivélo szakértdje, Karlfried Diirckheim szerint
Kelet én-tagadé és rdcién tilmutaté gondolkodasd, mig Nyugat raciondlis
bedllitédasd, formakdzpontu és személyiségelvii.!

A folvazolt ellentétek alapjan aligha juthatunk mds kdvetkeztetésre,
minthogy a japan civilizci6s talajbél kilépve lehetetlenség valédi haikut rni.
A kritika megkiilonbdztetd besoroldsdban eurépai, nyugati vagy éppen ma-
gyar haikunak nevezett kolteményt eszerint egy japan dsztonzésre kifejléddtt
nyugati versformdnak kell tekinteniink, amely legfoljebb formai jegyei alap-
jén emlékeztet az igazi haikura.

A tévol-keleti tradici6 kdzponti vondsa, kiindulds- és végpontja a ter-
mészetesség, a természet adta mivolt meglelése, és azannak megfeleld élet-
méd. Ennek megvilagitasdra j6 példa a zen, a haiku szellemiség elsddleges
forrdsa. A csan (japdn nevén a zen) az indiai kultdrkdr filozofikus és aszketikus
jellegii buddhizmusdt a sajat kulturalis hagyomanyénak a képére formdlta 4t.
A csan azzal keriilt szellemileg kdzel a természeti mivolt utdn kutatd kinai val-
lasi irdnyzatokhoz, a taoizmushoz és a konfucionizmushoz, hogy kiindulds-
és végpontjdvd a buddha-természet (a buddha-sdg) megismerését tette.



A buddha-természet a tudat és a lény természet adta mivolta. A tacizmus a
mindenséget dthatd természeti alapely, a tao utdn kutatott, a konfucionizmus
az eredend§ emberi természetet kivanta feltdrni és felmutatni. A csan és
a tiszta fold buddhista irdnyzatok a buddha-természet tandval egy olyan
szintetizal6 tkeresést és tanitdst fejlesztettek ki, amely egyszerre elé- 7
githette ki a taoizmus igényét a viligmindenség végs6é metafizikai
alapjanak a megismerésére és a konfucionizmus torekvését az ember eredendd
természetének a képviseletére. A buddha-természet egyszerre jelenithette
meg az egyiket és a mdsikat is, és tobbet is azokndl. A kinaivd formalt indiai
heterodox valldsi irdnyzat szintetizal, egymashoz kozelit8 vondsanak
volt kdszonhetd, hogy Kindban a buddhizmus megjelenése utdn
a hdrom nagy vallasi irdnyzat elvalaszthatatlanul dsszefonédhatott.
A valldsok e hdrmas egysége nem a tanok dsszeolvadasdt jelentette
egy hatalmas szinkretikus elegyben, hanem egy a tarsadalom dltal le-
galizalt szerepmegosztds kialakuldsat kdzottiik. Nyugaton elképzelhe-
tetlen az, ami Kindban hétkdznapi dolog: itt a honpolgdr az egyik
valldsi irdnyzat tagjanal tartja az eskiivdjét, a masik irdnyzat folszentelt
személyét pedig a hozzétartozéi temetésére kéri fol. Japdnban is
ugyanilyen dsszefonddottsdg alakult ki a zen buddhizmus és a sinto
kdzott. A haiku is tiikrozni képes ezt a szerepmegosztdst: hol a sinto,
hol a zen szellemiségét kozvetiti, s hol valami olyan tartalmat jelenit
meg, ami mindkét irdnyzat szdmadra jelentGséggel teli.

A nyugati kulturdlis hagyomany kdzponti vondsa az el6bbinek
szdges ellentéte. Itt a kiindulds és a végpont a természeti mivolttél
elidegenedett, individudlédott, Gnmagdt a természettel szemben ér-
vényesitd, elszigetel6ddtt emberi egyed. Az individudciébél, az én ki-
szakitottsdgbdl kovetkezik, hogy Nyugaton a vallasi és a vildgi szféra
élesen kiilonvdlnak. (Keleten a nyugati befolyds elterjedéséig ez el-
képzelhetetlen volt.) A szférdk kiilonvéldsa a kettds életdt lehetségét nyi-
totta meg a nyugati ember el6tt. A valldsos életit kdzponti célja keresztény
vagy a zsidé szimara, hogy a kiszakadt egyed, a személyiség akaratdt a fel-
s6bbisteni akaratnak rendelje ald. A vildgi életdté az, hogy azindividuumot,
az egyéni akaratot mind szélesebb kdrben kiteljesitse. A valldsi életit az ala-
zaté, a meghddoldsé, a vildgi a sikerorientéltsdagé, a hoditdsé. Az utébbi nem
lehet mentes az 6nzéstdl és az erbszakossagtdl, s ezért a két torekvés gyakran
ellentmondasba keriil egymdssal. Ebbél szarmazik a nyugati életmdd dllandé,
megoldatlan konfliktusforrdsa.
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Az 6nlatas és a képi kapcsolat
Szepes Erika a japan szellemiségének valé megfeleltetés egyik lehetséges
(tjanak a magyar haiku keresztény szimbolikdval val6 dtszovését latja.?



Ett6l mindkét versforma szimbolikus jelleg(ivé vilna, de a keresztény jelké-
piség a nyugati valldsos szellemiséget kdzvetitené, nem pedig a japént. Jelle-
gében ugyanarrél a tévedésrlvan sz6, mint amibe Kosztoldnyi is beleesett,

aki jambusokba atirva a moraszamlalé kolteményt, tfordithaténak
8 vélte a haiku versiréi szellemiségét. Szellemiséget nem lehet forditani,

képtelenség az a gondolat, hogy az egyik (irodalmi) rendszerbdl kira-
gadott tartalom egy masik (irodalmi) rendszer megfelel6 tartalmaval helyet-
tesitd volna. A paradigmdk kozGtt ebben az esetben nincs étjaras. A szellemiség
kozvetitésének az egyetlen eszkdze a vele vald azonosulds vagy a hozzd valé
kozeledés.

Az énképre vonatkoztatva a két latdsméd dsszeegyeztetése, szinteti-
zéldsa elkotelezetlen (énen tili) szemléletmédként jeleniil meg, amely egy
konkrét cél, a nyugati szellemiség vonatkozasi pontja, a kiszakadt egyed dol-
gainak a szemléletére irdanyul. Itt tobbrél van sz6, mint 6nkritikarél. Helye-
sebb volna dn-ldtdsnak nevezni. Az Onkritika célja az énkorrekcid, az
on-l4tdsé viszont az 6nismeret. Ez az utébbi nem valami mdssa probél atfor-
malni, hanem csupan megérteni és elhelyezni. A megértés és az elhelyezés
mogott pedig ott fénylik a természetadta mivolt, mint értelmezi horizont.

Avildglatasndl, a dolgok szemléleténél a két tradicid Osszeegyeztetése
egy részlegesen individudlédott, preraciondlis, gyermeki vagy néies ltds-
mddot dllithat a kdzéppontba. Lin Yutang ija: ,A kinai szellemiség valdjdban
sok szempontbél rokon a néi szellemiséggel. Voltaképpen a néiség az egyet-
len szd, amellyel a kinai szellemiség t&bb jellemzdjét is dsszefoglalhatjuk.
A néi intelligencia és a néi logika tulajdonsdgai éppen megegyeznek a kinai
szellemiség tulajdonsdgaival.” Ezt a kinai szerz8 akdr a japan szellemiségrdl
is elmondhatta volna, habdr a japan lélek valamivel tobb férfias, animusi vo-
ndst és tulajdonsagot tartalmaz. Ekvivalens, oda-vissza érvényes hasonlésagot
mond ki ez a megéllapitds a kinai-japdn és a ndi szellemiség kozott. A japan
mvészi megnyilatkozdsok ndies vondsokat tiikroznek, de ez megforditva is
igaz: a n6ies m(ivészeti megnyilatkozasok japdnosak sok tekintetben.

A fogalmi zavar elkeriilése végett érdemes egy kiilon terminust beve-
zetni: legyen ennek a neve képi kapcsolat! A képi kapcsolat egyezteti dssze a
nyugati kéltészet metaforikus beszédmddjat a japdn haiku azonossdgszem-
Léletével. Mégis hatdrozottan elkiilonithet6 mindkett6tl: nem a nyugati me-
tafora értendS alatta, s még kevésbé a haiku azonossdgszemlélete.
A metaforaban a szemlél§ beleldtja vagy megldtja a hasonlésdgot, a japan
azonossagszemléletben megalkotja, létrehozza azt. A hasonlitds a nyugati
esztétikdban a kifejezést szolgdlja; a japdn esztétikdban a kifejezés szolgélja
a hasonlésdgot: az azonossdgot.

A képi kapcsolatban nem jon létre azonossdgi viszony a vildg dolgai
és az én (a szemlél6) kozott, de az elidegenedés sem teljes. Ez a ldtdsméd



nem tudja teljesen kiviililléként szemlélni a vildgot, s magét sem a vildgtol
elszigetelten. Belevetiti magdt a szemlélt dolgokba, ikonként jeleniil meg
azokban, a masik részrél pedig 6nmagdban hordozza a dolgokat emlékképek
formdjdban. Az ikon a poétikai alapelve.

Erotikus ez a vildglitds. Az érzelmektdl, a szenvedélyektdl ezért 9
sohasem mentes teljesen. A dinamika, a kdzeledés-tdvolodds erotikus
jatéka hatja at a képi kapcsolatot: szerelmek szov8dnek és termékenyiilnek
meg benne a koltSi én és a megverselt tartalmak kozott. A haikuban az alany
és a targy koz6tt azonossagi viszony jon étre, a képi kapcsolatndl minddssze
hasonulds alakul ki kdzottiik. Ez a hasonulds azonban nemcsak nyelvi
természet(, mint a metafordndl. Valésdgos, kozvetlen hasonulds ala-
kul ki a képi kapcsolatban a szemlél6 és a szemlélt kozott.

Az azonosulds megsemmisiti, sziikségtelenné teszi az erotikat,
dtvezeti az érzelmi telitettséget a megismerés lehiggadt vildgdba, a
képi kapcsolat viszont a kdzeledés és az eltdvolodas dinamikdjdnak, a
koltéi erésznak a gyermeke. Az érzék-élményekre dsszpontosité nyu-
gatiirodalomban a hasonlitas kdzkedvelt eszkdze a metafora. A trépus
a nyelv er6sza. A képi kapcsolat nem a jelentés és a jelentett kozott
kivan Osszefiiggést létrehozni. Jelképesen szdlva azt mondhatnank,
hogy a képi kapcsolatra épiilS koltészet nyelve nemcsak kifejezni akar,
hanem csékolni is. A dolgokkal kizvetlen kdzelségbe kivan keriilni:
életet lehelni ,azokba”, dtlényegiteni ,azokat”. Merthogy a dolgok —
a kéltdi énnel dtitatédva — t6bbé mar nem dolgok. Egyszerre keriilnek
kozelebb hozzank és tdvolodnak el télink. Kbzel keriilnek természe-
tadta mivoltunkhoz és eltdvolodnak a kiszakadt, individudlédott
éniinktdl.

A képi kapcsolatnak a hasonlésdghoz valé viszonya valahol fél-
(ton van a két médszer kozott: mindkett6hdz kozel 4ll, de igazdbdl
egyikhez sem tartozik. Ez a mddszer tdllép a nyelv erészan, de nem hatol be
az erdszt sziikségtelenné tevé azonossdgszemlélet buddhai vildgaba.
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! Karlfried Diirckheim: A nyugalom japdn kultusza. Szenzdr Kiad6, 2000. 17-25.
2 http://www.terebess.hu/haiku/szepese.html
3 Lin Yutang: Mi, kinaiak. Tericum Kiadé, 2002, 101.
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