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Szemle

Zene és fogyatékossag:
Kapcsolodas funkciok és
paradigmak kozott a
torténelem folyaman

A Fogyatékos személyek jogairol szolo egyezmeény (20006) -
tovabbiakban Egyezmény! — 30. cikke kimondja, hogy ,A részes
allamok megfelel6 intézkedéseket tesznek a fogyatékossdaggal élo
személyek alkoto, miivészi és szellemi képességei fejlesztésének és
hasznositdasdanak lehetové tételére, nemcsak sajct javukra, hanem

a tarsadalom gazdagitdasa céljabol is.” Ebben a tanulmdnyban
a torténelmi korszakok fogyatékossdagiigyét az adott kor zenei

nevelésevel dllitjuk pdarhuzamba, a zene funkciojdanak és a
Jogyatekossdgok megkozelitési paradigmdjanak kapcsoloddsct

vessztik gorcso ald.

Bevezetés

tékossagok megkdzelitését. Az elsd {6 fejezetben bemutatjuk az egyetemes 6skori

zenét, valamint a fogyatékossagok iranti attitiid néhany bizonyitékat. Ezt kove-
tden még mindig az ,,egyetemesebb” vizeken eveziink: bemutatjuk az dkori civilizacio
négy tarsadalmaban (Mezopotamia, Egyiptom, Hellasz és a Romai Birodalom) kiforrt
zenei szerepkoroket és a fogyatékossagok megitélését. A kozépkori zene szerepkorének
bemutatasahoz Szent Agostont, a hazaihoz Szalkai Laszl6 esztergomi érseket idézziik.
Végiil az ujkori zenei szerepkort és fogyatékossagképet még egyetemesebb, a 20. szaza-
dit kizarolag a hazai viszonyokra mutatjuk be. Az egyes korszakok utan roviden vonunk
le konkluziét, és a tanulmany zarasaként 0sszegzést adunk arrdl, milyen kapcsolatot
véliink felfedezni a zenérdl vallott nézetekrdl és a fogyatékossagban érintett személyek-
6l valé gondolkodas kozott.

ﬁ tanulmanyban sziikiilé keresztmetszetben vizsgaljuk a zene funkciojat és a fogya-

Korszakolas a tanulmanyban

A tanulmanyban torténelmi és zenetorténeti korszakok szerint fogunk haladni, melyek-
nek hatdrai nem feltétleniil esnek egybe (1. tdblazat). A korszakok hatarait a legnagyobb
igyekezet ellenére idénként kis mértékben megsértjiik, az eseményeket a jellemzobb
tendencia ¢s az dsszetartozas szerint igyeksziink besorolni.
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1. tablazat. A torténelmi és zenetorténeti korszakok

Torténelmi Zenetorténeti
Oskor Az ember megjelenése —i. €. 4000 | Az ember megjelenése — i. e. 4000
Okor i.e. 4000 —1i.sz. 313 i.e. 4000 —1i.sz. 313
Kozépkor i.sz. 313 -1526 i.sz. 313 - 1500
Ujkor 1526 — 1945 1500 — 1900
Modern kor 1945 — napjaink 1900 — napjaink

A zene funkcioja az dskorban, egyetemesebb megkézelitéssel

Az 6skorban a hang fajfenntart6 és fejlodést biztositd funkcidja vezetett a zene megszii-
letéséhez. A hang meghallasanak képessége, hirvivo €s hirvevo szerepének kialakulasa,
a fizikai hang ,.elbiologizalodasa” vezetett a zenéig (Szdke, 1982).

Az élet fenntartasahoz sziikséges eseményeken énekeltek az emberek. A szertartdsok
soran testiiket és hangjukat, vagy kobol, csontbdl és fabol késziilt hangszereiket hasznalva
énekeltek, zenéltek eleink. A hangot és ritmust hasznaltak fohaszaik soran és aldozatok
bemutatasakor. Az események befolyasolasanak lehetdségét 1attak az éneklésben, zenélés-
ben (Arany, 2017; Foldes, é. n.; Kozék, ¢. n.; Menuhin és Davis, 1981; Varadi, é. n.).

A zenei tudas vélhetden aparol fitra szallt, a gyerekek a mindennapokban megfigyel-
ték az eszkozok készitésének modjat, és az elhangzo énekeket is megtanultak (Pukanszky
és Németh, 1994).

Az ifjak beavatasi szertartasokra, a komoly fizikai erdprobara valo felkészitése soran
kezdetét vette az elkiilonitett nevelés, amit kivalasztott személyek végeztek (Németh
¢és Pukéanszky, 1994). Az évezredek alatt szakmak alakultak ki, mar nem hérult minden
feladat a kozosség minden tagjara. A zenéhez jo fiili, a hangokkal jol bdnd embereket is
kezdték méltanyolni, hiszen jokedvre tudtak deriteni a k6zosség tagjait, batoritani tudtak,
vagy oromiiknek és gyaszuknak hangot tudtak adni (Menuhin és Davis, 1981).

Magyar zenetérténet — dskor

Régészeti leletek bizonyitjak, hogy Magyarorszagon is laktak mar emberek az 6skorban,
igaz, valamivel késObb, mint Eurdépa nyugati és északi részén (4 magyar nemzet torté-
nete, €. n.).

Dallamhangszereik egyik példanyat, egy vélhetéen medvebocs combcesontjabol késziilt
haromlyuku furulyat Szilvasvaradon az Istalloskdi barlangban talaltak meg (Kozak, é. n.;
Viaradi, €. n.). De talaltak mas dstorténeti kori hangszereket is, mint pl. cserépcsoérgdket
Fiizesabonyban, csigakiirtoket Békasmegyeren és Veszprémben, darucsont fuvolat Ullén
és egy kettGssipos bronzszobrot Szazhalombattan (Rajeczky, 1988).

Fogyatékossagiigy az 6skorban

A fogyatékossagokrol nem sokat tudunk ezidébdl, a nomad koriilmények vélhetden nem
kedveztek a sulyos fogyatékos személyek életben maradasanak (Berzsenyi, 2020).
Ugyanakkor vannak bizonyitékok arra vonatkozoan, hogy a nomad koriilmények
kozott is jelen volt a szocialis gondoskodas, mely a csoport tovabbélésének ¢és fennma-
radasanak feltétele volt. Csontleletek bizonyitjak, hogy éltek sziiletésiiktél fogva fogya-
tékos vagy késobb megsériilt személyek az dskorban, és gondozasban volt résziik. Olyan
fogyatékossag is (craniosynostosis szindroma) létezett, amely napjainkban is ismert
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rendellenesség. A hala ¢és a tisztelet, de az etikus magatartas és az érzelmi indittatas is
megjelent a gondoskodas hatterében. Az 6skorban tehat nem lett aldozatta a fogyatékos
személy csupan csak fogyatékossdga miatt, megkiilonboztetett gondoskoddsban részesi-
tette a csalad (Berzsenyi, 2020).

A zene funkcioja az okorban, egyetemesebb megkozelitéssel
Mezopotamia

Az dkori Mezopotamiaban nagy kultusza volt a zenének, ezt bizonyitjak a munkaéne-
kek, az étkezési és pihenési énekek (Stanco, 2009). Az iskola, vagyis a ,,tabla haza” és a
templom egybeépiiltek, és az iskolai ének-zene oktatasa, mely az alapfokt irnokképzés
utan az idésebbeket érintette, felkészitette a tanuldkat a templomi szertartasok, zenés
feladatok elvégzésére. A szertartdsokat el6énekes (gala) vezette, akik kollégiumokban
tanultak zenét. A templomi karban énekesek énekeltek, hangszeren jatszani tudok kisér-
ték 6ket. A mezopotamiai hétkdznapi €letben is fontos volt a zene, kiralyi lakomakon
Iéptek fel énekesek és zenészek, hogy ,,eloszlassdk a szomorusag s6tétjét”, olvashatjuk
az Ur varosabol szarmaz6 dombormti feliiletén (Gyorgyiné, 2004; Pukanszky és Németh,
1994; Varadi, é. n.).

Egyiptom

Az okori Egyiptomban a zenészeknek nagy megbecsiiltségben volt résziik, a hires zenész
dinasztiak poziciok — zeneigazgatok, feliigyelok az énekesekre, hangszeres zenészekre
— oroklésével alakultak ki. A zene miivelésében a magasabb tarsadalmi rangu csaladok
lanyai is részt vettek, éneket, zenét és kifejezd tdncot tanultak, és elsésorban a szérako-
zaskor, lakomaknal volt feladatuk. (Gydrgyiné, 2004; Pukanszky és Németh, 1994).

A zenét a nemzedékek egymastol is elsajatitottak, illetve a nagyobb varosokban a
templomok mellett papi szeminariumok mikddtek, ahol zeneelméletet tanultak a leend6
papok. Tobb falfestményen és dombormiivon lathatok zenés jelenetek, mulatsagok, ahol
a vezénylo sajatos kézmozdulata fedezheto fel, aminek vélhetden jelentsége volt a zene-
tanitasban. Torvényt hoztak a hagyomanyos templomi zene megtartisara (Gyorgyiné,
2004; Menuhin és Davis, 1981).

Hellasz

A gordgdk nevelésének kozpontjaban a jo polgarra valas allt. A korszak kezdetén a
csalad biztositotta a zenei nevelést, aparol fiara szallt az énekmondd mesterség, mely
a hagyomanyos torténetek megtanuldsat és a hangszerjaték elsajatitasat kovetelte meg.
A tehetséggondozas is megvalosult mar: ha hires énekmondo érkezett a poliszba, a tehet-
séges gyerckeket magahoz vette és oktatta (Péter, 2016). Az énekmondok voltak az dkor
zenepedagogusai, 6k orizték és adtak tovabb a hagyomanyokat, hireket, kdzosséget
épitettek, j0 kommunikacios készséggel és verselési technikaval kellett rendelkezniiik
(Gyorgyiné, 2004).

Az 6kori gorogok magatdl értetddoének gondoltak, hogy a zenével foglalkozé ember
nemesebb, jobb lelkl (Péter, 2016):

A ritmus ¢és 0sszhang meriil alad leginkabb a lélek mélyébe, ¢és a legerdsebben
ragadja meg azt, szépalakisagot tdmasztva benne; ez teszi a lelket szépalakuva”
(Platon, 1989. 117. [Az allam, 401e])
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Platon Az allam cimii mivében pontosan megfogalmazta a hasznaland6 hangszereket és
hangsorokat, és azt is, hogy a kisgyermek nevelését énekléssel és ritmikus tanccal kell
kezdeni, amint a gyermek fogékonysagot mutat ra. Ezekkel a szabalyokkal a gorog zenei
hangzésvilag 6rzésén keresztiil a gorog emberidedl és adllam megtartasa volt a cél:

,,Ovakodnunk kell attol, hogy a régi zenefajt megvaltoztassuk, mert ez az egészet
veszélyezteti; a zene formai sehol sem valtozhatnak meg anélkiil, hogy az allam
legfontosabb térvényei is meg ne valtoznanak.” (Platon, 1989 [Az allam, V. konyv,
3. fejezet])

Mas tarsadalmakban is volt erre példa, az okori Kinaban pl. ,,Mértékiigyi Miniszté-
riumot” hoztak 1étre a zene ellendrzésére, a hangok hangolasanak 6rzésére (Gonczy,
2015. 51.).

Platon elutasitotta azt a nézetet, ami szerint a miivészi kivalosag mértékét ,,a kozonség
izlése” hatarozhatna meg (idézi: Taylor, 1997. 649.):

,»A zenében is megkiilonboztethetjiik a jo és rossz Erdszt. A jo Erdszt az oly skalak
példazzak, amelyekben a kifinomult izlés leli 6romét, a rosszat pedig az, amely
pusztan a vulgaris kézember képzeletét ingerli.” (Platon, idézi Taylor, 1997. 307.)

Ujitast hozott a gorog zenei életbe Piithagorasz elmélete a hangok matematikai aranyok-
kal vald kifejezésével (Arany, 2017; Varadi, 2010; Varadi, é. n.). A dallamok, zenei
formak jellegére hivta fel a figyelmet Damoén: mindegyik dallamnak sajat ethosza van,
mindegyik masként hat az emberi 1élekre (Varadi, é. n.; Karpati, 2006).

Nem tudjuk, hogy az okori gorog emberek tomegesen bevonddtak-e a zenetanulasba,
de az vélhetd, hogy a szabadok torekedtek ra, és az is, hogy voltak olyan hazi rabszolgék,
akiknek dolga a gazdaik szoérakoztatasa volt. A gorogok azt tartottak miivelt embernek,
aki jartas volt a zenében (Karpati, 2006; Quintilianus, 1913). Az emberiség torténetében
nem volt tobb olyan tarsadalom, amelyben ilyen fontos szerepet tulajdonitottak volna a
zenének (Gyorgying, 2004).

Romai Birodalom

A romaiak zenéi a szolgaltatas céljaval, a szorakoztatas igényével sziilettek. Nagy zene-
karaik voltak, amelyek sok zenészt igényeltek. A zenei képzés a csaladban zajlott, nem
alakult ki sajat zenepedagogiai, zeneelméleti és gyakorlati rendszeriik (Varadi, 2014).
Qintilianus, a hires romai szoénok és retorikatanar a grammatikat, a beszéd szerkezetét
zenével tanitotta (Gyorgyiné, 2004).

A zene ¢és nyelv kapcsolatat, a kozos feldolgozo rendszeriiket ma mar tobb vizsgalat
bizonyitotta (Besson és mtsai, 2011; Degé és Schwarzer, 2011; Levman, 1992; Mehr és
mtsai, 2019; Patel, 2011), Quintilianus a maga koraban tapasztalati uton tisztaban volt
mindezzel. Igy ir a zene és szonoklat (beszéd) kapcsolatarol:

»Nemde a szonok beszédben is nagy része van a hang emelkedésének, ald szal-
lasanak, altaldban a beszéd targyahoz illé hajlékonysdganak abban, hogy a hall-
gatosagban hangulatot tudjon kelteni s egész mas mértéket (modulatiot, hogy
ugyanazon sz6 mellett maradjak) kell a szonoknak hasznalnia a sz6 elrendezésében
¢és a hangfestésben akkor, ha a birdkat indulatba akarja hozni és akkor, ha részvétre
akarja hangolni? Hisz tapasztalasbol tudjuk, hogy még a kiilonb6z6 hangszerek is,
pedig ezeken nem lehet beszédhangokat kiadni, més és mas hatdssal vannak kedé-
lytinkre...” (Quintilianus, 1913. 116.)
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Fogyatékossagiigy az okorban

A fogyatékossag elfogadasat érintd para-
digma tekintetében teriiletenként eltérd volt
a hozzaallas az okorban: a védelmezés és
a kitevések, gyerekgyilkossagok egyarant
megjelentek. A gyermekek kitétele jellem-
z0en kényszerliség — ,,a haza és az istenség
fel¢ vallalt kotelezettségek vagy a szegény-
ség és a csaladi tragédiak” — és nem minden-
napi gyakorlat volt (Berzsenyi, 2020. 78.).
Az antik kori Mezopotamia ékirasos tab-
laibol tudjuk, hogy nem csak olajat és fiistot,
hanem talvilagi erék hatasat sejtetd ,,torzszii-
l6tteket” is hasznaltak joslasra. Azt gondol-
tak, hogy a fogyatékossaggal €16 személyek
vilagra jottével Isten visszatartja az embert
a blinoktdl, vagy épp biintet (Kalman ¢és
Konczei, 2002; Pukanszky és Vajda, 1998).
Egyiptomban a térpe novésti embe-
rek pozitiv diszkriminacidoban részesiiltek,
emberi ¢€s isteni tulajdonsagokkal ruhdztak
fel oket. Ilyen volt pl. Szeneb is, akinek tete-
mes vagyona volt, az udvari szovomiihelyt
irdnyitotta, papi pozicioba keriilt, és a rola
fennmaradt szobor meghitt csaladi kapcso-
latban abrdzolja (Kélman és Konczei, 2002).
Az antik gordg kultura hires ,,tokéletes
jellem” eszménye, a kalokagathia a test és
lélek harmonidjat, a tetszés €s az erkolcsi
megfelelés meglétét jelentette. Mindemellett
a hadisériiltek koztiszteletben alltak Sparta-
ban. Jol ismert a ,,Taigetosz-paradigma” is,
ami szerint ,,akik [...] csenevésznek sziilet-
tek, egy megkozelithetetlen, titkos helyen
annak rendje és modja szerint eltiintetik”
(Platén [Az dllam, 460c], idézi Kalman és
Konczei, 2002). Ugyanezt fejezi ki Arisz-
totelész: ,,semmiféle korcssziilottet nem
szabad f6lnevelni” (Politika, 1335b, idézi:
Kalman és Konczei, 2002). A Taigetosz ,,tit-

Az antik gérog kultiira hires
,tokéletes jellem” eszménye,
a kalokagathia a test és lélek
harmonidjdt, a tetszés és az
erkolcsi megfeleles megletet
Jelentette. Mindemellett a hadi-
sériiltek koztiszteletben dll-
tak Spdrtdaban. Jol ismert a
JJaigetosz-paradigma’ is, ami
szerint ,akik [...] csenevész-
nek sziilettek, egy megkdozelit-
hetetlen, titkos helyen annak
rendje és modja szerint eltiin-
tetik” (Platon [Az dllam, 460c],
idezi Kdlmdn és Konczei,
2002). Ugyanezt fejezi ki Arisz-
totelész: ,semmiféle korcsszii-
lottet nem szabad félnevelni”
(Politika, 1335b, idezi: Kdlmdn
és Konczei, 2002). A Taigetosz
Ltitkos helyen” kitett gyerme-
keket mdsok magukhoz vehet-
ték, ez volt az drokbefogadcdis
elozmeénye. Thébdban tiltot-
ldk a kitevéseket: ha felne-
velésiikhoz nem volt meg az
anyagi feltétel, neveldsztilok-
héz adltdk a gyermekeket, és
késobb rabszolgdkkd tették oket
(Berzsenyi, 2020).

kos helyén” kitett gyermekeket masok magukhoz vehették, ez volt az 6rokbefogadas
elézménye. Thébaban tiltottak a kitevéseket: ha felnevelésiikh6z nem volt meg az
anyagi feltétel, neveldsziilokhoz adtak a gyermekeket, és kés6bb rabszolgakka tették
Oket (Berzsenyi, 2020).

A rémai jog szabalyozta a fogyatékossaggal él0k jogait és a veliik valdé banasmoédot.
A ,,sz0rnysziilottet” meg kellett 6lni, az ,,0riiltek” a gyerekekkel azonos elbiralasban
részesiiltek, nem kothettek hazassagot, de vilagos pillanataikban nem korlatozta 6ket
a jog. Szabalyoztdk a gyamsag ald helyezést, melynek célja a csalad megovasa volt a
szégyentOl. A csalad egyébként megkotozve, bezarva tartotta a fogyatékos csaladtagokat.
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A csaszarkorban tiltottak a gyermek ,,indokolatlan” kitevését. A romai jog fogyatékos-
sagokrol sz6l6 szabalyainak (bar nem tekintette ,,személynek™ a fogyatékos embereket)
jelentdsége a tarsadalmi szintli nézépontba keriilésiik. Az elsd torvénykezési gyakorlat
volt a torténelem folyamataban, ahol egyaltalan nevesitették a fogyatékossaggal €16
embereket (Berzsenyi, 2020).

A zene funkcidja a kézépkorban, egyetemesebb megkozelitéssel

Az eurodpai kozépkori zenepedagdgia és miivelddéstorténet fontos eseménye volt a
Benedek-rend megalapitasa 528-ban Monte Cassino hegyén. Ettél fogva kolostorok is
épiiltek, ahol a kolostori iskolak miikodtek. Az alsé osztalyokban a triviumot (gramma-
tika, retorika és dialektika), a felsdben a quadriviumot (asztronémia, aritmetika, geomet-
ria, musica) tanitottak a leendo szerzeteseknek ¢s papoknak. Ezek az iskolak terjesztették
a kultarat Eurdpa-szerte. A falvak papjai a plébaniai iskoldkban tanitottak a gyerekeket
olvasasra és éneklésre, hogy a templomi szertartdsokon gregorian dallamokat tudjanak
énekelni. A kdzépkori iskolak tovabbi formai a kaptalani iskolak voltak, ahol zenetanar
tanitotta az éncklést (Gonczy, 2015).

A zenemiivészet tekintetében a kozépkor egyik nagy érdeme a koruséneklés elterje-
dése volt. A napi istentiszteletek az énekes liturgidival igényelték, hogy mar a kisisko-
lasok is részt vegyenek a korusban a papokon, tanitokon és egyéb felndtt, értelmiségi
személyeken kiviil, ezért a zeneoktatast nem hagyhatték a felsébb évfolyamokra, hanem
mar a triviummal egy idében zajlottak a zenei stidiumok. Ebbdl fakadoan a 15-16. sza-
zadban az iskolavégzettek tudtak kottat irni és olvasni. A polifon dallamok tanulasara és
a hangszerjaték elsajatitasara egyéni, mester-diak kapcsolatban gondolhatunk (Rajeczky,
1988.).

A kdzépkori iskola legjellemz6bb vondsa, hogy a kéruséneklés és az iskola dsszefond-
dott, nem volt elvagva a felndttek ¢s a gyerekek vildga. Az értelmiségi emberek szellemi
fejlodését, miveltségét az énekszolgalatra valo felkésziilés nagyban erdsitette (Rajeczky,
1988).

Szent Agoston

A kdzépkori egyetemesebb zene {6 funkcidjat az antik és kdzepkor fordulojan (313) élt
Szent Agoston zenérdl szol6 gondolatain keresztiil mutatjuk be. Szent Agoston a keresz-
szerint az ember blinds, mert az elsd emberpar blinét vette at €s a blindsdk biintetendok.
A biinoktdl a keresztséggel lehet megszabadulni, de a bilinre valé hajlam megmarad az
emberben. Kivéve, ha egész életében Krisztust koveti (Berzsenyi, 2020).

Jelentds kozépkori forrasunk a De musica ciml miive, melyben leirja, hogy a zene
eléadoi alacsonyabb rendiiek azoknal, akik felismerik és leirjak a zene szerkezetét és
Osszetevoit. A dicséretért vagy pénzért jatszo eldadokat megalkuvonak tarja a zené-
hez valdé hozzaallasukban. A jo zenész a hit irdnti alazatbol, vallasos meggy6z6désbol
muzsikal, szolgalja Istent, célja az 6nfelaldozas, nem a fizetség vagy dicséret iranti vagy
(Maclnnis, 2015).

Szent Agoston a De musicdban igy ir:

,»A hangok a flilembe szalltak; és az igazsag kiaradt a szivembe, ahol odaadasom

aradata tilcsordult, konnyeim potyogtak, és boldog voltam™ (Maclnnis, 2015. 212.;
Palfy, ¢é. n.).
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Mas helyen a zsoltarénekek magasztossagat dicséri (MacInnis, 2015). Szavaibdl a hit
¢és a zene mély kapcsolata arad, a vallasos zenét miivészi élményként dolgozza fel, igy
hozva megnyugvast lelkének a fajdalomban.

Az eurdpai kozépkor zenéjének funkcidjat az egyhazi zene vezérszerepe jellemzi,
miivészi élményt adva a hivoknek.

Magyar zenetorténet — kozépkor

Hazéank zenei életét — ugyanugy, mint az eurdpait is — a kozépkorban a keresztény
egyhazi zene uralta. A magyar oktatas jellemzé formaja a kollégium volt, ahol kiemelt
szereppel birt a zeneoktatas.

Szalkai Laszlo, a kés6bbi esztergomi érsek 15 éves kori zenei jegyzeteiben kiilonbsé-
get tesz a muzsikusok és énekesek kozott. Megfogalmazza karcos véleményét az éneke-
sek (kantorok) tobb zeneelméleti ismeretének sziikségességérol:

,Allat az, nem énekes, aki az ars ismerete nélkiil, usus alapjan énekel. Nem a hang
teszi az énekest, hanem az ars tudasa.” (idézi: Kelemen, 2020. 14.)

A kédex zenérdl szol6 befejezd szakaszaban analfabétaként kezeli a zenei tudatlansagot.
Szalkai ugy véli,

,,a gyermekeket ne csak a hasznos és kozvetleniil sziikséges tudomanyokba képez-
z€k ki, hanem a gyonyorkddteté miivészetekben is, mint amilyen a zene. A zene
ugyanis képes boldogga tenni az embereket.” (idézi: Kelemen, 2020. 15.)

Szerinte a zene az egyetlen miivészet, aminek a templomban méltd helye van.

Fogyatékossagiigy a kozépkorban

A fogyatékossagok megkdzelitését a kozépkorban a moralis modell jellemezte. Ez a
modell a transzcendentalis tulajdonsagokkal all kapcsolatban. Ilyen tulajdonsagok a .,jo,
a szép, az igaz, az Orok, a 1étezd és a szent” (Berzsenyi, 2020. 15.). Akinek ilyen tulaj-
donsagai tulstlyban vannak, az szamithat Isten jutalmara, akinek nincsenek, az biintetést
érdemel az Urtol. A felfogas szerint a fogyatékossag egyéni probléma, Isten biintetése,
ezért a csalad rejtegeti, bezarja a fogyatékos személyeket, vagy elkiildi a haztol. Jo eset-
ben a csalad egyik kevésbé hasznos tagjara bizzak, aki gondozodjaval egyiitt a bezartsag
miatt elszigetelddik a tarsadalmi élettdl (Berzsenyi, 2020).

Szamtalan kordokumentum beszamol az ,,alacsempészett” gyermekekrdl, a ,,boszor-
kanyfattyakr6l”, de mesékben és mondakban is megtalalhatok a ,,valtott” gyermekek
torténetei (Kalman és Konczei, 2002). Az ,,alacsempészett” gyermekeket nem tekin-
tették embernek, hiszen a valodi ujsziilott helyére csempészte az 6rdog azt a masikat.
A gyermekek kitaszitasa, a szornyu tett elkdvetése kognitiv disszonanciat keltett, ezért
Onigazolasként is szolgalt az ,,alacsempészés” elképzelése (Kalman és Konczei, 2002).

A Romai Birodalom felbomlasaval megvaltozott tarsadalmi struktiraban az elsze-
gényedett emberek tamogatasat felvallalta az egyhaz. A biineik miatt ostorozott vilagi
¢letet ¢10k adomanyokat adtak az arvakat, 6zvegyeket, betegeket, fogyatékos személye-
ket befogado kolostorok és arvahazak szamara, ezzel elkezd6dott a korabban még nem
1étez6 jotékonykodas (Berzsenyi, 2020).
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A zene funkcidja az ujkorban, egyetemesebb megkozelitéssel

A vilagi zene a reneszansszal vette kezdetét. Az élvezetzene fogalma mar az dkori
g0rog kulturaban is feltiint rovid id6re, majd eltiinése utan a romai lakomakon éledt ujra
késdbb. A reneszansszal a zene a joléttel, a hatalommal és a miiveltséggel valo biiszkél-
kedés eszkoze lett.

A szalonzene a tarsasagi élet hattérmuzsikaja volt, a csevegések, a zajok mellett szolt.
Ez ellen lazadt fel az ifji Beethoven, a miivészi zene képviseldje (Kelecsényi, 2016;
Menuhin és Davis, 1981). Nem ugy Mozart, aki tigy komponalt, hogy késziilt a hallga-
tokra gyakorolt hatasra. A spontan tetszésnyilvanitasok jelezték szamara, hogy értették a
zenét a hallgatok. Mozart levele Parizsbol, 1778. julius 3.:

»---Allegro — mivel hallottam, hogy itt minden Allegrot, mint az elsdt, az dsszes
hangszerrel egyszerre és unisono kezdenek, igy én csak két hegediivel, piano
kezdtem nyolc iitemen keresztiil — erre jott egy forte — amitdl a hallgatok, ahogy
vartam, a piandnal pisszegtek — és aztan jott a forte — és amint meghallottak a fortét,
elkezdtek tapsolni” (Harnoncourt, 1988. 216.).

A zene 1j szerepkdre jelent meg: a valoésagon tuli szféraba emelt, ez tilmutatott a tetszé-
sen, ez a totalis zeneélmény szubjektiv volt, amelyet a mlivészi zene nyujthatott hallga-
toinak (Kelecsényi, 2016; Menuhin és Davis, 1981).

Magyar zenetérténet — ujkor

Magyarorszagon a torok hodoltsag a zenei és kulturalis életet visszavetette, de a historias
énekekben virdgzott a magyar nyelvii énekirodalom, képviseléi Tinddi Lantos Sebestyén
¢és Bornemissza Péter voltak (Varadi, 2014).

Apaczai Csere Janos Magyar Encyclopaedidjaban a zenei alapfogalmak meghataroza-
sat is megtalaljuk, tantargycsoportjaiban helyet kapott az ének-zene oktatasa is.

A tarsadalom tagozodasaval sokféle izlés jelent meg, differencidlodott a zenei stilus
(barokk, rokoko, klasszicizmus, romantika, impresszionizmus, neoklasszicizmus, exp-
resszionizmus), fejlédtek a hangszerek. Az 6nallé hangszeres zene 1j célokat szolgalt:
elojatékok, szignalok, kamaramuvek jatszasara voltak alkalmasak és 0j mifajok (szon-
ata, tancdarabok, opera, szimfonia) kialakuldsat vonzottak magukkal (Varadi, 2014).
Megjelentek az elsé zeneiskolak (Arany, 2017).

Az oktatas hazai viszonyait az egyhazi fenntartas jellemezte, de az anyagi és szellemi
feltételek gyengék voltak. A tanév esetenként csak a téli honapokat jelentette, amikor a
gyerekek munkdjara nem tartott igényt a csalad. Hianyzott a tanitoképzés és a tanfel-
tgyelet is (Varadi, 2014).

Oriasi jelentdségii volt Brunszvik Teréz évodajanak (,,oskola”) megnyitisa 1828-ban,
ahol nagy szerepe volt az éneklésnek, a német nyelven tanitott tanitd célzati daloknak
¢és az Egerben megnyilt magyar nyelvli Tanitoképezdének. A kétéves képzés soran napi
négy zeneodran vettek részt a hallgatok. 1836-ban Bezerédj Amalia megnyitotta 6voda-
iskoldjat parasztgyerekek szamara, és konyvet adott ki Magyar Notdk Veszprém Virme-
gyebdl és Flori kényve cimmel. Ez utdbbi alcime Sok szép képekkel, foldrajzokkal és
muzsika melléklettel volt. A zeneoktatasra létrehoztak a Magyar Zenei Conservatoriumot,
mely 1867-ben a Nemzeti Zenede elnevezést kapta (Varadi, 2014).

A 19-20. szazad forduldjan a zeneoktatas hatalmas valtozdson ment keresztiil.
Az ¢életreform-mozgalmak, a gyermekek életkori sajatossagainak figyelembe vétele,
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az onkifejezés igénye 0j modszereket hivnak életre a gyermekek fejlesztéséért (Kertész,
2015; Pethd, 2011; Varadi, 2014).

Az 1840-es népiskolai torvénytervezet énekes, zenei targyakat is tartalmazott, ,,hanga-
szatot”, kiilonosen éneklést és orgonalast, az 1868-as népiskolai torvény pedig heti egy
oraban kotelezo tantarggya tette az éncket, a tananyag kdzéppontjaba a néphagyomanyt
helyezve. Elkezddédtek a népzenekutatasok, eredményeként a miizene is felfrissiilt a
német befolyas alol, majd dr. Kovats Sandor az 1903-ban megirt Az iskolai énekoktatas
reformja cimi tanulmanyanak hatasara a miizenét, a zeneirodalom nagyjait is beillesztet-
ték az iskolai énekoktatas tananyagaba (Varadi, 2014).

Fogyatékossagiigy az ujkorban

Az ujkor hosszl szakaszaban, a gyarmatositas, a gazdasagi fejlodés, a polgarosodas, az
ipari forradalom koraban, a reneszansszal kezd6dden felgyorsultak a fogyatékossagok
iranti attitlid és szemlélet valtozasai. A kozépkori nézetekkel ellentétben az ember ujja-
sziiletik: szereti a természetet, vagyik a vilag megismerésére, az élet szépségét hirdeti
(Nagy, 1994).

Johannes Amos Comenius (1592-1670), a Sarospatakon is tanito, ujkori szellemiséget
vallé cseh pedagogus Didactica Magna cimii mivében fejti ki, hogy minden embernek
sziiksége van az oktatasra. A tanulokat hat csoportba besorolva megjelenik a fogyaté-
kossag kérdése is: a negyedik csoportba tartoznak a ,,nehéz felfogast”, de szorgalmas
tanulok, az 6todik és hatodik csoportba a ,,tompaesz(i” diakok, akik lustak a tanulashoz.
Comenius nagy érdeme, hogy hisz a ,,nehéz felfogast” és ,,tompaeszii” diakok nevelé-
sének eredményességében.

Rousseau (1712—-1778) is foglalkozik a fogyatékossag kérdésével, szerinte a sziilonek
kotelessége a fogyatékos gyermeket mint beteget apolni, de a neveldnek nem kell a gyer-
mekkel foglalkoznia, mert az csak idépazarlas (Gordosné, 1979).

Az iskolakat reformalé intézkedések, a népiskolai térvények azt szabtak meg, ki nem
jarhat iskolaba. A fogyatékossagban érintett gyerekeket elkiilonitetten nevelték, elészor a
sulyos, lathato fogyatékossagban érintett gyerekeket, késdbb az egyéb fogyatékossaggal
kiizddket, €s az ép statuszuk neveléssel torténd visszaallitasara torekedtek. Magyaror-
szagon 1802-ben nyilt meg a Chdzar Andras altal alapitott Siketek Neveléhaza Vacott.
1827-ben Pesten miikodott a Vakok Intézete, Frim Jakab 1875-ban alapitott Rakos-
palotan értelmi fogyatékos gyerekek szamara neveld és apold intézetet, Roboz Jozsef
1891-ben nyitotta meg Aradon az elsd logopédiai intézetet. Ez a medikalis paradigma
korszaka volt (Gordosné, 1979). Ez azt jelentette, hogy a fogyatékossagra mar nem isteni
biintetésként, hanem betegségként tekintettek és az egészséges allapot visszaallitasara
(vagy megeldzésére) és gyogyitasukra torekedtek orvosi és pedagogiai modszerekkel is.
Frim Jakab igy ir errdl:

,»A kettds cél: nevelés és gyogyitas egylitt jar ugyan, mindamellett is ezen utobbi
csak az eredményezett nevelés alapjan érhet6 el, azért kell az intézetnek vezetését
pedagogusok kezébe hagyni. [...] A szunnyado szellemet f61 kell ébreszteni, és ezt
elvitazhatatlanul csak a pedagogus teheti, akire a szellemnek képzése bizva van és
bizva lenni kell.” (Németh, 2005. 128.)

A medikalis modell az egyénre fokuszalassal és az egészség visszaallitasara valo torek-

véssel tulajdonképpen a fogyatékossag megsziintetését exponalja, nem elfogadva az
allapotot (Kalman és Konczei, 2002).
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A szocialis modell, mely a 19. szazad végén az elfogadas egy magasabb szintjét
jelentette, a kornyezet feleldsségét hangsulyozta. Azt mondta ki, hogy a kdrnyezet tesz
fogyatékossa, mert a kornyezet nem alkalmazkodik a személyek igényeihez. A modell
értelmében, ha elérhetévé teszi a tarsadalom a szolgéltatasokat, koriilményeket, akkor
nem jut érvényre a fogyatékossag (Banfalvy, 2012; Kalman és Konczei, 2002; Konczei,
2009; Konczei és Hernadi, 2011). A tarsadalom feladata, hogy megsziintetve az akada-
lyokat, lehetéve tegye a fogyatékos személyek részvételét.

A zene funkcidja a modern korban, egyetemesebb megkozelitéssel

A zene funkcidi koziil a modern korban a tdmeges zencoktatas és zenei nevelés emel-
kedik ki leginkabb. Az ének-zene oktatasa folyamatos valtozason ment keresztiil, vele
egylitt valtozott az oktatasban betoltott szerepe. Milyen metddussal képezhetiink jo
zenészeket és jo kozonséget? A kérdést tobben tobbféleképpen kozelitették meg, kdzos
vonasokat is magukba foglalva. A zene és mozgés kapcsoloddsa a hangszertanulast
megelézve, az éneklés elsddlegessége, a zenetanulas pszichologiai hatterének ismerete,
a kisgyermekkorban elkezdett zenetanulas jelentdsége, az édesanyak szerepe tobb mdd-
szerben is megjelenik.

Emile Jaques-Dalcroze (1865-1950) svéjci francia zeneszerzo, zenetanar modszere a
Dalcroze-euritmia, ami zenére valé mozgast jelent. Dalcroze azt vallotta, hogy a zene-
tanulést elézze meg a ritmikus mozgéas, ami improvizativ zongoramuzsikdra torténik.
A gyerekeket folyamatos figyelemre 0sztonzi a zene valtogatasa, egyszerii zenekovetés-
t6l (zenére jaras, csendre megallas) a bonyolultabb felé haladas (a dallam ivének és erds-
ségének jelzése karral, testtel; vagy a zongorazo tanar jobb kezével jatszott dallamanak
karral, bal kezével jatszott dallamanak labbal kdvetése) jellemzi a Dalcroze-pedagogiat.
A Waldorf-iskoldkban euritmiaként hasznalatos (Sz6nyi, 1988).

Orff bajor zeneszerzd, zenepedagdgus rendszerének 1ényege a ritmikai improvizacio,
melyhez egyszerii dallam- és ritmushangszereket is alkalmaz. Azt gondolja, hogy a
hangszeres tanulas eldtt tapasztalatokat kell szerezni a ritmusrdl, dallamrol. A népzenét
tartja kiindulépontnak, mert az a gyermekhez gyermekdalok, jatékdalok formajaban
természetszeriien kozel all. A hangzasokat mozgassal és grafikusan abrazoljak a tanulok,
a médszer az dvodakban népszerli, mert a gyerekek gyorsan képesek lesznek eredménye-
sen ¢és orommel zenélni (Szényi, 1988).

Maria Montessori (1870—1952) zenei nevelési koncepcidjanak 1ényege a ritmikus
mozgas, a zenei készségfejlesztés, a zenechallgatéva nevelés, mindezzel a gyogypeda-
gogiai oktatas soran gyakran élnek a specialis iskolak szakemberei. Mddszere szerint
az énckelgetést 3-6 éves korban kell elkezdeni, és ha a testmozdulatok koordinalasa is
megfeleld, akkor lehet a dalokat el6adni. A zongorairodalom valogatott szemelvényeit a
zenehallgatas és mozgds megtapasztalasara alkalmazza. Montessori tapasztalata szerint
a gyerekek, akik napi hangversenyeken is részt vesznek, el0szor a ritmusra reagalnak,
csak kés6bb tudnak a dallamra is figyelni. A csend megtapasztalasabdl indulnak a zenés
tevékenységek felé. (Szényi, 1988).

Justine Bayard Ward (1879-1975) a gregoridn zene muvelésén keresztiil, annak
vezénylési technikdjabol jutott el modszere megalkotasaig, melynek célja a zenei érdek-
16dés felkeltése és az 6rom Ebresztése. A gregoridn az eurdpai kultira alapja, ritmusaban
és szovegkezelésében szabad miifaji zene. Azt tartotta, hogy minden gyereknek joga van
a zené¢hez, nem csak a tehetségeseknek, és mindenki megtanithaté mindenre, ha jol és jo
idében kezdik a tanitast (Szonyi, 1988).

Edgar Willems (1895-1978) a miivészetek koziil a zenét tartotta legteljesebbnek.
Meggy6zddése volt, hogy a zenetanulast a bolcs6ben kell kezdeni az anya gyermekének
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sz616 énekével. Az éneklés késziti eld a hallasi, ritmikai és mozgasgyakorlatokat. Zenei
nevelése az életre alapoz, alapgondolata, hogy minden megtanulhatd, de csakis tevékeny-
séggel. Modszerében segédeszkdzoket hasznalt: audiométert, szonométert, harangjaté-
kot, pansipot. Foglalkozott a zenei tudatossag 1élektani hatterével, fogyatékos gyerekeket
is tanitott zenére (Sz6nyi, 1988).

Szuzuki Sinicsi (1898-1998) zenei nevelési koncepciojanak alapja az anyanyelv
tanulasa. Mindenki képes anyanyelvének elsajatitasara, ezzel bizonyossa valik, hogy
ha jol van tervezve a kornyezet és a modszer, mindenki tehetsége kibontakoztathato.
Zenei nevelési modszerében az anyak aktivak, gyermekeikkel kdzosen hallgatjdk a zenei
anyagot. Egyéni oktatdst nyujt a zenetanuloknak, de alkalmanként csoportos zenélést is
beiktat. Fontosnak tartja a zenei nevelés emberformalo jellegét: a szellem és sziv kitii-
névé valasat (Szonyi, 1988).

Maurice Martenot (1898—1980) ugy vélte, hogy a tudosok feldaraboltak a zenét, zene-
elméletre redukaltak, és a szabalyok eltavolitjak a zenetanuldkat a zenétdl. A zene iranti
érdeklddést az ember, a gyermek ,,belsé zenéjébol” kiindulva probalta felébreszteni, csak
ezutdn vezeti be a gyerekeket a dallam tanulméanyozasaba. Az éneklés kezdetben nem
kell, hogy tiszta legyen, fontosabb a dallam iranyanak és a gégemozgasnak a megfigye-
1ése (Szonyi, 1988).

Magyar zenetorténet — modern kor

Az 1920-as években Nagy Laszlo tevékenysége hatasara a gyermekkozpontava valo
oktatasi rendszer az 1925-6s 0j tantervben a harom felsé osztalyban engedélyezte a
gyermekkar szervezését. Ezt kdvetéen Kodaly Zoltan, Bartok Béla és tanitvanyai fellen-
ditették a kérusmozgalmat, €és a tudatos zenei nevelés elkezdését javasoltak. A korusmoz-
galom szervezésének motivaciojat Kodaly 1928-as hangversenykorutja adta: a mester
Anglidban jarva megtapasztalta a korusok és iskolak magas szintll énekoktatasat. Haza-
térve siirgette a zenei nevelés szinvonalanak emelését, melynek els6 1épése az Enekld
ifjusag mozgalom elinditasa volt. Ez jobb kottaolvasast vart el, tehat a képzés fejlesztését
céloztak meg. A zenei élet, az Enekld ifjusag hangversenyei még a masodik vilighabora
alatt sem alltak le (Varadi, 2014).

Az otvenes évek énekoktatasat a politikai elit hozzaalldsa hatarozta meg. 1948-ban
bezuztak a régi énekkonyveket ,.istenességiik” miatt, majd Gjakat nyomtattak, az 1950-
es tanterv a magyar dalok mellett a Szovjetuni6é dalainak tanitisat varta el a vallasos
iinnepekhez tartozok tiltasa mellett. Az egyhazzenész pedagogusokat nem vették fel
az iskolakba, pedig a korusmozgalom aktiv tagjai voltak. Mindezek ellenére megnyilt
az els6 ének-zene tagozatos iskola Kecskeméten. Kodaly kifejezett kérése volt, hogy
minden zenei osztalyba valogassanak be néhany ,,botfiilli” tanulo6t is, mert érdekelte,
milyen hatast gyakorol a zenei és egyéb képességeikre a kiemelt zenei képzés. A stlyos
fogyatékossagban érintett tanulok részvétele nem mertilt fel. Késobb Kodaly tanitva-
nya, Kokas Klara sajat, zenecbefogadast segit6 csoportjaban részt vett ,,Naditiindér”, aki
mozgassériilt fiatal lany volt. A 20. szazadban a Kodaly-koncepcié megjelent a gyogy-
pedagdgiai nevelésben is. Az éneklés, a ritmusjatékok, a népdalok és népi gyermekja-
tékok, az tinnepkordk dalai bekeriiltek a sajatos nevelési igényli tanulok? tanterveibe.
A zenchallgatds anyaga a tanari zenéléssel valdsult meg, kés6bb specialis hangszerek
(csengettylik, citerak, hangcsovek) lettek kialakitva a felhasznalok igénye szerint az
ésszerll alkalmazkodas jegyében, és specialis notacid (,,szines kotta™) is kialakult
(Ullrich és Veto, 1997).

1952-ben 1jjaszervezték a zeneiskolakat, mindekdzben Kodaly folyamatosan hangsu-
lyozta a kdznevelésben az énekoktatds fontossagat. 1956-ban a Magyar Zenemiivészek
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Szakszervezetének Konferencidjan a szak-

emberek vilagos képet rajzoltak a magyar . . P
zeneoktatas hibairol és a kdznevelés énekok- 1geny mutatkozik a hagyomd-

tatasanak helyzetér6l, de az nem talalt meg- 1n)0s KOdcily—pedagégia /eiegé—

hallgatasra. Javaslataik szaktanarok alkal- szitésere tij modszertani ele-
mazasara, a kérusmozgalom felébresztésére, mekkel, igy p dldakeént Kokas

heti harom-harom ének- és hangszeres ora, 1 b ddsi méd
illetve korus-fakultacio bevezetésére vonat- Kldra zene ef 0gaadsi moaszere

kozott. Kodaly mér korabban is jelezte, hogy ~ mozgdsimprovizdcioval segiti
a magyar zeneéletben hiba volt a Zeneaka- a Koddly-pedagogidt, vagy

démia 1étrehozdsa anélkil, hogy az elemi 401 1 cdisirom Hlona Lathato
és kozépiskolai zeneoktatds még nem volt

kialakitva (Varadi, 2014). hangok modszere a zenei han-
Az 1961-es tanterv kialakitasakor Kodaly — gok grafikus dbrdzoldsdval ala-
javaslatait figyelmen kiviil hagytak, igy kitja ki a zenei és anyanyelvi

nem voltak ifjusagi hangversenyek beter- irds-olvasdsh ikséoes ké
vezve, nem volt megfeleld zenelejatszo 1/ ASOVASASNIOZ STURSEGES RESZ

eszkdzpark sem az iskolakban. 1964-ben  Ségeketl. Ez utobbira vonat-
Magyarorszagon rendezték meg a Nemzet- kozoan hdtrdnyos helyzetti

kozi Zenei Nevelés Tanacs (International tanulok részvételével kutatdst

Society for Music Education, ISME)? kon- . " ey b .
ferencijat, ahol az orszag legjobb kérusai ~ VE8€ZIER, Az eredamernyer pozi-

és zenészei léptek fel. A siker hatalmas volt,  livak. A ,Legyen a zene min-
a szakma figyelme Magyarorszagra és a  denkie/” elvet szem elott tartva

Kodaly-koncepciora iranyult, szerte a vilag- . , .
ban Kodaly rendszere szerinti iskolak jottek 16bb hazai program indult

létre. Kodaly munkassaganak eredményes- rossz szocio-6konomiai std-
ségét jelezte, hogy mig halala utan két évvel, tuszui gyerekek hangszeres tani-

1969-ben 5626 altalanos iskola koziil csak tdsdra l‘ehetséggondozdsdra.

120 volt énck-zene tagozatos, 1992-ben mar - B ) .
240, melyet egyre tobb kiilfoldi szakember 1gy a Snetberger Zenei Tehetseg

latogatott meg, igy a Kodaly-pedagégia hire  KOzpont, a Szimfonia Program
vilagszerte elterjedt (Varadi, 2014). és a Superar Program.

Kodaly koncepcidja ma

A mai hazai altalanos iskolakban elvileg a Kodaly-pedagdgia szerint zajlik az ének-zene
oktatdsa, mig a hangszeres képzés egyénileg, zeneiskolakban torténik. Gyakorlatilag
azonban az az altalanos és kozépfoku iskolakban az ének-zene oktatas mélypontjat éljiik.
A zeneoktatas a kozoktatas része maradt, de a rendszervaltas utan 0j programok felé is
iranyult a figyelem: nyelvtanulas, informatika, sport, kiilonb6z6 tantargyi tehetséggon-
dozo szakkdrok. Mindez az ének-zene oktatas versenytarsaként jelent meg a kozneve-
lésben (Czirok, 2019).

Igény mutatkozik a hagyomdnyos Kodaly-pedagogia kiegészitésére 0j modszertani
elemekkel, igy példaként Kokas Klara zenebefogaddsi modszere mozgasimprovizaci-
oval segiti a Kodaly-pedagogiat, vagy Antal-Lundtstrom Ilona Lathaté6 hangok mdd-
szere a zenei hangok grafikus dbrazolasaval alakitja ki a zenei és anyanyelvi iras-
olvasashoz sziikséges készségeket (Antal-Lundtstrdm, 2011). Ez utobbira vonatkozdan
hatranyos helyzeti tanulok részvételével kutatast végeztek, az eredmények pozitivak.
A ,Legyen a zene mindenkié!” elvet szem el6tt tartva tobb hazai program indult rossz
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szocio-okondmiai statuszi gyerekek hangszeres tanitisara, tehetséggondozasara. igy a
Snétberger Zenei Tehetség Kozpont,* a Szimfonia Program’ és a Superar Program.®

A magyar, mozgasra alapozott zenetanulds két modszerének (1. Kreativ énekes jatékok
ritmikus mozgassal, 2. Dinamikus énekzene-tanulas) példataraval a Magyar Tudomanyos
Akadémia Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetem Aktiv Zenetanulas Kutatocsoportja
oktatasi segédletet tartalmazo honlapot hozott létre az érdekléddk segitésére.’

Bar vilagszerte jottek létre Kodaly-iskolak, a hazai szintéren egyaltalan nem lehetiink
elégedettek, Kodaly elképzelései nem valtak valéra. Hangversenyekre az iskolak tdre-
déke jar csak, ugy, hogy az ének-zene oktatds nem alapozza meg a zeneértést (Varadi,
2014). Az iskolakban sokszor nincs lehetdség hangszeres tanulasra, a zeneiskolai tanulo-
nak vallalnia kell az iskola-zeneiskola kozti ingazast (Jakobicz és mtsai, €. n.).

Itt kell kdzzé tenniink Nikolaus Harnoncourt meglatasat, mely szerint jelenleg
,,a kulturalis 6sszeomlas felé tartunk, ami alol természetesen a zene sem lenne kivétel”
(Harnoncourt, 1988. 18.). Korabban a ,,beszédszerti” (harmoéniak segitségével kimondott
sz0) zene az ¢let alkotorésze volt, mara a zene felbomlott szérakoztatd, komoly és nép-
zenére, ¢s taldn a szorakoztatd zene maradt meg az élet részeként, mig a komolyzene
eltavolodott a kozonségtél. Ennek oka, hogy a francia forradalmat kdvetden a zene Uj
funkciot kapott az oktatason keresztiil. Létrejott egy intézmény, a Conservatoire, amit
Harnoncourt ,,politikus zeneoktatasnak™ nevezett el (Harnoncourt, 1988. 24.), ,.elméleti
alapelve: [...] a zenének olyan »nyelvnek« kell lennie, amit tanulas nélkiil is mindenki
megért”. Ezzel a zeneoktatds megsziintetését indukaltdk: nincs sziikség ugyanis értd
kozonségre, mert mindenki érti a zenét, mert a zene egyenesen az ¢rzelmekhez sz6l
ezentul. Jo esetben a zeneértést az iskolai zeneoktatas és a koncertéletben valo részvétel
alakitja. Nagy zeneszerzdink feleslegesen faradoztak, id6t és energiat takarithattak volna
meg, ha csak a szépségre és nem a tartalomra torekedtek volna (Harnoncourt, 1988).

Hazai kutatasok szerint az ének-zene 6rak népszertiségét a tanar személyisége (Janurik,
2018; Jozsa és Fejes, 2010) és a tanuldk ének-zene orai szorongésa és emiatti sikertelen-
sége is rontja (Janurik és Jozsa, 2018). Az ének-zene 6rdk a tantargyak népszertiségének
vizsgéalataban az utolsé helyek egyikén kullognak (Csengery, 2016). Mindez annak
ellenére, hogy a Kodaly-pedagogia terjedésével egy idében a ’70-es években szamtalan
kutatas zajlott (Barkoczi és Pléh, 1977; Bacskai és mtsai, 1972; Kokas, 1972), mely
azodta is folytatodik hazai és nemzetkdzi szintéren is a zenei nevelés transzferhatasaira
vonatkozoan (Horden, 2016; Janurik, 2008; Janurik és Jozsa, 2013; Patel, 2008, 2011;
Rebuschat, 2012; Sharda és mtsai, 2018). Bizonyitast nyert, hogy a kiemelt ének-zenés
képzés jotékony hatassal van a személyiségre és tobb képességre, kompetenciara.

A tarsadalom valtozik, a piacgazdasag és a globalizacio 0j kihivasokat allit az okta-
tas, igy az ének-zene oktatas elé is. Uj pedagogiai szemléletre, a személyre szabottsag
kovetelményére kell torekednie az oktatasnak: alkalmazkodnia kell a tanulok egyéni igé-
nyeihez (Jakab, 2007). Az ének-zene oktatdsaban is sziikség van megujulésra, j szem-
1¢életre és modszerekre. A projektmaddszer, a kooperativitds, a dramajatékok alkalmazasa,
a tanuldi vélemények figyelembe vétele, a digitalis eszk6zok és a problémaalapt tanulas
bevetése ndvelheti a tanulasi motivaciot, az ének-zene Orakon valod részvételi aktivitast
(Jakobicz és mtsai, €. n.).

Fogyatékossagiigy a modern korban
A fogyatékossagok megkozelitésének antik és kozépkori moralis, Gjkori medikalis és
szocialis emberi jogi modellje utdn a 20. szazad emberi jogi mozgalmainak eredmé-

nyeként alakult ki az emberi jogi modell, melynek kritériumait 6sszegzi a bevezeto-
ben emlitett és 2006-ban megjelent, a Fogyatékossaggal €16 személyek jogairol sz6lo
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ENSZ-egyezmény. Ezt Magyarorszag 2007-ben ratifikalta és Fakultativ jegyz6kdnyvben
erdsitette meg. Az Egyezmény alapelve a ,,semmit rolunk nélkiiliink™ elv, fontos fogalmai
az egyenld esélyll hozzaférés, az egyetemes tervezés, az ésszerti alkalmazkodas. Ezek a
fogalmak azt erdsitik meg, hogy a kornyezetet alkalmassa téve nem csak a fogyatékos
személyek nehézségei, akadalyozottsagai sziinnek meg, hanem a tarsadalom mas cso-
portjaié is. Olyan sziikséges ¢és elégséges valtoztatasokat kell eszk6zolni a kdrnyezetben
az ¢let minden teriiletén, ami nem r6 tal nagy terhet a kdrnyezetre, de ésszertien alkal-
mazkodva a személyi sajatossagokhoz alkalmassa teszi a hasznalatot az akadalyozott és
mas személyeknek is.

A végs6 modell, amelynek kidolgozdsa még varat magara, a posztmodell. Ez az a
modell, amelynek alapvetéseit és 1ényegét a fogyatékossaggal érintett személyek fogjak
megfogalmazni. Egyéni igényeik, tapasztalataik, fajdalmaik és 6romeik alapjan defi-
nialjak, milyen megkdzelitési mod az elfogadhatd szamukra. Tisztazzak a fogalmakat,
a fogyatékossagok megjelenésének megnevezését, a kornyezetiikben vald részvételiség
mértékének és modjanak leirasat (Konczei és Hernadi, 2017).

Osszegzés

A fogyatékossagok megkozelitési paradigmainak
és a zene funkcioinak kapcsolodasa

A zene univerzalis eleme a kultaranak, minden tarsadalomban jelen van. Ugyanez mond-
hato el a fogyatékossagokrol: amidta ember €l a f61don, azota fogyatékossag is létezik.
Mindkettd az aktualis gazdasagi és politikai elit, a hatalom fliggvénye ¢és befolyasoloja
is egyben. A zenei nevelés torténete, éppugy, mint a fogyatékossagok megkozelitési
modelljeinek valtozéasa, kumulativ folyamat: a kdzdsségi viszonyok fejlettségébdl ado-
dodan valami 1j sziiletik, de a régi sem veszik el teljesen.

A tarsadalmi beilleszkedést, ,,a k6zosség tagjainak szocializaciojat befolyasolo értékek
vizsgalata fontos szamunkra, mert az értékvalasztas dontden befolyasolja a viselkedést.
Az »ami szép, az jO is« sztereotipia hatasa nagyban hatarozza meg az emberiség érték-
rendjét és a kereszténység tanitdsaban alapgondolatként fogalmazodik meg” (Konczei,
2002. 30., idézi: Berzsenyi, 2020. 15.). A transzcendens fogalmak, mint a jo, a szép, az
igaz, az 6rok, a létezd, a szent, csak Istenben talalhatdk, az emberben csak ideig—éréig.
Szentté az valhat, ami 6rokké szép, jo és igaz. Ilyen attributum a f61don nincsen. Igy ala-
kult ki az a perspektiva, hogy a transzcendens tulajdonsagokat zémében birtoklo embe-
rek Isten ajandékaban, masok Isten biintetésében részesiilnek. Ez a gondolkodas kultu-
ralisan atoroklodott, ez az alapja a fogyatékossagok Isten akarataként valo felfogasanak,
ami nem csak a multban, hanem napjainkban is meg-megjelend elképzelés (Berzsenyi,
2020). A transzcendens fogalmak hasonloan kapcsolddnak a zene funkcidjdhoz is. A zene
esztétikaja sokaig (19. szazad) az egyhaz szolgalataban allt, a hit kifejezését erdsitette,
a vallasi liturgiak fényét emelte.

Az 6skori ember a zenének és a fogyatékossagnak is magikus-emocionalis jelentdsé-
get tulajdonitott. A zene szerepkdreit és a fogyatékossagokkal szembeni attitiidot a tarsa-
dalom transzcendentalis arculata és az emberi emocionalis indittatas hatarozhatta meg.

Az okori tarsadalmak fogyatékossagrol szolé meggydzddése és a zene funkcidja a
transzcendencian keresztiil kapcsolddott. A zene fontos szerepe volt a vallasi, politikai
rend kiszolgalasa, ez a fogyatékossagokat érinté moralis modell értékitéletében jelent
meg (aldozatbemutatasok, kitevések). Az emberi élet torékenysége, a megmagyaraz-
hatatlan jelenségek a vallas és hit szerepét felnagyitva hatottak at a zene rendeltetését
¢és a fogyatékossagok iranti atavisztikus (0sokre vald visszaiités, nemzedékek korabbi
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jellemzdinek visszatérése emberi tulajdonsagként, ami rendellenességnek tiinik), moralis
modell alapjan allé meggy6z6dést.

A zene funkcioja és a fogyatékossagkép kapcesolddasa az arvahazak 1étrejottével nyerte
el jelentését a kozépkor végétdl. A fogyatékos gyerekekre nézve mérfoldkd jelentdségl
intézmény volt az arvahaz, mely egyhazi fenntartas alatt miikddve az elkiilonitett védel-
miiket szolgalta, igaz, nevelésiik és oktatasuk még nem kezd6dott meg. Az arvahazak
voltak a zenei nevelés és a fogyatékossaggal ¢16 gyerekek nevelésének intézményes
gyokerei is. Kivalo korusok sziilettek falain beliil, és a legtehetségesebb gyerekek hang-
szeren jatszani is tanultak kés6bb, pl. a velencei arvahazban, a Conservatorium dell’
Ospedale della Pietaban Antonio Vivaldi kezei alatt.

Mig a kozépkori arvahazak mikodése a fogyatékos gyermekek védelméért jottek
1étre, az ujkori tarsadalom mar érett volt arra is, hogy a védelmen tal az oktatasukat
¢és nevelésiiket is priorizalja. A zene az 1j, reneszansz eszmék kibontakozasaval sok-
féle stilusban 61tott testet, a miivészi zene az egyén tetszését ¢s mindenki élvezetét
szolgalta. Az egyéni igény a zene ¢€lvezetén til a nevelésben is megfogalmazddott,
megjelent a fogyatékossagban érintett gyerekek elkiilonitésével kezd6do és nevelésével
kibontakozo intézményekben is. A fogyatékossagok medikalis megkdzelitése az egyén
fogyatékossagara fokuszalt — még nem elismerve személyiségként —, a gyogyitasuk, az
épség visszaallitasa céljaval.

A zene 1j funkcidja jelent meg (elvétve mar az 6korban is gyogyitottak a lelket muzsi-
kaval egyénileg, de nem intézményes szinten), fogyatékos gyerekek nevelésekor zenét is
alkalmaztak (Gordosné, 1992). Frim Jakab az értelmi fogyatékossagban érintett gyerekek
intézményében az énck oktatasarol azt vallja, hogy

,»A zene egyike a legfontosabb képzdeszkdzoknek hiilyék szamara. Nemcsak azért,
mert jo hatdssal van rajuk, és majd maguk megkisérlik a hallott dallamokat uta-
nozni, hanem azért is, mert a velok éneklenddé dalok altal sokat tanulhatnak, mit
maskiilonben alig tartandnak meg; és az énektanitas egyszersmind mint az emlé-
kez0 tehetség gyakorlasanak is hathatds eszkoze.” (Németh, 2005. 132.)

A modern korban a zene szerepe ¢és a fogyatékosiigyi paradigma dsszeolvadt, és a szo-
cidlis modell vivmanya, hogy felfedte, a kdrnyezet alkalmazkodasaval megszlinik az
akadalyozottsag. A zenei nevelés refompedagogiai vivmanyai begytrtiztek a gydgypeda-
gbgiai nevelésbe, és mas Uj metodoldgiak, adaptiv hangszerek is megjelentek. Az emberi
jogi modell szerint az élet minden teriiletén ugyanolyan jogai vannak a fogyatékos
személyeknek, mint masoknak. Az egyenld esélyii hozzaférés, ésszerii alkalmazkodas
¢és az egyetemes tervezés mentén vesznek részt a miivészi, a szorakoztatd ¢s a népzene
¢élvezetében, és hoznak 1étre produkciokat a fogyatékossagban érintett személyek.

A kezdetben a zenétdl oly tavol 1évo fogyatékos emberek ma kreativ, résztvevo, aktiv
alkotoi a zenemiivészeti életnek.

A végsé, a posztmodell megfogalmazasa még id6t igényel, a participativ (fogyaté-
kos személyek részvételével zajlo) kutatasokkal vélhetéen egyre kozelebb keriiliink a
paradigma kialakitasahoz. Mindenesetre vannak mar olyan, kiilonféle fogyatékossaggal
€16 miivészeink, akik a szinpadot valasztottak életiikként,® és aktivan részt vesznek
a muvészeti tevékenységekben, mely onfenntartd, jovedelemszerzd elfoglaltsag sza-
mukra. Olyan zenekarunk is van, amelynek tagjai halmozottan fogyatékos (magas
tamogatasi szlikségletil) személyek (Tiszai, 2013). Ezzel elértiink a célvonalhoz: a zene
¢lményt ado funkciodja aktiv eldadoként elérhetd a fogyatékossagban érintett személyek
szamara is.

Mert az emberi faj jellemz6 tevékenysége a zenélés. Talan nincs is olyan ember, aki
valamilyen zenét ne szeretne. Mehrl és munkatarsai (2019) nagyszabasu kutatasaikban
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megallapitottak, hogy minden vizsgalt kultiraban zenéltek az emberek, és a zenei jel-
lemzok konzekvensek voltak. Az éneklés a tarsadalmakban viselkedési kontextusokhoz
kapcsoladott, ezek a viselkedési kontextusok minden tarsadalomban nagyjabdl azonosak
voltak: csecsemdgondozas, szerelem, gyogyitds, tanc. Az elemzések szerint a dalok
akusztikus jellemzoi kifejezték a viselkedési kontextust.

Ha a zene univerzalis nyelv, akkor a fogyatékossagban érintett személyek is képesek
zenélni, énekelni, 6rtilni a muzsikanak, ha megtalaljuk a modjat az akadalyok megsziin-

tetésének.

Csdanyi Andrea Maria

Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem
Neveléstudomanyi Doktori Iskola
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Szemle

Absztrakt

Ebben a tanulményban a zenei nevelés torténetét, a zene funkciojat hozzuk kapcsolatba a fogyatékossagok
megkdozelitésének paradigmaival. A szakirodalmi tajékozodas soran arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy a
zene egyetemes, univerzalis nyelv, és a torténelem folyaman valamennyi tarsadalomban azonos vagy hasonld
szerepet toltott be. Ahogyan a zenei nevelés korai el6zményei mind megmutatkoznak a jelenlegi gyakor-
latunkban, ugy a fogyatékossagokrol valdé gondolkodasmod valamennyi modellje is feltiinik napjainkban.
Kiilonboz6 korszakok jeles filozofusainak, szonokainak, zenepedagdgusainak, egyhazi elgljardinak gondolatait
idézve mutatjuk be a zene szerepkoreit, és demonstraljuk a fogyatékos személyek helyzetét, védelmiik vagy
kitaszitottsaguk okait. Hosszmetszeti elemzés utan probalunk kovetkeztetést levonni a kettd kapcsolodasara
vonatkozoan.

Kulcsszavak: zenei nevelés, fogyatékossagok megkozelitése, a zene univerzalis nyelv
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