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Nevelocsaladokban ¢élo
gyermekek extrakurrikularis
tevékenységeinek szisztematikus
osszehasonlitasa

Tanulmdnyunkban szisztematikus szakirodalom-elemzést
vegeztiink, melynek segitségével feltdrtunk egyezéseket és
kiilonbségeket a hazai és nemzetkozi nevelocsalddokban élo
gyermekek szabadidods tevekenységeinek tekintetében. Az elemzés
osszegzi a kulcsfontossdgii eredményeket és megdllapitdsokat a
neveldsziilokneél élo gyermekekkel kapcsolatos kutatdsok terén, és
ktilondsen hangstilyozza az oktatds és a tdarsadalmi beilleszkedeés
terén felmeriilo kihivdsokat és lehetdségeket.

Bevezetés

mely kihivasokra nem mindig vannak felkésziilve az iskola szerepldi. A neveld-

sziilokhoz keriilt gyermekek szocialis, érzelmi, viselkedési €s tanulasi igényei
eltérnek primer csaladban é16 tarsaiktol. Ezen tanuldk esetében kétszer nagyobb az esé-
lye az iskolabdl vald hianyzasnak, és harom ¢s félszer nagyobb a valdsziniisége, hogy
fejlesztésiikhoz specialis oktatasi modszerekre lesz sziikség. Ezen okok miatt kiemelten
fontos, hogy az iskolak megfeleléen reagaljanak a kialakult helyzetekre, ¢s alkalmaz-
kodjanak a neveldcsaladokban €16 tanulok eltéré igényeihez. Ez a fajta alkalmazkodas
elengedhetetlen az iskola sikerességének szempontjabol (Palmieri és La Salle, 2017). Az
extrakurrikularis foglalkozasok olyan lehetdséget teremthetnek a nevelésbe vett gyer-
mekek szamara, amelyek hatranykompenzald tényezéként jelenhetnek meg életiikben.
A foglalkozasok azonban nem mindig hozzak a vart eredményeket. Amennyiben sok
valtozas és tobbszoros koltozés éri a gyermekeket, elveszitik az allandosag és a biztonsag
érzését, melynek koszonhetéen hiaba az extrakurrikularis foglalkozas, a tlzott hatranyt
mar nem képesek kompenzalni. Egy masik hasonlé szituacioban, amikor is a gyermek
kapcsolata megromlott vagy ki sem alakult neveldsziileivel, a foglalkozas szintén nem
éri el megfelel6 mértékben a téle elvartakat. A részvétel azonban mégis kiemelten fontos.
Ha a neveldcsaladokban ¢é16 gyermekeket nem érik az elébb emlitett negativ hatasok, az
extrakurrikularis foglalkozasok eldsegithetik iskolaban maradasukat, tarsas kapcsolataik,

ﬁ nevelésbe vett tanulok esetében szamos kihivassal kell szembenézni az iskolaban,
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érdemjegyeik és tarsadalmi tékéjiik fejlodését is. A foglalkozasok strukturaja azonban
kiilonosen fontos. A rendszeresség egy sok valtozast megélt gyermek ¢€letében betdlthet
hianyokat, és reziliencidhoz vezethet. A strukturalt szabadidds foglakozéasok szintén
a hatranykompenzalas szempontjabol kiemelten fontosak, de hozzajarulhatnak a nevelés-
ben €16 gyermekek tanulmanyi elémeneteléhez is (Scherr, 2014; Zetlin és mtsai, 2004;
Fredricks és Eccles, 2006).

A modszertan bemutatasa

A szisztematikus szakirodalom-elemzés készitése soran a PRISMA (Preferred Reporting
Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses) iranyelveit kovettiik mind a magyar,
mind az angol elemzés folyamataban (1-2. abra).

Jogosultsagi kritériumok a hazai és nemzetkozi szakirodalom-elemzésben

A szisztematikus szakirodalom-elemzés soran tobb, a keresést befolyasolo kritériummal
dolgoztunk: (1) tudomanyos folyoiratban teljes szoveggel megtalalhato, (2) lektoralt
tanulmany, (3) magyar, illetve angol nyelven, (4) neveldcsaladokban é16 gyerekek iskolai
szabadidds tevékenységeirdl, (5) csak az oktatdstudomany teriiletérdl, elkeriilve a pszi-
choldgiai, szocioldgiai és jogi tudomanyteriileteket, annak okan, hogy tanulmanyunk cél-
jéul a neveléstudomanyi aspektusok feltarasat tliztiik ki, (6) azon tanulmanyok, amelyek
absztraktjaban megjelentek a meghatarozott kulcsszavak.

Keresési stratégia magyar és angol nyelven

Az els6 keresést magyar nyelven 2023. oktober 24-én végeztilk, az MTMT-Magyar
Tudomanyos Miivek Tara és a MATARKA adatbazisaiban. A megfelelé angol kulcs-
szavak megtalalasahoz elézetes keresést végeztiink angol nyelven a Google Scholar
adatbazisat hasznalva. Angol nyelven 2023. oktdber 4-én végeztiik el a tényleges kere-
sést az eldzetesen megallapitott kulcsszavakkal, az EBSCO Discovery Service, az ERIC
¢és a Jstore adatbazisaiban. A tanulmany elkészitéséhez a magyar kulcsszavakat és ezek
angol megfelel§jét felhasznalva kezdddtek a keresési folyamatok. Magyar nyelven az
altalanos kulcsszavak az alabbiak voltak: 1. szabadidé-pedagogia, 2. nevel6cesalad, 3.
nevel6sziilok, 4. szabadidds tevékenységek, 5. gyermekvédelem. Angol megfeleljiikkel
keresve az alabbi kulcsszavakat hasznaltuk a kereséshez: 1. foster family, 2. after school
programs, 3. child welfare, 4. leisure pedagogy, 5. foster parents. A keresés soran kiemelt
szempont volt, hogy a neveléstudomany szemszogébdl elkészitett tanulmanyokat listaz-
zuk, igy érdemes volt keriilni a 1. Youth activities és a 2. Residential care kulcsszavakat,
mivel azok a szociologia és a szocialis teriiletekre iranyuld kutatdsok tanulmanyaihoz
vezettek, mely aspektusok szempontjabol jelen tanulmanyban nem terveztiink vizsgala-
tot végezni. Osszességében a szisztematikus kereséseink magyar nyelven 72, mig angol
nyelven 271 rekordot eredményeztek, melyek koziil a nem megfelelé tudomanyteriilet
¢s a kettds szlirés utdn magyar nyelviiek koziil 4-et, az angol nyelvteriiletr6l szarmazok
koziil 217 talalatot zartunk ki.
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| Tanulményok azonositisa adatbazisok és regiszterek segitségével

MTMT, Matarka adatbédzis
taldlatainak szima ——>
n=72)

Az dtvildgitas elott eltdvolitott adatok:
Duplumok eltdvolitdsa (n=4)

Azonosi

Cim és absztrakt vizsgilata

> Kizdrt tanulményok (n=57)
(n=68)

Feliilvizsgilat

Kizart tanulmanyok (n= 2)
Teljes cikkek (n=11) ———» - Nem taldlhat6 (n=0)
- Nem relevédns (n= 2)

Bevont tanulmédnyok
(n=9)

Bevonas

1. abra. Hazai szakirodalom szisztematikus elemzése
(Forras: sajat szerkesztés)

| Tanulményok azonositisa adatbazisok és regiszterek segitségével | Vizsgalatok azonositdsa mas
moédszerekkel

EBCSO Discovery Service,
ERIC és Jstore adatbézis
taldlatainak szdma
(n=266)

Az atvilagitas el6tt eltavolitott adatok:

Kiegészitd keresés a Google Scholar
Duplumok eltavolitasa (n=25)

adatbazisban (n=5)

v

Azonosif

Cim és absztrakt vizsgalata

Kizart tanulmanyok (n=217)
(n=241)

A4

A4

Feliilvizsgilat

Kizart tanulmanyok (n= 14)
- Nem talalhat6 (n=4)
- Nem relevans (n= 10)

Teljes cikkek (n=24)

l

Bevont tanulmanyok
(n=10+5)

v

r'

| Bevonis I

2. abra. Nemzetkozi szakirodalom szisztematikus elemzése
(Forras: sajat szerkesztés)
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A tanulmanyok kivalasztasanak folyamata

A nem megfeleld teriilettel foglalkozé és a duplikdltan megjelent tanulmanyok eltdvo-
litasa utan egy tobblépcsds szlirést alkalmaztunk, hogy kiemeljiik azon tanulmanyokat,
amelyek megfelelnek a korabban kiemelt kritériumoknak. A keresés utani elsd szakasz-
ban a vizsgalat a cimekre és az absztraktokra fokuszalt. A szlirés folyamatdban egy-
mastol fiiggetlentil vizsgaltuk a kivalasztott tanulmanyokat. Amennyiben a kivalasztott
tanulmanyokban egyezést talaltunk, a tanulmany atkeriilt egy masik listaba, melyeknek
az absztraktjat elolvasva dontottiik el, hogy tovabbi vizsgalatra érdemes-e a tanulmany.
A masodik etapban a teljes tanulmanyok szovegének vizsgalatara kertilt sor, igy 0ssze-
tettebb képet kapva tartalmukrol. A kdvetkezo két tablazatban a tanulmanyok jellemzdit
foglaltuk Ossze.

1. tablazat. Magyar és angol nyelven kivailasztott cikkek eloszlasa a megjelenés éve szerint
(Forras: sajat szerkesztés)

Magyar nyelvii cikkek esetében Angol nyelvii cikkek esetében

1990~ | 1996 | 2001- | 2006- | 2011 | 2016— | 2021- | 1990- | 1996- | 2000~ | 2006 | 2011- | 2016~ | 2021-
1995 | 2000 | 2005 | 2010 | 2015 | 2020 | 2023 | 1995 | 2000 | 2005 | 2010 | 2015 | 2020 | 2023

1 - - 1 6 1 - - 1 2 1 3 6 2

2. tablazat. Az elemzéshez kivalasztott angol nyelvii cikkek a megjelenési hely szerint
(Forras: sajat szerkesztés)

Folyéirat cime Folyomf Teriilet Tanull’nanyok
jellemzai szama
Psychology in the Schools Q1 United States 1
Children and Youth Services Review Q1 Unlted 4
Kingdom

Child and Adolescent Social Work Journal Q2 United States 2
Child Youth Care Forum Ql United States 1
Child Abuse & Neglect Q1 United States 1
CASEL —The qulaboratlve ‘for Academic, i United States |
Social, and Emotional Learning

5 World Conference on Educational Sciences - Northern 1

Ireland

A gyermekvédelem torténete Magyarorszagon

Az emberiség torténetében az egyes tarsadalmak gyermekekhez vald viszonya, kiilo-
nosen a hatranyos helyzetli kiskoraakhoz, mar az irasbeliség kezdetétdl kovethetd. Az
els6 idészakban jogi keretek szabalyoztak a gyermekek helyzetét, példaul Likurgosz
¢és Szolon torvényei rendelkeztek az életképtelen és az apa dontésére bizott gyermekek
sorsar6l. Az athéni tarsadalomban és mas kultirakban az intézményesitett gyermekvé-
delem hianyaban brutalis gyakorlatok voltak jellemzéek, de mar ebben az id6szakban
lathatok voltak az arva gyermekek iranti gondoskodas kezdeti jelei. A mésodik idészak
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a kereszténység terjedésével és az egyhaz befolyasanak novekedésével jart. Az egyhaz
tiltotta és blinnek mindsitette a gyermekek kitevését vagy elpusztitasat, és szigoritottak
a gyermekkitevokre kiszabhatd biintetéseket. Az egyhdz intézményei, plébanidk és
lelenchézak gondoskodtak az arva gyermekekrdl, és az Gj humanista gondolkodas meg-
valtoztatta a gyermekrdl alkotott véleményeket, megalapozva a gyermeki jogok kezdeti
megjelenését. A harmadik iddszakban az allami és karitativ intézmények valtak felel6ssé
az arva gyermekek gondozasaért, és a felvilagosodas korara jellemzé humanista peda-
gogiai eszmék hatottak a gyermekvédelemre. Az allam felismerte feleldsségét a gyerme-
kek nevelésében és védelmében, l1étrehozva allami neveldintézeteket és jogi kereteket
a gyermekvédelemre. Ezek az idészakok mutatjak az emberiség fokozatos fejlodését a
gyermekvédelem terén, bar az kezdetben inkabb a fizikai sziikségletekre korlatozodott,
késébb az érzelmi gondozas ¢és a mentalis fejlodés is egyre fontosabba valt (Veczkd,
2002). A magyarorszagi gyermekvédelem kezdeti szakaszaival kapcsolatban az I. Istvan
altal kibocsatott torvények jelentik az els6 emlitéseket. Ezek az iratok kiilondsen az 6zve-
gyek és arvak védelmét céloztak meg, biztositva szamukra bizonyos jogokat és védelmet.
A gyermekvédelem teriiletén Magyarorszag hasonld utat jart be, mint mas eurdpai orsza-
gok, ahol az egyhaz szerepe kezdetben dominalt (Veczkd, 2000).

Hazankban a 20. szazad a gyermekek és a gyermekvédelem koranak is nevezik. Sza-
mos jelentds valtozas kothetd jelenkorunkhoz, de ez nem volt mindig igy. Kordbban is
voltak torvények altal szabalyozott intézkedések a gyermekvédelem teriiletén melyek,
els6sorban az elhagyatott gyermekek gondozasardl széltak, azonban a gyermekvédelem
fogalma a gyamsag kérdésén tal terjedt (Toth, 2004). Mar Szent Istvan kiraly idejében
gondoskodtak az 6zvegyek ¢és arvak védelmérdl torvényileg, és ez az odafigyelés az
évszazadok soran folytatodott (Toth, 2004). 1. Laszlo bevezette a gyamhatosagi kor-
manyzat fogalmat, ami az esetlenek, betegek és tébolyultak szamara biztositott védelmet
(Rako, 2010). A kozépkorban az egyhazi menhelyek segitettek az éregeknek, betegeknek
¢és arvaknak. A nemesi ¢és varosi arvakat a kirdly vagy a helyi hatdsagok védték, a jobba-
gyok arvainak gondozasardl a foldestr gondoskodott (Rakd, 2010; Zambo, 2004). 1724-
ben I. Jozsef rendeletben foglalta Gssze, hogy a szegény és arva gyermekek gondozasa a
kozségek feladata. A 18. szazadban mar léteztek arvahazak, elsGsorban egyhazi kezde-
ményezésre, ¢s Maria Terézia mar eldirta a nevelési programokat ezekben a hazakban.
A 18. szazad végére a gyamok és gondnokok feliigyeletét a varmegyék végezték, majd
a 19. szazad kozepére a gydmhatdsagi tevékenységet a birdsdgok hataskorébe helyezték,
azutdn a 1877. évi XX. torvénnyel a gyamiigyeket a kozigazgatas hataskorébe vontdk,
¢és megyei, valamint k6zségi arvaszékek jottek 1étre (Toth, 2004). Ez a térvény rogzitette
az arvak gyamsaganak kérdéseit, a gyamok feleldsek voltak a gondozottak neveléséért,
oktatasaért, és vagyonuk kezeléséért.

A dualizmus korszakaban, a 19. és 20. szazad forduldjan, Magyarorszagon a gyerme-
kelhelyezés €s az arvahazak fontos szerepet jatszottak a tdrsadalom életében. A korszak-
ban a tarsadalmi kiilonbségek markansak voltak, és a szegénység miatt szamos csalad
nem tudott megfeleléen gondoskodni gyermekeir6l. Az arvahazak ebben az idészakban
jelent6s szerepet vallaltak a gyermekvédelemben és az arva vagy nehéz sorsu gyermekek
gondozasaban. Az intézmények a tarsadalom vagy egyhaz 4ltal finanszirozottak voltak,
¢és a dualizmus idején jelentds fejlodésen mentek keresztiil, mivel az allam és a tarsa-
dalmi szervezetek felismerték a szocialis segitségnyujtas sziikségességét. A dualizmus
idején a gyermekelhelyezés is valtozasokon ment keresztiil. A szegényebb rétegekben €16
csaladok gyakran kényszeriiltek arra, hogy gyermekeiket arvahazakba adjak, mivel nem
tudtak megfeleld ellatast biztositani szamukra. Az arvahazakban a gyerekeket neveld-
szlilok, illetve intézeti nevelok gondoztak, és az oktatasra is nagy hangsulyt fektettek.
Vinczéné szerint a dualizmus alatti arvahdzak és gyermekelhelyezési gyakorlatok bemu-
tatjak a korabeli tarsadalom szocialis és nevelési kihivasait, valamint az allam szerepét
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a szegénység enyhitésében és az arva gyermekek jovdjének biztositasaban (Vinczéneé,
2009).

A Tanacskoztarsasag koraban kezdddtek el ezen folyamatok, mivel ebben a korszak-
ban mar megjelentek torekvések a gyermekek jogainak javitasara és a legjobb elhelyezés
biztositasara kiemelés esetében. Ebben a korban megerdsodtek a gyermekek egyen-
jogusagaért kiallo rendelkezések, és a neveldsziilokhoz adas gyakorlata is egyre inkabb
elterjedtté valt. 1925-ben jelentek meg a Zoldkeresztes Mozgalomnak azon meghataro-
zasai, amelyekben még maig hasznalatos elemeket taldlunk a segitségnyujtas, a szocialis
munka és a gyermekvédelem gyakorlatdhoz. Az elébb emlitett kezdeményezéseken kiviil
azonban aligha beszélhettiink egységes gyermekvédelemrdl az orszag teriiletén (Czirjak,
2008). Magyarorszagon mar 116 éve beszélnek a gyermekvédelemrdl. Az elsd fontos
gyermekvédelmi torvényt 1901-ben fogadtak el, amely megalapozta az allami gyermek-
védelem alapjait és szabalyozta az allam els6 beavatkozasait ezen a teriileten. A torvé-
nyek eléirtak, hogy a hét év alatti elhagyatott gyermekeket gondozasban és nevelésben
kell részesiteni, azonban nem rendelkeztek testvérek egytittes elhelyezésérél. Az elmult
szaz évben a gyermekvédelem intézményrendszere jelentds atalakuldson ment keresztiil,
ami nagy hatassal volt a szakma fejlddésére.

Mindezek mellett a Magyarorszagon megvalosuldé gyermekvédelemben az ENSZ
1989-es, 1991-ben alairt Gyermekvédelmi Egyezményét kivaltképp fontosnak tekint-
hetjiikk, mivel a rendelkezés jegyében a hazai torvénykezés is megvaltozott. 1997-ben
elfogadtak az 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmeérdl és a gyamiigyi igazga-
tasrol elnevezésti torvényt (tovabbiakban Gyermekvédelmi térvény), melyben a korabbi
gyakorlatokkal ellentétben el6térbe keriil a prevencio, és gondolatokat fogalmaztak meg
a gyermekek csaladban torténd elhelyezésének fontossadgarol. Egy masik kiemelendd
valtozas, hogy a tdrvényben mar a gyermek mint egy egyéni szuverenitassal rendelkez6
személy jelenik meg (Herczog, 2021). Az 1j gyermekvédelmi térvény kimondja, hogy
a gyermekek csaladban torténd elhelyezése és nevelkedése kiemelt fontossagu, tovabba
a primer csalad diszfunkcionalisan valé mikddése esetén sziikségessé valhat a csaladbol
valo kiemelés, és a kiemelt gyermekeket modfeletti védelemmel kell ellatni (Gyvt. 1997:
14. § [1]).

A hazai gyermekvédelmi rendszer négy nagyobb elemre bonthato. Ide tartoznak a pénz-
beli ellatasok, az alapellatasok, mint példaul a gyermekek dtmeneti gondozasa, a szakella-
tas és a hatosagi intézkedések sora, mint a nevelésbe vétel (Gyvt. 1997: 15. § [3]).

Kutatasunk szempontjabol kiemelt relevanciaval rendelkezik, hogy egy gyermek
milyen okbdl keriilhet be a rendszerbe, és mi indokolhatja a nevelésbe vételét. Ahogyan
arra Balogh ¢és tarsai (2019) is ramutattak, a védelembe vétel négy okbol kdvetkezhet be.
Legnagyobb szazalékban a gyermek magatartasa okozza, majd ezt koveti a sziil6 nem
megfeleld viselkedése, a kornyezeti okok, majd végiil legkisebb szazalékban a gyermek
bantalmazasa (Balogh és mtsai, 2019). Herczog (2013) megkiilonboztet a statisztikaban
megjelend adatokon kiviil is tobb lehetséges okot. Ilyen példaul a sziildi elhagyas, az
elhanyagolas, a gyermek viselkedési zavarai, a sziilé6 mentalis betegsége vagy a mély-
szegénység és nélkiilozés. Mindezek mellett Herczog (2013) kimutatta, hogy az iskolai
hianyzas egyre nagyobb dominanciaval jelenik meg a kiemelés okaként. Ahogyan a 3.
abran is lathatjuk, a KSH adatai alapjan Magyarorszagon a leggyakoribb nevelésbe vételi
ok a gyermekek nem megfelelé magatartasa, majd ezt kdveti a sziilonek felrohaté maga-
tartasi gondok, a kornyezeti okok és a bantalmazas.
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@ A kérnyezeti okbdl

@ A sziilének felrhaté magatartasi okbdl

@ A gyermeknek felréhaté magatartasi okbal
@ A gyermeket ért bantalmazas miatt

@ Osszes

3. abra. A kiskoruak nevelésbe vételének okai Magyarorszdagon
(Forras: 2022, 25.1.1.16. A nyilvantartott, védelembe vett kiskoruak, december 31. alapjan —
sajat szerkesztés)

A Gyermekvédelmi térvény kimondja: amennyiben a gyermek feliigyelet nélkiil marad,
vagy barmi veszélyezteti testi, érzelmi és erkdlcsi fejlodését, illetve, ha csaladja és
annak kornyezete vagy onmaga veszélyezteti, azonnali kiemelésre és elhelyezésre kell
sor keriiljon (Gyvt. 1997: 72. §). Az elhelyezés két eljarasrend szerint valdsulhat meg.
Amennyiben a gyermek csaladja altali veszélyeztetése all fent, akkor csaladba fogado
gyam kirendelésére nem keriilhet sor. Ebben az esetben a gyamhatosag pert indithat a
sziil6 vagy sziilok ellen, hogy azok feliigyeleti jogat a birosag eljaras keretében megsziin-
tesse. A torvény tovabba rendelkezik arrol, hogy a gyermek vagy gyermekek ideiglenes
hatéallyal nem helyezhetdk el a jovobeli 6rokbefogado sziilénél vagy sziiléknél, ameny-
nyiben ismeretlen sziiloktdl szarmazik (Gyvt. 1997: 77. §).

Amennyiben az elébb ismertetett esetek valamelyike all fenn, az elhelyezés meg-
valdsulhat gyermekotthonokban, javitdintézetben vagy a kutatas szempontjabol legje-
lentésebb modon: neveldsziilonél valo elhelyezéssel. Fontos kiemelni tovabba, hogy a
nevel6sziilok 2014 6ta nem munkaviszonyban, hanem foglalkoztatasi jogviszonyban
végzik tevékenységiiket, melyért téritésben részesiilnek. Az utdbbi esetben a befogadoé 1)
szill6 vagy sziil6k sajat otthonukba fogadjak a gyermeket atmeneti vagy tartos jelleggel
(Gyvt. 1997: 48/A §). llyen tipust nevelésbe vételkor harom egymastol élesen elkiiloniild
nevel6sziiléi csoportrdl beszélhetiink: (1) neveldsziilok, (2) specialis neveldsziilok és (3)
kiilénleges neveldsziilok. Ezen kategériak a neveldsziilok altal nevelésbe vett gyerekek
kozott hivatottak kiilonbséget tenni. A specialis nevel6sziildk altalaban sulyos pszichés
vagy disszocialis tliinetekkel egyiitt ¢16 vagy pszichoaktiv szert rendszeresen hasznald
gyermeket vesznek gondozasukba. Ezzel szemben a kiilonleges neveldsziilok olyan
gyermekek vagy fiatalok befogadasat vallaljak, akik tartds betegséggel, fogyatékossaggal
¢lik életiiket, valamint abban az esetben is kiilonleges neveldsziilokhoz keriilnek, ha nem
toltotték még be a harmadik életéviiket. A specialis csoportokba sorolason kiviil még
egy relevans szempontot kell figyelembe venni. A térvény kitér arra, hogy amennyiben
rendelkezik sajat gyermekkel egy neveldsziild, 6sszesen 6t gyermeket vagy fiatalt nevel-
het egy idében. Ettél a rendelkezéstdl indokolt esetekben lehetséges eltérni, példaul,
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ha testvérpar elhelyezésére keriil sor, amikor is az elsddleges cél mindig az egylittes
elhelyezés (Gyvt. 1997: 55. §). A harmadik tablazatban a neveldsziiloknél elhelyezett
gyermekek szamat lathatjuk, tipusonként és elhelyezettek szama szerint csoportositva.
Az adatokbdl kidertiil, hogy Magyarorszdgon tobb mint 6tezer gyermek €l neveldcsala-
dokban. A negyedik tablazat alapjan pedig kijelenthetjiik, hogy a nevelésbe vett és ezutan
neveldcsaladokban elhelyezett gyermekek legnagyobb szamban harom-, illetve kétgyer-
mekes csaladmodellbe kell beilleszkedjenek primer csaladjukhoz képest.

3. tablazat. Magyarorszagi neveldsziilok szama, neveldsziil6i csoportok szerinti bontdsban
(Forras: KSH 25.1.1.19. Neveldsziilok — sajat szerkesztés)

Ev Nevelosziil6i elhelyezés tipusa
Nevel6sziil6 Kiilonleges Specialis Osszesen
2018 4535 1224 14 5773
2020 4279 1431 14 5706
2022 3489 2409 11 5909

4. tablazat. Neveldsziilok a naluk elhelyezett gyermekek szama szerinti csoportositasban
Magyarorszagon (Forras: KSH 25.1.1.19. Neveldsziilok — sajat szerkesztés)

Ev Gyermekvédelmi gondoskodis alatt all6 gyermeket nevelé neveldsziilé
0 1 2 3 4 5 6 vagy tobb Osszesen
2018 393 1070 1329 1207 885 509 380 5773
2020 406 1043 1330 1201 804 566 356 5706
2022 543 1114 1265 1238 792 595 362 5909

A nevel6sziilok a sajat haztartasukban, foglalkoztatasi jogviszony jelleggel viselik gond-
jat a vallalt és nevelésbe vett gyermekeknek, fiataloknak. Ez specialis jogviszony, amely-
nek keretében a neveldsziild tipustol fliggetleniil dijazasban részesiil, ami az alapdijbol
¢és kiegészitd, valamint tobbletdijakbdl tevédik dssze. A dijazas modosul, amennyiben
specialis, kiilonleges vagy kettds igényli gyermek elhelyezésérdl van szo. Ezen feliil
minden nevelsziilé nevelt gyermekei utan ellatmanyban részesiil, amit koteles a nala
elhelyezett fiatalokra vagy gyermekekre forditani (Gyvt. 1997: 54. §).

A gyermekvédelmi torvény tovabba rendelkezik arrél, hogy minden nevelsziild tevé-
kenységét koteles neveldsziildi haldzaton beliil folytatni. Ez azt jelenti, hogy a halozat
mikddtetdje valasztja ki és képzi a neveldsziiloket a legjobb feladatellatas érdekében.
A nevel0sziil6 tovabbi kotelezettsége, hogy egylittmiikodjon a neveldsziiléi tanacsadok-
kal, a gyermekvédelmi gyammal, a gydmhatosaggal, a gyermek kapcsolattartasra
jogosult sziilgjével vagy hozzatartozojaval, vagy olyan intézményekkel, amelyek
a gyermekek szamara ellatast vagy szakszolgaltatast biztositanak (Gyvt. 1997:
66/C. §). A negyedik abran a nevelésbe vett és nevel6sziiléknél elhelyezett gyer-
mekek orszagos eloszlasat lathatjuk Az adatokbol kidertil, hogy kijeldlt vizsga-
lati teriiletiink, az Eszak-alfoldi régio valoban vizsgalatra erdemes mivel ez az
orszagban a 1egtobb nevelésbe vett gyermeknek otthont ado térség.
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4. abra. A nevelésbe vett gyermekek szima Magyarorszdgon, kiemelve az Eszak-alfoldi régiot
2022-ben a KSH 25.1.2.6. Gyermekvédelmi szakellatasban részesiilo kiskoruak varmegye és
régio szerint alapjan (Forras: sajat szerkesztés)

A gyermekvédelmi rendszer nemzetkozi 6sszehasonlitasa

Kutatasok (Ligthart, 1986) az eurdpai gyermekvédelmet harom nagy modell alapjan
osztjak csoportokba. Gyermekvédelemmel mar az 1700-as években elkezdenek fog-
lalkozni, amikor is megjelenik egy Ligthart (1986) altal misztikus szakasznak nevezett
modell. Ebben a szakaszban a gyermekeket még nem 6nallé egyénként, hanem a tarsa-
dalom ¢és a kornyezet részeként tekintették, akiknek életét és lehetdségeit kornyezetiik
és kiils6é tényezOk hatarozzak meg (Ligthart, 1986). Ebben az id6szakban a gyerme-
kek nevel6sziilokhoz valo elhelyezése is mas elméleti alapokon helyezkedett el, mint
napjainkban: a csaladbol valé kiemeléstdl és az 0 neveldcsaladban vald elhelyezéstol
azt vartak, hogy a korabban viselkedészavarral kiizdé gyermekek asszimilalodnak, és
megsziinnek problémaik (Volentics, 1996. 40.). A gyermekvédelem masodik szakasza
az ontologiai szakasz, melyben a nevelés kiemelt oka az volt, hogy a gyermekek minél
elébb felndjenek. Ligthart (1986) gondolatai alapjan a nevel6otthonokban megvaldsuld
nevelés célja az, hogy a gyermekek kiismerjék magukat, és eligazodjanak a tarsadalom
szabalyai kozott. Ebben a szakaszban cél volt tovabba, hogy a gyermekeket megovjak a
varos ¢és a tarsadalom jelentette fenyegetésektdl, igy jellemzé volt, hogy az otthonokat
messze a varostol alakitottak ki. Bar ezek a rendszerek csillapitottak a gyermekvédelmi
rendszer problémait, teljes megoldassal nem szolgaltak (Ligthart, 1986).

Valtozast hoz azonban Ko6zép- és Kelet-Eurdpa legtobb orszagaban a masodik vilag-
haborut koveto ,,bentlakasos” id6észak. Ezekben az években a tarsadalomban elterjedt
egy gondolat, melynek alapjan a sziilok elhagytak példaul fogyatékkal €16, bantalmazott,
blinelkovetd vagy viselkedési problémakkal kiizdé gyermekeiket, és bentlakdsos gyer-
mekotthonokban helyezték el. Ekkoriban Eurdpaban a gyermekotthonokban elhelyezett
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gyermekek 4-5%-a volt ténylegesen arva, 95-96%-uk az elobb a Domszky (1999) altal
megfogalmazott elhagyas kovetkeztében keriilt be a rendszerbe.

Az 1970-es évektol megjelentek gyermekvédelmi elméletek, amelyek kiemelten nagy
hatast gyakoroltak az eurdpai gyermekvédelmi rendszer fejlédésére. Ennek koszonhe-
téen beszélhetiink a harmadik, funkcionalisnak nevezett szakasz kialakuldsarol. A funk-
cionalista megkdzelités a problémakra iranyitotta a figyelmet, melyeknek kdszonhetden
elétérbe kertiltek a gyermekekre hato kedvezdtlen hatasok. A szemlélet szerint a gyermek
egy rendszer részét képezi, melyben megjelenik annak részeként, de 6nalld fejlodési
lehetdségekkel rendelkezd személyiségként is. A korszakban egyre nagyobb hangsulyt
kap a gondok primer csaladban valdé megoldasa, rendezése. Amennyiben mégis sor kertilt
a kiemelésre, a funkcionalista szemlélet szerinti cél mindig egy allandosag megteremtése
volt. Amerikai kutatasok (Fein és mtsai, 1995) azonban felhivjak ra az akkori tarsadalom
¢és gyermekvédelem figyelmét, hogy a rendszerbe keriilve a gyermekek ritkan keriilnek
ki a korforgasbdl, és a bent maradtak sokszori koltozés miatt szenvednek el hatranyokat
primer csaladjukban ¢é16 tarsaikkal szemben (Fein és mtsai, 1995).

Az europai régiod legtdbb orszaga az 1990-es évektdl kezdi kialakitani neveldsziildi
halozatat azzal a céllal, hogy csokkentse az intézményekben valo elhelyezések sza-
mat. Egy ebben a korban jelentds nemzetkdzi példat emlitve, a belorusz gyermekvé-
delmi rendszerben, ahogyan a hazai gyermekvédelmi tdrvényben is, els6bbséget élvez
a nevel6sziildi elhelyezés, és a gyermekeket csak abban az esetben lehet intézményi
koriilmények kozott elhelyezni, amennyiben a neveldsziiloknél valo elhelyezés lehetet-
len (Unicef, 2007. 60.).

Az Unicef egy 1997-es, Kelet-K6zép-Eurdpa orszagaira kiterjedé korabbi kutatasa
alapjan a nevelésbe vett gyermekek szama ebben az idészakban emelkedett. Példaként
emliti Magyarorszagot, ahol a lett, lengyel, orosz, ukran és észt példakkal ellentétben
a nem kedvezd gazdasagi helyzet ellenére sem emelkedett a kiemelt gyermekek szdma
(Unicef, 1997. 14.). A vizsgalat szerint a régioban az ellatottak szama Magyarorszagon
kiviil mindenhol emelkedett, amely adat egyfel6l aggodalomra adhat okot. Masrészrol
arra enged kovetkeztetni, hogy a nevelOsziil6i halozat erésddésével bar kiemelték a
gyermekeket primer csaladjukbdl, célja mégis az volt, hogy egy védelmezo és a gyer-
mekek szamara elényos csaladba vald elhelyezés valdsuljon meg (Unicef, 1997). Az
6todik tablazatban az Egyesiilt Kiralysagban €16 gyermekotthonokban és neveldsziilok-
nél elhelyezett gyermekek szamat lathatjuk. Ezen adatokbdl kideriil, hogy az Egyesiilt
Kiralysagban 0sszesen 16 158 gyermek ¢l neveldcsaladokban, mely a magyar helyzettel
Osszehasonlitva, joval kedvezébb, amennyiben a teriileti kiilonbségeket is figyelembe
vessziik (KSH 25.1.2.6. Gyermekvédelmi szakellatasban részesiilé kiskortak varmegye
és régid szerint).

5. tablazat. Gyermekotthonokban és neveldsziiloknél ellatott gyermekek és fiatalok gondozasi
idotartam szerint az Egyesiilt Kirdalysagban, 2021 (Forrds: STADAT 2021, az Egyesiilt
Kiralysagban — sajat szerkesztés)

1 évnél 17 évnél
ke.ves'ebb 1-5 évig 6-10 évig | 10-17 évig t5bb ideje
ideje
Gyermekotthonban 1820 3126 1191 553 54
Nevelgsziilknél 2836 8034 3451 1544 293
Osszesen 4656 11 160 4642 2097 347
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Példaként felhozhato tovabba, hogy a térség orszagai elismerik, hogy a gyermekvédelmi
gondozasban elhelyezett gyermekek szama bar nd, de mégis kiilondsen fontos, hogy
a kiemelés csak végsd esetben valosuljon meg. Az Unicef (2007) emlitést tesz roman
gyermekek elhelyezésérdl, amely csak abban az esetben valdsulhat meg, ha minden
egyéb lehetéség eredménytelenséghez vezetett, példaul a terapiak, tanacsadasok a csalad
szamara nem bizonyultak hatasosnak (Unicef, 2007. 59.).

Az Egyesiilt Allamokban mér az 1980-as évektl jellemz6, hogy a kiemelt gyermekek
hosszabb iddre keriilnek elhelyezésre neveldsziiloknél, ezzel is erdsitve a tarsadalmi
normak kialakulasat és a tarsadalmi kontrollt. Megjelent tovabba egy intenziv csalad-
megtartast elésegitd filozofia, mely szerint abban az esetben, ha a gyermeket kiemelés
fenyegeti, azonnali beavatkozasra van sziikség a primer csalad megmentésére és a csa-
ladban tartasra (Fein és Maluccio, 1996).

Ezzel egyidejiileg az Egyesiilt Kiralysagban szamos esetben tortént gyermekhalalozas,
mely indokolttd tette a gyermekvédelmi rendszer feliilvizsgalatat. A vizsgalatok bizonyi-
tottak, hogy a rendszer szerepldi kozott fellépd nem megfelelé kommunikacié okozta a
problémakat. Ennek tovabbi elkeriilése érdekében az Egyesiilt Kiralysagban egy alapvetd
standard keriilt meghatarozasra, melynek értelmében példaul a gyermek akkor kapja meg
a szamara nélkiilozhetetlen segitséget, amikor sziiksége van ra, vagy a gyermekvédelmi
szakellatas teriiletei kotelesek egylittmiikodni egymassal. Egy masik alapvetd elvaras,
hogy a szakemberek képesek legyenek munkajuk elvégzésére, és megfelelé kompetenci-
akkal rendelkezzenek. Emellett a kozdsség tagjainak egylittmiikddve egy kozos célként
kell torekedni arra, hogy a gyermekeket primer csaladjukban tartsak (Kendrick, 2004).
Az 6todik abran jol latszik, hogy az Egyesiilt Kiralysagban a nevelésbe vétel okai eltér-
nek a hazankban tapasztaltaktol. Ahogyan azt fentebb emlitettiik, hazankban legnagyobb
szdzalékban a kiemelés oka a gyermek magatartasi gondjai, mig az Egyesiilt Kiraly-
sagban legnagyobb szazalékban az elhanyagolds, majd az érzelmi bantalmazas
jelenik meg.

@ Elhanyagolas

@ Erzelmi bantalmazas

@ Testi bantalmazas

@ Szexudlis bantalmazés

@ Az el6bbiek egyiittes megvalésulasa

5. abra. A primer csaladbol valo kiemelés okai az Egyesiilt Kiralysagban
(Forrds: Number of children who were the subject of a child protection plan at 31 March by
initial category of abuse 2023-as adatai alapjan — sajat szerkesztés)
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Osszességében tehat Eurdpa- és Amerika-szerte megvalosul a Domszky (1999) altal
gyermekvédelmi rendszervaltasnak nevezett eseménysorozat, melynek kdvetkezménye-
képp a nevelésbe vétel csak indokolt és a gyermekekre pozitiv hatast gyakorld esetekben
torténhet meg. Osszehasonlitva kijelenthetjiik, hogy a nemzetkdzi gyakorlat sem tér el a
hazai szakirodalomban és gyermekvédelmi gyakorlatban latottaktol. Egyiittes cél, hogy
a gyermek primer csaladjaban maradhasson, és egy esectleges kiemeléskor is testvéreivel
egylitt keriiljon elhelyezésre, csokkentve ezzel a gyermekek tarsadalmi szorongasat,
tovabba elkeriilve a devians viselkedés felerdsodését az uj csaladba kertiléskor.

Tanoran kiviili extrakurrikularis tevékenységek és hatasaik

A tanorakon kiviili extrakurrikularis tevékenységek hatranykompenzalo tényezdként
jelenhetnek meg a nevelésbe vett gyermekek ¢€letében. A foglalkozasokon pozitiv szoci-
alis interakciok ¢és az iskola kozdsségébe vald bekapcsolddas kulcsfontossagl a nevelt
tanulok érzelmi, szocialis és tanulmanyi fejléddése szempontjabdl (Scherr, 2014).

A szisztematikus szakirodalom-elemzés alapjan kideriilt, hogy mind nemzetkdzi, mind
a hazai szakirodalom alapjan harom nagy kategoriat kiilonithetiink el, amennyiben azt
vizsgaljuk, hogy hogyan és mely teriiletekre hatnak a nevelécsaladokba keriild gyerme-
kek esetében az extrakurrikularis tevékenységek.

Viselkedésre és tarsas kapcsolatokra gyakorolt hatds

A neveldcsaladokba keriilé tanulok nagyfokt veszélynek vannak kitéve, és nem elha-
nyagolhato kihivasokkal szembesiilnek, amelyek hatdssal vannak iskolai sikerességiikre.
Ezeknek a tanuloknak a nevelésbe vétele, ahogyan az eldbbi példakbol lattuk, megannyi
ok miatt bekdvetkezhet, beleértve az érzelmi vagy fizikai elhanyagolast, bantalmazast,
csaladon beliili erészakot, kabitdszerrel vald visszaélést, de jelentheti akar a sziilé vagy
gondviseld mentalis betegségét is. Ezen tényezdk egyiittesesen, de dnmagukban megje-
lenve is hatranyként jelennek meg a primer csaladjukbol kiemelt gyerekek €letében és
tanulmanyi eredményességiikben mind a hazai, mind a nemzetkozi szakirodalom alapjan
(Lauren E. és mtsai, 2017). Minden tanul6 egymastol eltérd és teljesen egyedi élethely-
zetben érkezik az iskolaba, fontos azonban kiemelni, hogy az intézményeknek fel kell
ismerniiik, hogy ezekben a gyerekekben k6zos, hogy kiemelték ket primer csaladjukbol,
elszakitva 6ket a kisallataik, kedvenc jatékaik és minden szamukra ismert kornyezettol
(Scherr, 2014). Ezek a hatasok magatartasi problémakhoz, szorongashoz és internali-
zéacidhoz vezetnek, melyek szélsdséges helyzeteket eredményezhetnek az iskolaban.
Az intézményeknek interpretalniuk kell, hogy az altalanos érvényll megkdzelités ezen
tanulok integralasara és nevelésére nem megfeleld, illetve nem alkalmazhat6 egységesen
az 0sszes neveldsziiloknél €16 tanulora (Palmieri és La Salle, 2017).

Ezeken talmenden Van der Kolk és Fisler (1994) azt allapitottak meg, hogy a korab-
ban megtortént kapcsolati traumak egyik kiemelendd hatasa az, hogy a primer csalad-
jukbol kiemelt tanuldk nem tudjak megfelelden szabalyozni érzelmeik kifejezésének
intenzitasat (Van der Kolk ¢és Fisler, 1994). Az érzelem- és viselkedésszabalyozasban
kialakult zavarok a tarsas kapcsolatok formaldsanak szempontjabdl meghatarozoé sze-
repet toltenek be, és relevans szerepet jatszanak a tanulmanyi sikerekben és az iskolai
felkésziiltségben.

Bourdieu, Coleman és Putnam is beszamol arrdl, hogy a jo kapcsolat tobbek kozott az
Osztondijszerzés elosegitését eredményezte, vagy a diszkriminativ viselkedéssel szem-
ben védéfaktort jelentett, de volt, amikor az évismétlés elkeriilése is szerepet latszott.
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A sziil6 kapcsolati halojat miikddtetve szamos olyan lehetdséghez, elonyhoz képes jutni
a fiatal, ami az iskolai elémenetelét, késébb munkaerd-piaci elhelyezkedését segiti, aho-
gyan azt a kapcsolati toke elméleteivel foglalkozok korabban leirtak (Bourdieu, 1997;
Coleman, 1988; Putnam, 2000).

A szakirodalmi elemzés alapjan az is hangsulyozando, hogy a gyermekek viselkedését
mind hazai, mind nemzetkdzi kutatasokban tobb aspektusbol vizsgaljak. Az egyik kiilo-
ndsen érdekes a viselkedési problémak és ezek elterjedése. A nevel6sziildi gondozasban
¢l6 gyermekek sokszor néznek szembe rossz magatartassal és nem megfeleld viselke-
déssel. A nem kivant viselkedés megsziintetése vagy mérséklése segithet megvédeni
ezen tanulokat a blindzéstdl és a devianciatdl (Ryan és mtsai, 2008). Tobb feldolgozott
tanulmanyban talalunk arra adatokat, hogy a kozosség érzésének az erdsitése és az extra-
kurrikularis tevékenységekben vald részvétel csokkenti a negativ viselkedési formakat
(Fredricks és Eccles, 2006; Linville és Hurbner, 2005; Mahoney és Stattin, 2000). A tar-
sadalmi kontroll elméletei azt feltételezik, hogy szignifikans kapcsolat van a tarsadalmi
téke és a tarsadalmi elkotelezettség kozott. Hirschi (1969) kutatdsai alapjan minél maga-
sabb az egyén tarsadalmi t6kéje, annal jobban emelkedik a tarsadalom irdnydba valo
elkotelezddése, melynek kovetkeztében csokken a nem megfeleld viselkedés (Hirschi,
1969). Kutatasaiban Hirschi tovabba kimondja, hogy a negativ viselkedési mintak akkor
kertilnek el6térbe, ha az egyén kiszakad megszokott kornyezetébdl, és életében megy-
gyengiil a tarsadalmi kotelék. A nevelésbe vétel és az 0 csaladba vald bekeriilés ezek
alapjan konnyen eredményezhet egy pillanatnyi viselkedésbeli romlast a nevelt gyerme-
kek esetében (Hirschi, 1969). A szocialis kontroll elméletei alapjan a neveldcsaladokban
¢16 gyermekek esetében primer csaladjukbol vald kiemelésiikkor csokken a tarsadalmi
kontroll érzése, ami szintén problémas viselkedéshez vezethet. A kiemelés eredménye-
képp azonban iddvel a nevel6sziildk altal biztositott védofaktor a problémas viselkedés
csokkenését hozza magaval (Farineau és mtsai, 2011). Farineau (2011) tovabba ramutat
arra, hogy ha a gyermekek olyan kozegbe keriilnek, amelyben a neveldsziilok vagy az
tokéjiiket. Mindezek mellett a tanorakon kiviili tevékenységek lehet6séget nyujtanak a
nevelt fiatalok szamara, hogy tarsadalmi koteléket alakitsanak ki felnéttekkel és tarsaik-
kal egyarant, ezzel is csokkentve a negativ viselkedési mintakat. A szisztematikus szak-
irodalom-elemzésben tovabba talalhatunk adatokat arra vonatkozdan, hogy az iskolan
kiviili tevekénységek csokkentik az antiszocialis viselkedést és az agresszidt (Farineau
és mtsai, 2011). A neveldsziiloknél €16 gyermekek szamara kiemelt védéfaktorai lehetnek
mind a hazai, mind a nemzetkozi szakirodalom alapjan az extrakurrikularis tevekény-
ségek. Tiet (2010) azt talalta kutatasa alapjan, hogy a tevékenységekben vald részvétel
csokkenti az antiszocialis viselkedést, és a rezilienciaval is szignifikans kapcsolatban all
(Tiet és mtsai, 2010).

Az elemzésekbdl azonban az is kideriil, hogy nem elhanyagolhat6 az a tény sem,
hogy a gyermekek milyen foglalkozdsokon vesznek részt. A strukturalt és pozitiv példa-
kat prezentalo foglalkozasok a gyermekek eredményeire pozitiv hatassal vannak, illetve
azokban az esetekben, ahol az extrakurrikularis foglalkozas rendszeres és iitemezett
gyakorlatok kothetdek hozza, rendszert vihetnek a nevelécsaladokban ¢l gyermekek
¢letébe. Ami azért kiemelten fontos, mivel ezek a gyermekek gyakran szembesiilnek
hirtelen és nem vart valtozasokkal. A struktirat adé tevekénységekben valo részvétel
segithet helyreallitani a stabilitast és annak érzését a gyermekek életében (Farineau és
mtsai, 2011).

A szisztematikus szakirodalom-elemzés eredményei alapjan azonban kijelenthetd,
hogy sem a hazai, sem a nemzetkdzi példakban nem fejtik ki a tevékenységek pozitiv
hatasaikat, amennyiben a gyermek kapcsolata rossz vagy megromlott neveldsziileikkel.
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Tanulmanyi eredményessegre kifejtett hatas

Mind a hazai, mind a nemzetkodzi szakirodalmi 6sszehasonlitas soran talaltunk arra
vonatkozoan adatokat, hogy a nevelésbe vett gyermekek oktatasi aspektus szerint vizs-
galva egy veszélyeztetett csoport. Ezek a primer csaladjukbol kiemelt tanulok nagyobb
valoszinliséggel szembesiilnek tanulmanyi és viselkedési nehézségekkel az iskolaban.
Ezeknél a gyermekeknél altalaban gyakoribb a hianyzas és a fegyelmi problémak,
melyek negativ hatdssal vannak tanulmanyi eredményességiikre. Parrish és kollegai
(2001) azt talaltak, hogy ezeknek a tanuloknak haromnegyede teljesit az iskolai atlag
alatt, és tobb mint a feliik évismétld lesz legalabb egyszer (Parrish és mtsai, 2001). Mind-
ezek mellett nehézséget okozhat szamukra, hogy primer csaladjukban €16 tarsaikhoz
képest gyengébbek kognitiv képességeik, valamint sok esetben alacsonyabbak az osz-
talytermi eredményeik (Altshuler és mtsai, 1997). Zetlin és tarsai (2004) a nehézségeket
vizsgélva arra jutottak, hogy a nevelt fiatalok szamos oktatasi problémaval szembesiilnek
¢letiik sordn. Ezeket a nehézségeket dsszefliggésbe hoztak a csaladbodl vald kiemeléssel
¢és a tobbszoros 1 csaladokba athelyezéssel. A gyakori koltozés a beilleszkedés zavarat
és az iskolai tanulmanyokba val6 lemaradast hozza magaval ezen tanulok szamara. Ame-
rikaban, eltérve a hazai mintaktol, tobbszorosen gondot jelent a korabban megszerzett
érdemjegyek atvitele és az adminisztracid, mely jabb hatranyokhoz vezet a nevelésbe
vett tanulok esetében. Egy szintén felszinre keriil6 probléma, hogy ezeknek a tanuléknak
sem primer csalddjuk, sem neveldsziileik sok esetben nem nyujtanak megfeleld mértéka
tamogatast. Ez azt is jelenti, hogy ezeknek a gyermekeknek senki nem ismeri a tanulma-
nyi erésségeit és gyengeségeit, igy a mentoralas mint olyan is nehezen megvaldsithato
sziil6i bevonddassal a tanulasba (Zetlin és mtsai, 2004; Katainé, 2015).

Mindezek mellett azt sem hagyhatjuk figyelmen kiviil, hogy ezeket a fiatalokat meg-
zavartak korabbi életviteliikben, és el6fordul, hogy bantalmazas vagy elhanyagolas
aldozatai, melyek szintén hatraltatd tényezdként jelennek meg oktatasukban (Burrell,
2003). A nemzetkdzi szakirodalomban talaltak alapjan a helyzetet tovabb rontja, hogy
ezen gyermekeknél sok esetben hianyoznak az érzelmi sziikségleteik kielégitésére 16t-
rejovo szervezetek vagy szolgaltatasok. Kelly (2000) kutatasaiban felhivja a figyelmet
arra, hogy ezen tanuldk beavatkozas nélkiil sok esetben nem fejezik be kozépiskolai
tanulmanyaikat, illetve magas annak a rizikéfaktora, hogy ezek a gyermekek a biinte-
tés-végrehajtas részévé valnak, és javitointézetekbe keriilve folytatjak tovabb tanulma-
nyaikat (Kelly, 2000). A szisztematikus elemzés soran kideriilt, hogy parhuzam vonhato
a nemzetkdzi és hazai gyakorlatban tapasztaltak k6zott. Ahogyan azt fentebb emlitettiik,
a gyermekvédelmi torvény egyre inkabb gyermekkdzpontiuva valik, de mindezen valto-
zasok mellett a gyermekjoléti és iskolai rendszerek egyre inkabb egyiittmiikodve és nem
egymastdl elszigetelve igyekeznek iranyitani a nevelt gyermekek oktatasi folyamatait
(Zetlin és mtsai, 2004).

Zetlin és tarsai (2004) megnevezik azon teriileteket, melyekre kutatasaik alapjan
leginkabb hatranyosan hat a primer csaladbol valo kiemelés és a nevelésbe vétel. Ered-
ményeik alapjan az olvasasi és matematikai teljesitmény szamottevéen gyengébb ezen
gyermekek esetében, mint nem nevel6csaladban é16 tarsaik teljesitménye ugyanezen
targyakbol (Zetlin és mtsai, 2004). Ez az eredmény kutatasunk szempontjabdl kiilondsen
értékes, hiszen eléremutathat egy lehetséges 0sszehasonlitds irdnyaba a magyar kompe-
tenciamérés eredményeit felhasznalva.

Mindezek mellett a feldolgozott kutatasok azt mutatjak, hogy a tanérakon kiviil meg-
valosulo tevékenységek és az ezekben vald aktiv részvétel szignifikans kapcsolatban
van az oktatasi eredményességgel. Kijelentik tovabba, hogy szignifikans kapcsolat van
a magasabb érdemjegyek ¢és az extrakurrikularis foglalkozasokon vald részvétel kozott,
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illetve a lemorzsolodas is kisebb valoszintiséggel jelenik meg. Ezen adatok mellett a fel-
dolgozott tanulmanyok azt is kijelentik, hogy egy iskolai korusba vagy iskola utani zenés
tevékenységbe vald bekapcsolddas nagyobb esélyt teremt a tanuldknak a felsGoktatasba
val6 bekapcsolodasra (Fredricks, 2012).

Tarsadalmi tokére és iskolai hozzaallasra gyakorolt hatads

A klubok, mtivészeti, sport- és egyéb foglalkozasok lehetdséget biztositanak a gyerme-
kek szamara az elébbiekben emlitett tanulmanyi fejlodésre és emellett a tarsas kapcso-
latok kialakitasara, apolasara és kompetenciak kiépitésére. Azon nevelésbe vett tanulok,
akik részt vesznek egy vagy akar tobb extrakurrikularis tevékenységben, erdsségeket
mutathatnak fel foglalkozasokra nem jar¢ tarsaikhoz képest (Agans €s mtsai, 2014). Ezen
moddszereknek kdszonhetden a neveldcsaladokban €16 gyerekeknek lehetdségiik nyilik
arra, hogy befolyassal legyenek sajat fejlédésiikre és sikeriikre. Mindezeken tulmenden
pedig a foglalkozédsokon vald részvétel javithatja az iskolai kdrnyezethez vald hozzaal-
last és kapcsolatot (Mahoney és mtsai, 2005; Katainé, 2012).

Mar Coleman (1988) is ramutat arra, hogy a tarsadalmi téke szoros kapcsolatban all
a csaladdal, csoportokkal, kozosségekkel és szervezetekkel, melyek pozitiv hatast gya-
korolnak ra, ha elényos kapcsolatok jonnek létre (Coleman, 1988). Az extrakurrikularis
foglalkozasokon val6 részvétel nem csak segiti a kapcsolatok kialakulasat, de hazai
¢s nemzetkdzi szakirodalomban is taldlunk ra utalast, hogy a részvétel és a kialakitott
kapcsolatok redukaljak az iskolabdl valo hianyzast, és tamogatast biztositanak a tanulasi
nehézségekkel kiizdok szamara (Marshall €s mtsai, 2014). Marshall (2014) eredményei
azt mutatjak, hogy a gyerekek 60%-a vesz részt tanoran kiviili foglalkozasokon. Marshall
(2014) az Egyesiilt Allamokban a népszamlalasi adatokat hasznalva kifejti, hogy az
adatok alapjan a nevelésbe vett gyerekek legalabb 57%-a részt vesz legalabb egy foglal-
kozason (Marshall és mtsai, 2014). A hatranyokkal kiizd6 tanulok szdmara az extrakurri-
kularis tevékenységekben vald részvétel lehet az egyik elsddleges motivacioul szolgald
tényez6 az iskolaban maradashoz, ezzel elkeriilve a lemorzsolodast és a hidnyzasokat
(White és mtsai, 2018; Domszky, 1994).

Egy, az el6bbiektdl eltérd, de kiemelten fontos megallapitas, hogy amennyiben mar
utégondozott fiatalrol van szd, mind a nemzetkdzi, mind a hazai gyakorlat szerint leg-
nagyobbrészt eldado-miivészeti foglalkozasokban vesznek részt. Ez azért kiilondskép-
pen fontos, mert ellentétben neveldsziiloknél €16 tarsaikkal, az utégondozott fiatalok
nagyobb onallosagot mutatnak helyzetiikbdl adéddan, melyet jol kamatoztatnak a drama
rogtonzésre hajlamos vilagaban. Ezen foglalkozasok tovabba megerdsitik a tanulas
fontossaganak az érzését, és a fiatalok visszacsatolast kaphatnak sajat tehetségiikrol és
képességeikrdl (Barber és mtsai, 2005).

Barber (2005) kutatdsaiban azt talalta, hogy a tanulmanyi eredményesség mértéke
nemcsak a tevékenységben vald részvétel tipusa alapjan térhet el, hanem attol is fiiggévé
valhat, hogy a gyermekek mennyire hiszik el, hogy az adott tevékenységtipus megerdsiti
tarsadalmi identitasukat (Barber és mtsai, 2005). Mindezeket figyelembe véve nagyobb
hangsulyt érdemes fektetni az egyéni és a tarsadalmi kontextualis hatdsok kapcsolatara.
Ezen tényezdk a fiatalok tandran kiviili tevékenységekbe vald bekapcsolodasat segitik
eld, kiilonos tekintettel arra, hogy a neveldcsaladokban €16 gyermekek esetében milyen
moddon noveli vagy csokkenti az egyéni motivaciojukat a tevékenységekben valo rész-
vételben. A foglalkozasok nem csak a kompetenciafejlesztés, de a tarsas kapcsolatok
szempontjabol is kiemelten fontosak. LehetOséget biztositanak a gyermekeknek, hogy
feladatokban vegyenek részt, és erdsitsék készségeiket barataik €s tanaraik tamogatasa-
val a hattérben (Feldman és mtsai, 2005). A nevelésbe vett fiatalok esetében a motivacid
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a fentickben emlitettek alapjan is kiilondsen fontos, de az eléado-miivészeti vagy sport-
foglalkozasok lehetnek sok esetben az egyediili tényezok, melyek fenntarthatjak az isko-
lahoz és kozosségéhez vald kotodést (White és mtsai, 2018).

Osszegzés

Osszegzésképpen tehat kimondhatjuk, hogy elemzéseink alapjan nagyfokt egyezést
talaltunk a hazai és nemzetkdzi gyermekvédelmi rendszer eljarasai és elvei kozott.
Egyezések jelentkeznek tovabba a torvénykezés teriiletén és a jogi protokollokban is.
A gyermekek mindenhol értékként jelennek meg a tarsadalom, igy a gyermekvédelem,
mint védeni kivant kdzponti elemként tekint rajuk.

Az értekezésben az extrakurrikularis tevékenységek hatasait és ezeknek a neveld-
sziiloknél ¢l16 gyermekek életére gyakorolt hatdsait elemeztiik. Az elemzés harom f6
kategoriaba sorolja az extrakurrikularis tevékenységek hatdsait. Megfigyeltiik hatasat a
viselkedésre és tarsas kapcsolatokra, ahol a neveldsziiloknél ¢l6 gyermekek kiilonféle
kihivasokkal talalkozhatnak, és ezek hatassal lehetnek az iskolai teljesitményiikre és
viselkedésiikre. Az érzelmi vagy fizikai elhanyagolastol a csaladon beliili erészakig
szamos tényezd problémakat okozhat. Az intézményeknek figyelembe kell venniiik eze-
ket a kiilonféle helyzeteket és sziikségleteket. Emellett kiemelésre keriilt a tanulmanyi
eredményességre gyakorolt hatas. A neveldsziiloknél €16 gyermekek gyakran talalkoznak
tanulasi ¢és viselkedési nehézségekkel. A hianyzas és a fegyelmi problémak gyakoribbak
lehetnek, és sok esetben elmaradhatnak tarsaiktol az akadémiai teljesitmény és az osz-
talyzatok terén. Az iskolaval valo kapcsolatok is nagyobb kihivasok elé allithatjak ezeket
a gyermekeket. Megjelent tovabba a tarsadalmi tékére és iskolai hozzaallasra gyakorolt
hatas, ahol az extrakurrikularis tevékenységek lehetdséget biztositanak a gyermekeknek
a tarsas kapcsolatok kialakitasara, erdsitésére és kompetencidk fejlesztésére. Az ilyen
tevékenységekben valo részvétel hozzajarulhat a gyermekek fejlédéséhez és 6nallésaguk
erdsitéséhez. Emellett javithatja az iskolai kornyezethez vald hozzaallast és kapcsolatot,
¢és csokkentheti az iskolai hianyzast.

Ez az elemzésiink Osszességében azt mutatja, hogy a tanoran kiviili extrakurrikularis
tevékenységek fontos szerepet jatszhatnak a neveldsziiloknél él6 gyermekek életében.
Azoknak a gyermekeknek, akik részt vesznek ezeken a tevékenységeken, lehetdségiik
van pozitiv kapcsolatok kialakitasara, kompetencidk fejlesztésére, ¢s motivaltabban
kotddhetnek az iskolahoz és a kozosségilikhoz. Ugyanakkor fontos figyelembe venni
a gyermekek egyedi sziikségleteit és koriilményeit az extrakurrikularis tevékenységek
tervezése €s tdmogatasa soran.
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Absztrakt

Kutatasunkban nevel6csaladokban ¢16 gyermekek extrakurrikularis tevékenységeinek szisztematikus Ossze-
hasonlitasara keriilt sor. Az értekezésben felhivjuk a figyelmet a neveldcsaladokban €16 gyermekek specialis
igényeire az iskolai kornyezetben és az ezekre valdo megfelelé reakcié fontossagara. A kutatasi modszertan
bemutatasakor ismertetjiik a PRISMA iranyelvek alkalmazasat, valamint a hazai és nemzetk6zi szakirodalom
elemzéséhez alkalmazott kritériumokat €s keresési stratégiat. Ezt kovetSen ismertetjiik a kivéalasztasi folya-
matot, amely soran kizartunk olyan tanulméanyokat, amelyek nem feleltek meg a kutatdsi kritériumoknak.
A kiilfoldi nehézségek bemutatasaban kitériink a neveldcsaladokba keriild gyermekek specialis helyzetére és
a tanulmanyi sikerességiiket befolyasold tényezdékre. Végiil a tandran kiviili tevékenységek kiilfoldi példaira
koncentralva kiemeljiik az extrakurrikularis tevékenységek pozitiv hatdsait az érzelmi, szocialis és tanulmanyi
fejlodés szempontjabdl. Az elemzés Osszegzi a kulcsfontossagl eredményeket és megallapitasokat a neveld-
szliloknél €16 gyermekekkel kapcsolatos kutatasok terén, €s kiilondsen hangstilyozza az oktatas és a tarsadalmi
beilleszkedés terén felmeriild kihivasokat és lehetoségeket.
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