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BARTA NIKOLETT
A személyiség hatarvonalainak
dekonstruktiv kibillentése

TASNADI ISTVAN: FEDRA FITNESS

Tasnadi Istvan a magyar szinjatszasban kivételes médon 2001 és 2010 kozott ha-
rom, egymastol teljesen eltéré és kiilonalld szinmtvet publikalt: Phaidra (Meno-
pauza); Phaidra (végsé aktus); Fédra fitness, amelyek egyazon mitologiai torténet-
nek, az Euripidészt6l orokolt Phaidra-torténetnek az atiratai, kiilonbodzs valtoza-
tokban fonnmaradt interpretaciéi.! Az elsé valtozatot 2011-ben, Berlinben mutattak
be német és magyar szinészekkel (a krétakorosokkeD. A Phaidra (végsé aktus) ci-
mi el6adast Schilling Arpad rendezésében Salzburgban vitték szinre osztrik és
magyar szinészekkel. 2009 januarjaban pedig a magyar kozonséghez és szinpad-



hoz igazitva a Koma tarsulat és néhany krétakoros szinész eléadasiban mutattak
be az utolso6 valtozatot, a Fédra fitnesst, az ez alkalommal debtitalé Tasnadi rende-
zésében.

Tasnadi pozicidja a magyar draimairok kozott azért is kilonleges, mert — a
kozte és Schilling kozott kialakult kapcesolat kovetkeztében — a szindarabok szove-
ge mar eleve szamol a szinpadi megvalosulds lehetGségeivel, a szinpad nyujtotta
kritériumokkal, vagyis az irodalom és a szinhdz Osszemosodisa figyelheté meg
kettejuk munkdjaban. Ebben az inspirativ és alkotd6 munkafolyamatban, egymas
kolesonos szellemi megtermékenyitése mellett azonban a dramaszovegek vagy ’szin-
hazi szovegek’ autonémidjanak dilemmadja is folmertl.? Hiszen Tasnadi szovegei a
szinhazzal val6 szoros kapcsolat kovetkeztében ténylegesen az el6adasok lenyo-
mataiva valnak; alkalmi mtvek lesznek, melyek aprobb valtoztatdsokkal minden
egyes elGadas soran elnyerik a maguk aktualitasat. Jelen tanulmanyban Tasnadi
Istvin harom témavaltozata koziil az utolsoként publikalt Fédra fitness szovegét
elemzem, amely a Magyar Szinhdzi Tarsasdg Folyoiratdnak dramamellékletében
2009-ben jelent meg.

A Fédra Fitness mar a cimében is jelzi — hiszen a filologiailag pontos Phaidra
szbalak helyett a mai fraismodnak megfelel6 Fédrat hasznalja® —, hogy itt egy fel-
dolgozasrdl van sz6, amelynek hangsulyeltolddasai olyan iranyba mozditjak el az
egész darabot, hogy annak alakjai, elhagyva el6deik mitologikus attribGtumait, a
mai magyar tirsadalom talajan allo, életszerd alakokka valnak, vagyis mindenekfe-
lett aktualisak. Bizonyos elGszovegek hatdsa kimutathatd a darabban, de a téma-
ban rejlé lehetSségek mégis radikalis Gjraértelmezést nyernek.

Az antikok mitologikus atmoszférdjat a modern vilag virtualis valosaga valtja
fol.* A cyber-labirintusban kerings Minitaurosz a mai virtualis terekben elveszé fia-
talsag méltd reprezentansa. A fitneszteremben edz6 hdsok sem az antik tragédiak-
hoz hasonl6 heroikus kiizdelmeken keresztiil jutnak el végzetes bukasukig, ha-
nem sajat elfojtott pszichés problémaiknak a tudatalattiban valé mikodése lehe-
tetleniti el az emberibb életet szamukra.

A fitneszterem a lehetS legjobb kdzeg azoknak a folyamatoknak a szemlélteté-
sére, amelyekben az emberi kapcsolatokat sokszor valéban a testek allapota hata-
rozza meg. Az id6sodS Fédra belépése a fitneszterembe nemcsak az Oregedés
feltinG jeleivel (korral jar6 majfoltok megjelenése) szembesiti, hanem azzal is,
hogy az ott taimasztott kovetelményeknek valé megfelelés képtelensége miatt Hip-
poliitosz és kozte is egyre nagyobb lesz a tavolsig. Hippolitosz edzett fiatal teste
kerll szembe Fédra 6regedd testével, akit fGleg Oregsége miatt sem akar ,meg-
baszni”’>

A testedzés alapvet$ eleme a darabnak, mintegy megadva annak alapritmusat.
A gépek altal megdolgozott test maga is folytonosan olyan mechanikai folyamatok
részesévé valik, amely nélktilozi az 6t hordozd személy egyéni jellegét. Valamiféle
kollektiv izzadasban a megallas nélktl edz6 testek egy olyan testkultusz részesei-
vé valnak,® amely a mai kor embere szadmara inkabb a test karbantartasanak els6d-
legességét, mintsem a szellemi és lelki élet vitalitisanak fonntartasat hangstlyozza.

A darab nyitanya a fitneszteremben elhangz6 prologus, amely a mi cselekmé-
nyének az elStorténetét ismerteti: Fédra felmendinek szexualis talftottségbdl szar-
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mazo, sok esetben bikdkkal torténd kozosulését. Masrészt a prologus végén a je-
lenlegi allapotokrol is értesiiliink: Thészeusz mar tobb éve koémaban fekszik. Az
el6torténet és a jelenlegi szituacio kozotti relacio egy kezdeti fesziltségforras. Az
el6dok szexualis folfokozottsaganak ismerete, €s az élettelentil, minden férfidi sze-
repétdl és funkcidjatdl megfosztott Thészeusz jelenléte, illetve latvanya maganak a
varakozasnak a tényét egytttesen toltik fol valamiféle balsejtelml végkimenetel
elGérzetével.

A feltehetGen legmeghatirozobb elészovegben, Euripidész Hippoliitoszaban a
tragikus végkimenetel egyértelmd megfogalmazast kap. Hiszen az antik drimaban
az Aphrodité szajabol elhangzd prologus kozponti elemévé Hippoliitosz megbiin-
tetése valik.” Phaidra tulajdonképpen nem mas, mint az istenné bosszijanak esz-
koze, aki mar a drima legelején tgy jelenik meg, mint passziv aldozat, aki szen-
ved az Aphrodité altal raktldott, nevelt fia irint érzett szerelmi szenvedélytdl.®
Phaidra életének tragikus kimenetele itt mar eleve a drama kezdeti szituaci6jaba
beépitett,’ hiszen az istennd altal eleve el6re meghatarozott, melyet az elkovetke-
z6 eseményértékl parbeszédek fokozatosan bontanak ki, és teljesitenek be." Tas-
nadi ellenben — miként a masik antik dramaird, Seneca is a maga Phaedrdjaban —
minden olyan elemet kiiktat a darabjabdl, amely a transzcendencia jelenlétére utal-
hatna. Ezért az emberi sorsokat és viszonyokat determinal6 eré nala nem az iste-
nekre, hanem egészen masra helyezédik at.

Euripidésznél tehat Phaidra aldozati szerepének hangsilyozasaval az esemé-
nyek eleve Ggy alakulnak, hogy a két f6h&s nem is talilkozik szemtdl szembe a
szinen, ezért Phaidranak lehet6sége sem nyilik, hogy Hippolitosznak foltarhassa
az iranta taplalt érzéseit. Ellenben a modern Fédra — antik el6djéhez képest — nem
fogja vissza érzelmeit. Kitarulkozik Hippolitosz elétt, bevallja irinta érzett szerel-
mét. Antik elédjével ellentétben, a halal gondolata még csak meg sem fordul a fe-
jében, hiszen mindaz, amit nevelt fia irint érez, sajat belss, személyes érzelmeibdl
fakad. Nem kivilrdl jovo, sajat természetéts] idegen mindség, hanem pontosan
olyan emberibb dimenzidkat mozgat meg, amelyek a tobbi szerepl6bdl hianyoz-
nak. Fédraban ez az érzelem az egyetlen szal, ami az élethez koti. A tobbiekkel, a
komaban fekvé férjével és a kissé értelmi fogyatékos fiaval képtelen kapcsolatot
teremteni. Ez az érzelmi szal a fitneszterembe vald belépéssel fokozatosan séril,
majd szakad el végleg akkor, amikor a nevelt fidnak szint vall6 Fédra csinya eluta-
sitasban részestl.

Fédrat a darab cselekményének elérehaladasiban folyamatosan olyan kiilsé
hatasok érik, amelyek kiélezik, egyre jobban ellehetetlenitik mind a szocialis (a fit-
neszteremben a tarsadalmi élet olyan mintiival taldlkozik, melyekhez képtelen
igazodni), mind a csaladi életében betoltott szerepeit. A félig halott férje mellett
mint feleség, a félig fogyatékos fia mellett mint anya semmisil meg. A meg nem élt
és ki nem fejezett érzelemdimenzidk stirisodnek Ossze, és kezdenek egyetlen sze-
mély, Hippoliitosz felé irdnyulni. A darab elején a fiGhoz valé kozeledésében meg-
probalja anyai érzéseit elGtérbe helyezni. Majd késSbb, ahogy fokozatosan kezd
belebukni a kiilvilaggal és az emberekkel vald kapcsolatteremtés kisérleteibe, az
anyai érzéseken a Hippoliitosz irdnti szerelmi szenvedély kezd folilkerekedni. A
kettS, az anyai és a szeretGi minéség szerves Osszekapcsolddisa Fédra identitasa-



nak alapja, melynek gyokerei mélyre nytlnak vissza. Ezek az érzések egyre erd-
sodnek, koncentralodnak benne, hogy majd elérjék azt a kritikus pontot, amikor is
képtelenné valik arra, hogy magaban tartsa a lényét egyre jobban szétfeszit§ sze-
relmi vagyat.

Az anyai érzelmek és a szexuilis vonzalom egészségtelen hataritlépése, egy-
masba olvadasa Fédra egész személyiségének olyan mélyrétegeibdl taplalkozik,
amelyek folyamatos tudatalatti mozgat6i, vagyis belsé meghatarozoi a viselkedé-
sének. Igy nem véletlen, hogy ezeknek a mélyben meghtzodo és egész lényére
kihat6 er6knek a felismerése kozvetleniil Hippolitosz megalazé visszautasitasa
utan torténik meg. Az érzéseit feltard Fédraban az 0sszes visszafojtott és ki nem fe-
jezett érzelem magas izzasfokra emelkedik, amely egész vallomasat athatja: ,Mert
én csak erre vagyom évek ota mar: / Lényedben csendben elmeriilni, mint / egy tisz-
ta toban, kitart karokkal / lebegni bosszan ott a felszinen”."' Fédra tulajdonképpen
ebben a vallomasiban mindent egy lapra tesz fol: Hippoliitosz részérél szerelmé-
nek viszonzdsa a nGiségének, szexualitisanak, de egész emberi mivoltanak a ki-
teljesedését jelentené, a visszautasitids viszont mindennek a folszimolasit. A
miben természetesen az utdbbira kertl sor, amit még fajdalmasabbi tesz az a
mod, ahogyan ez a visszautasitis megtorténik: Hippolitosz ,Nem baszlak meg,
anyam, oreg vagy”."

Ekkor a végteleniil megalazott és magara maradt Fédraban felszinre kertil az a
gyermekkori, traumatikus élmény, melynek 6 maga nemcsak szemtantjava, de ak-
tiv résztvevgjévé is valt: ,Ldtom anyamat... mezteleniil...az istalloban. / Egy kis
aranyedénybdl valami ragacsot ken / a fatebén fardra... a lyukboz. Anydm bemd-
szik / a fatebénbe. Latom a bikdt. Hatalmas. .. ideges. /Szagldszik. Odamegy... két
labra dll... abogy / razuban, a patdjaval letori a fatehén szarvdt... / recseg-ropog
az egész. Benytilok a bika basa ald, / segitek neki bevezetni...”.> Az anyjat megha-
g6 bika latvanya cselekvésre sarkallja a kislanyt, aki a behatolas elGsegitésével ma-
gat a kozosulést késziti elS. A szexualitds megtapasztalasinak ez a formaja, és az a
tény, hogy mindezt kislanyként, a sajat anyjanak perverz szexualis élményén ke-
resztil kénytelen megélni, még inkabb elmélyiti az eseménynek a Fédrara tett ké-
s6bbi hatasat.

Ennek az extrém élménynek a rogziilése olyan tudatalatti hatismechanizmusok
lancolatat inditja el, amelyek néiségének és szexualitasinak a kibontakozasat, s6t
egyaltalan a férfiakhoz valoé viszonyulasat is megpecsételik. Az allatot tiléval meg-
016 Thészeusz arca Fédra latdsaban 6sszemosodik a bikaéval. Fédra visszaemléke-
zésében Thészeusz nagyon buta abrazata az allatias vonasokat emeli ki a férfibol:
»-..az arcan alvadt vér... / nagyon buta arcot vag. Az arca... Thészeusz arca.”™ Ez
az egybecstsztatas a maltban megélt trauma és a Thészeusszal vald viszony kozos
vonasaira utal. Nem csak abban, hogy a hizassig életképességének probija tulaj-
donképpen megbukik egy életképtelen utdéd 1étrehozasiban, hanem hogy mar
rogton kozos életiik kezdetén, Thészeusz nevelt fidval valo talalkozasa egy zavart
és aberralt viszony kezdetét jelzi:. Fédra: ,ott berregett, fékezgetett, elosz6r / csak a
térdem koriil, aztan egyre foljebb. Végiil beparkolt a bugyim ald””

Fédranal az anyai érzelmek és a szexualis vonzalom olyan egytittesen felléps
szimptomaként jelentkezik, mely a kisfithoz valé kozeledésében is megnyilvanul.
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A kiskanalat autoként hasznalé gyermek Hippolitoszra képtelen raszolni, inkabb
hagyja, hogy az az evSeszkozt a vaginajaba vezesse. A kiskanal fémes, hideg érze-
te a has-vér pénisz ellentéte, mely a felnétt Hippoliitosz steril és szlizies lényének
megelSlegezése. Abban az értelemben is, hogy a kiskanallal valé behatolas Fédra-
ba itt még csak gyerekjaték, ami késébb, a felndtt férfi esetében mar valoddi szexu-
alis aktust is jelenthetne. A sajat testiségétdl elidegenedett és azt negligilo, ,férfiva
érett” Hippoliitosz azonban képtelen erre.

A fitnak szerelmet valld Fédra monologjaban hangsalyossa valik a Hippoliitosz
és kozte meghtz6dd kozos szellemi és lelki hasonlosig: ,Mig te bennem tiikro-
26dsz, / En benned tiikréz6dom:, egyformak / vagyunk, mégis mindenben mdsok,
mert mds / A t6ltés, mely megadja vdagyaink irdnydt, / A dolgok két szép ellentétes
oldala, / Hogy né vagyok, s te férfi vagy szerelmem.”'® Fédra tehat egy olyan kap-
csolat kiépitésének megvaldsitasara vagyik Hippolitosszal, mely a testi impulzu-
sokon tal els6dlegesen szellemi és lelki. A fit erre adott reakcidja nem csak azért
olyan kegyetlen, mert a Fédra vallomdsaban megfogalmazottak éles kontrasztja,
hanem mert a dolgok centrumiba, 1ényegébe, legmélyébe nyilegyenesen talal
bele. A ,nem baszlak meg™” azért is nagyon jo szévalasztas, mert kozvetlentil rezo-
ndl a Fédra tudatalattijaban elraktarozédott gyermekkori élményre. Azonnal atsza-
kitja és megtori azt az illiiziot, amelyre Fédra Hippolutosz iranti egész érzelemvi-
laga éptl.

Ezen a ponton latszik meg a legf6bb kiilonbség az antik Phaidra és a modern
Fédra kozott. Euripidész dramajaban a Phaidrat megszalld szenvedély elleni belsé
harc az asszonyt még egy olyan hataron belil tartja, ahol kell§ jozansaggal és 6n-
tudattal képes dnmagat képviselni. Phaidra belatja sajat helyzetének reménytelen-
ségét és kilttalansagit, miutan rajon, hogy a szamara egyetlen és legfontosabb
érték — még az életénél is drigabb — a tiszta Ontudat megtartasa, jelen kortlmé-
nyek kozott lehetetlen: ,Az volt reményem aztdn, bhogy legybzhetem / jozansdagom-
mal ezt az Oriilt szenvedélyt. / Végiil, hogy Kiiprisz ellen mindez nem segit / ma-
gamban eldéntéttem mar, hogy meghalok.”® Ezért van az, hogy az antik Phaidra
meg sem probilja elcsabitani Hippolitoszt, hiszen a benne dulé belsé harc még
nem engedi, hogy vagyai eluralkodjanak rajta, még pontosan fol tudja mérni, hogy
az, ami benne tombol mostoha fia irint, olyan blinos szenvedély, amely beszeny-
nyezi lelkét, és amely eltavolitja sajat természetétSl. FSleg, hogy ezeket a szenve-
délyes érzéseket egy olyan fiatal férfi irdnt taplalja, aki természethez kozeli, eré-
nyes, mértéktartd, szlzi életet él. A dajkanak foltarulkozo Phaidra kifakaddsa sem
abbdl a fajdalombdl taplalkozik, hogy Hippoliitosz nem lehet az 6vé, hanem hogy
kirekesztédik a Hippolitosz altal képviselt vilagbol, értékrendbdl.” Az érintetlen
természetbe valo viagyodasa fejezédik ki a dajkdval valé parbeszéde soran is: ,0
Jaj / Bar barmatosan fakado forrds / Vize tiszta italt nyijtana nékem, / s jegenyék
aljan, rét puba dgyan/ bol sirii a fil, lepibenbetnék.” Ahhoz a tiszta, természeti
vilaghoz akar tartozni, ahova Hippoliitosz is, de mindez — az egész 1ényét 6rl6
szenvedély ezzel a vilaggal vald Osszeegyeztethetetlensége miatt — elérhetetlen
marad a szamara. Ennek a paradox helyzetnek az egyedili megoldasaként a halal
kinalkozik, mely a becstelenség rigalmatol mentheti meg 6t. Ez a szélsGséges ér-
zelem nem sajat személyes életének megélt eseményeibdl és helyzetébdl taplalko-



zik, ahogyan Fédranal, hanem az életébe hirtelen berobbant és rajta elhatalmasod-
ni igyekvs kilsé er6forrasbol: az istennétdl. Fédra életében ellenben nem ilyen
kiils6, hanem belsé meghatiroz6 eré mikodik, mely 1ényének legmélyébdl tor
el6, Hippoliitosz omindzus mondata utin. Fédra a mai modern ember méltd meg-
testesitGje akkor, amikor a foldolgozatlan, de mégis belé égett traumatikus élmé-
nyek egész életére kihatd hatasa alatt végteleniil és stlyosan 6nmaga. A Hippo-
litosszal valo eggyé valas vagya is egészen mas forrasbol ered, mint az antik Pha-
idranal. Az anyaval valé sérilt kapcsolat a belsé kontroll hidnyat generalja, ami a
vilagban 6nmagat biztonsagban érz6, ugyanakkor 6nallban mtikods, stabil belsé
eré kialakulasat gatolja benne. Ennek a kontrollnak az elsajatitasara tesz kisérletet,
amikor Thészeuszt helyettesiti az uralkodasban.

Az antik Thészeusszal ellentétben, az & esetében az uralkodobi jogok gyakorla-
sa nem csak egy kiilsé pozicidé megerdsitésére szolgal, hanem maganak az uralko-
déi magatartasnak és metodikanak atiltetésével egy bels folyamat kontrolljanak
mukodtetGjévé is. Az uralkodas értelme athelyezddik a sajat vagyaink folotti elle-
nérzésre: , Uralkodni tudni a vagyainkon, ez tesz emberré.”” Az uralkodas alapve-
téen férfias attittidje mégis idegen marad Fédra szamara. A kisérlet meddévé valik,
hiszen a vagy, a szenvedély Hippoliitosz irint ezutan még inkabb csak fokozodik,
és a szerelmi vallomasaban megfogalmazottak értelmében a Hippoliitoszban vald
elmeriilés vagya a teljes kontrollnélkuliséget prezentalja.

Az eggyé olvadas elemi vagya torik meg hirtelen, amikor a felszakadd emlék-
képekkel egyediil maradt Fédra felismeri, hogy életének eddigi folyasa megsza-
kadt, elszakadt az a szal, melyre még utoljara mindent felfGzott. Hippolitoszban
viszont ekkor sziiletik meg egy olyan 6nilld6 impulzus, mely mostaniig tartd
feminin jellegl viselkedését egy markansan férfiassal valtja fel. Hippolitosz elin-
dul az 6nalldsag Gtjan, melynek az is a jelolGje a darabban, hogy eltavolodik apja
koémaban fekvé testétSl, mar nem masszirozza tovabb, és az sem véletlen, hogy
apja nem sokkal ezutin ébred ol ebbdl az évekig tartd, félig halott allapotbol. Az
a tény, hogy Hippoliitosz 6nillo, felnétt férfiként ez idaig képtelen kibontakozni,
leginkabb az apjaval valo kapcsolatiaval hozhatd 6sszefiiggésbe.

Fédra vallomasa el6tt nem sokkal Hippoliitosz az apjahoz fiz6dé viszonyanak
olyan reprezentativ, gyermekkori emlékét meséli el mostohaanyjinak, melyben
nyilvanvaléva valik az elnyomd, és a gyermek Hippoliitoszra nézve fenyegetS apai
magatartas, amely a késébbi apakomplexusos viselkedés kialakulasaért felelGs. A
labdajaték a hatalmi pozicidkat is betolts apa szimara ugyanolyan harctérré valto-
zik, mint a kiilsé életében a politikai vagy akar haborts kiizdelmei. A jaték alatt fo-
lyamatos kényszert érez arra, hogy sajat tigyességét, kompetencidjat a kisfit rova-
sara el6térbe helyezze. Hippolutosz: ,Cselezgetett, triikkézott, én meg keringtem /
kériilotte, mint egy ididta (...) Vagy kapura rugdosott. / Ettol még jobban rettegtem,
megprobdltam / elugrani a labda elol”* A jatékban vald elmertilés lehetSsége egy-
ben a vilaggal vald azonosulas lehetGségét is jelenti a kornyezetérsl még le nem
valt gyermek szamara. Ezt korlatozza Thészeusz hozzaallasa, aki hatart sért, mert
nem mint apa, hanem mint hés van jelen a jatékban, aki minderre romboldan hat.
Apaként nem atlépni, hanem megtartania kellene azokat a hatarokat, amelyek a
jaték keretéul szolgalhatnanak. Ehelyett a gyermeki 1étre inkabb fenyegetSen, a vi-
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laggal valo egységet megbontd modon hat, a vilig helyébe 1ép a patriarchalis, te-
kintélyelven mikods atya képe.

Ez a minta rogzil mar kisgyerekkoraban Hippoliitoszban, aki pontosan ezért a
lacani értelemben vett elkilonbozGdés aktusatol fosztodik meg. Az elkilonbozs-
dés egy olyan ontudat kialakuldsa révén jon létre, amelyben az addig a szul§ test-
részeit, mint a kornyezet szerves részeit a szilé egészével helyettesits latismodot
felcseréli a szul6t6l killonvalt testnek, mint 6nalldé egésznek a tikorben valé meg-
pillantasa.” Hippolltosz a vilagot kiszoritd6 Thészeusz jelenléte, a hozza valo foly-
tonos igazodas kényszere, a tetterGs apanak valé allandé megfelelési kényszer
miatt képtelenné valik sajat, vagyis apjaétol kulonalld testtudatanak kialakitasara.
Thészeusz testének az egész darabon, pontosabban a Fédraval vald konfrontacio-
ig, végightiz6dd masszirozasa képletesen sajat testének, onalld férfiassaiganak
¢€lesztgetését jelenti.

Apja testének masszirozasa, folytonos babralasa tehat a sajat természetes testi
mukodésének beinditasara tett dntudatlan kisérlet. Mar rogton a darab elején, a
prolodgus utan, apja félig halott teste mellett jelenik meg, ami a darab cselekményé-
nek el6rehaladasaban folyamatosan visszatéré motivum lesz. Olyan motivum,
melyben maga a masszirozas Hippoliitosz szamara az apjahoz valé olyan visszaté-
rést jelenti, melyet mindig valamilyen vele megesett — vagy vele kapcsolatos —
kudarc el6z meg. Ezek a kudarcok minden esetben szorosan kothet6ek apakomp-
lexusos, férfiatlan viselkedéséhez.

A Fédraban Hippolitosz irant kialakuld kotédés jelentGsége a gyermekkori
élményektdl egészen a Thészeusszal vald hazassagon at nyeri el értelmét. Hippo-
latosz mint a hajdan volt hés Thészeusz egyik lehasadt és igy szélsGséges polusa-
nak — a sterilitds és cselekvésképtelenség — megtestesitSje, Fédra kornyezetében
az egyetlen olyan személy, akin minden visszafojtott és meg nem élt érzelmi toltés
kiélhetS lenne. A kiskanal Fédriban elindit egy olyan folyamatot, amely kijeloli
szamdara azt a belsé utat, melynek sticidi megérlelik benne a vagyat a Hippoli-
toszban valo teljes fololdodasra, eggyé olvadasra.

Az anyjaval kozosuls bika latvanya a kislany Fédra szempontjabdl egy olyan
folyamat erGszakos megszakadasat idézi el6, melyben a felnovekedés fazisaiban,
az anyaval val6 hol szimbiotikus, hol attél differencialodo, individualizacios szaka-
szaiban a gyermek elsajatitja sajat selfjének autoném apparitusait. A masik — jelen
esetben az anya — szimbiotikus egdja helyett sajat érzékelési, észlelési képességeit
gyakorolja be a kilvilaggal valo érintkezése soran.** Ez egy olyan eltivolodasi és
Ujrakodzeledési aktusnak az egymast kovets valtakozasa soran jon létre a gyermek-
ben, melynek révén kifejlédik benne az a belsé kontroll, ami a kiilviligban m-
kodé feln6tt ember 6nalld, a kiilsé dolgoktdl fliggetlen, stabil onértékelését és én-
hatarait alakitja ki.”

Fédra esetében az anyjat meghagd bika jelenléte stlyosan sérti ezeket a folya-
matokat. A kislany nem tud az anyaval szorosabb kontaktusba 1épni, kiviil reked
az anya biztonsagot jelentS hatokorén. A kozeledés a bika péniszének bevezeté-
sén keresztiil valosithatd meg, melyben az eggyé valas csak az anyja és a bika ko-
zott lehetséges. Fédra kiviil reked az eseményeken. A belsé kontroll kialakulatlan-
saga — az anyarol valé nem megfelel6 modon torténd levalasa kovetkeztében — fo-



lyamatosan a testek érzéki 6sszekapcsolodasat, illetve a testen keresztil kialakuld
érzelmi viszonyuldsokat indukalja.

A Hippoliitosz altal behelyezett kiskanalhoz egy egészen masfajta érzet kap-
csolodik, mint amikor Thészeusz hatol belé. Ez a fémes, hideg érzet egy testi kod,
amely megszabja az iranyat és modjat a Hippolutosz irant fokoz6dé érzelmeknek
is. A testek Osszeolvadasinak érzéki vagya odaig transzformalddik Fédraban, hogy
Hippoliitosz személyében mar lényének teljes fololdodasat kivanja. Hippoliitosz-
ban tgy elmertilni, mint egy tiszta t6ban, az anyaméhbe val6d visszahullasként is
értelmezhetd. Ezt a szimbolikus kapcsolatot erGsitik a lebegés, ringds, végtelenség®
szavak.

Ezen a ponton hizhaté meg a legszorosabb parhuzam Tasnadi és Euripidész
drimaja kozott. Az antik draimaban hasonld vagy fogalmazodik meg Phaidriban
Hippoliitosz négyllold monologja elbtt. Az elvagyddas a természetbe a
Hippolitosszal valo egyesiilés metaforikus megfogalmazasa. A puba dgy, lepiben-
ni’ szavak utalnak a Hippoliitosszal valo testi eggyé valasra, mely elsGdlegesen
nem a szerelmi szenvedély kiélésére, hanem Hippoliitoszon keresztiil a természet-
tel torténd egyesiilésre utal. Azonban paradox helyzeténél fogva ez a fajta Ossze-
olvadas teljeséggel lehetetlen, hiszen ezzel az a blinds szenvedély is realizalddna,
amelynek kiélésétSl Phaidra annyira tart. Még képes kontrollalni a benne el-
hatalmasodé ériilt szenvedélyt, éppen ezért nem Hippolitosz testének fizikai bir-
toklasa valik fontossa, hanem egy olyan egyestilés, mely altal a természetbe vald
aradas, onatadas soran torténhet meg egyfajta testi-lelki és erkolcsi megtisztulas.
Fédranal a jozansag hattérbe szorul, és a szerelmi szenvedély olyan format olt,
mely a Hippolutoszban val6 teljes fololdodas igényével 1ép fol. A viz a tobbi ter-
mészeti elemhez képest még inkdbb elnyeli a format, még teljesebbé teszi az
eggyé olvadas élményét. Hippolitosz megalazd visszautasitasa azért is lesz olyan
fajdalmas Fédra szamara, mert Gjbol megfosztodik a masikkal vald szoros egytittlét
élményétdl, ahogyan az anyjat meghagd bika is elzarja 6t a kapcsolatteremtés le-
het&ségétdl. A bosszi érzése is egy ilyen mélységbdl szakad fol, egy olyan egzisz-
tencialis és elemi megrazkodtatas kovetkezményeként, mely minden emberi érzést
és dimenziot fel6rol benne.

A tudatalatti mechanizmusok mikodése és hatidsa a szerepl6k pszichéjére és
érzelmeire szép lassan kezd kibontakozni és Osszedllni Tasnadi darabjaban.
Fédranak valoszintileg anyakomplexusa van, Hippoliitosznak pedig apakomple-
xusa.”® Mindkét szereplé a szlleivel kapcsolatos sériiléseit kompenzalhatna a
masik fél altal, azonban élethelyzetikbdl és az elszenvedett sériilések stlyossaga-
bol adédbdan ez eleve kudarcra van itélve. A darabban ezért is lesz Fédra valloma-
sa és Hippoliitosz elutasitdsa a drama csGcspontja, mert ebben a jelenetben kulmi-
nal mindaz, ami a szlleikkel kapcsolatos komplexusaikrol tantskodik. Ezért sem
véletlen, hogy a gyermekkori sériilések kozvetlenill a jelenet el6tt és utan kertil-
nek elmondasra.

A kialakulatlan bensé kontroll mind Fédra mind Hippoliitosz esetében a Freud
altal folvazolt pszichés apparatus harmadik tartomanyaval, a felettes-énnel hozha-
to6 Osszefliggésbe.” A felettes-én kozvetiti az én szamara azokat a szocializacios
mintakat, melyek az 6szton-énnel ellentétben biztositjak a tirsadalmi életben valo
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helytallast, amennyiben képessé valnak az elemi szitkkségletek, és az 0sztonds va-
gyak feletti kontrollra. A felettes-€n a személyiség olyan 6sszetevdije, mely a szi-
16k altal kozvetitett normak és szabalyok interiorizacidja révén valik a személyiség
részévé. A felnovekedés szakaszaban a sziil6vel vald szimbiotikus egység és az
attél valo elkiilonbozddés aktusainak valtakozasa, ezeknek a normaknak a belsé-
vé tételét biztositjdk. Fédranal ennek a folyamatnak a lefolyasa az anyahoz valo
ismételt kozeledésben hitsul meg. Raadasul maga a tevékenység is, mely kiviil
rekeszti Fédrat az anya hatokorén — a nasz a bikaval — nélkiiloz mindenféle bensé
kontrollt, mélyrdl jovs, 0sztonods, allatias vagyak kielégitését szolgalja. Fédranal igy
a felettes-én kozvetits funkcidja helyébe az 6sztonos erdk 1épnek, melyek a darab-
ban a test altal érzékelhetS ingereket — kiskanalhoz kapcsoldédo érzetek — szubli-
maljak folyton novekvs szerelmi szenvedéllyé Hipolitosz felé. Hippoliitosznal
ellenben a szul6t6l valo differencidlododas fazisaban torténik sérilés. A felettes-én
nem interiorizal6dik maradéktalanul, az apaéhoz képest nem valik kulsédleges-
s€.* Ezért nala a felettés-én hidnya a testi szimbi6zis allapotat indukalja, ami apja
testének folytonos masszirozasiban nyilvanul meg.

Mikodzben Fédra determinalva van a Hippoliitosz iranti vagyak generalasara,
mert a lelki és szellemi irant felébredt igény 6nkéntelentil kapcsolodik a sterilhez
és a hideghez, addig Hippoliitosz ellenpdlusa, Szaurusz felé a teljes elutasitas ta-
pasztalhato részér6l. Hiszen 6 aztin végképp annak a mindenféle emberi dimen-
ziot nélkilozs, allatias szexualitisnak a képviselGje, melyre Fédra mar nem érez
késztetést. Azonban Szaurusz megfenyitésével jelentGsebb elGrelépés torténik a
testiség terlletén is. Ezért sem véletlen, hogy nem sokkal ez utan a jelenet utin
kovetkezik Hippoliitosz és Szaurusz parbeszéde. Hippoliitosz és Szaurusz két egy-
masnak végletesen ellentmondé entitas, melyek egyetlen személyhez, a jelenleg
komaban fekvs Thészeusz héroszi fénykorahoz kothetd életelv, principium meg-
hasadasat, két részre szakadasat jelolik a darabban. Kozvetleniil a prolégus utan,
Hippoliitosz monoldgjaban rajzolodik ki a hajdan volt hés, Thészeusz karakterraj-
za: It fekszik Thészeusz — a fél vilag ura. / A zsarnokot legyoz6 szérnyeteg / Szivét
kivagé barci géniusz, / Ki puszia kézzel fojtott meg bikdt, / S pancélban iiszta dt a
vad folyot, / Fajanak és nemének biiszkesége, / Elnyiibetetlen szellem és anyag. / Ki
bitte volna, hogy nem tart 6rokké? / A legszebb asszonyok szerették ezt a testet... ™ A
tetterGs, az életét folyamatos cselekvésben megéls, énmaga csGcsara jutott férfi,
akinek nyers szexualitasa is héroszi értékekhez kotott. Hippoliitosz abban az érte-
lemben vilik apjanak az ellentétévé, hogy képtelen ilyen hatirozottan beleillni a
sajat életébe, egészséges modon megélni testiségét, egyszerlien messze nem olyan
oOnazonos és karakteres figura, mint Thészeusz. Konkrét tettek helyett inkabb ko-
dos elképzeléseket, tires eszmefuttatisokat gyart jovsjével kapcsolatban. Szaurusz
ellenben talzottan is a testiséget helyezi a kdzéppontba, melyet sokszor erészakos
tetteiben él meg, mindenféle gondolkodas nélkiil. Testi igényeinek él, és ezeket
soha, semmilyen formaban nem igazitja magasabb rendd morilis értékekhez.

Hippolitosz érdeklédése Szaurusznil a ndSk és a szexualitas irint képletes
megjelenitése annak, amikor az agy, a hideg intellektus kommunikacioba 1ép az
altesti régidkkal. Hippolitosz: ,Honnan lebet tudni, hogy szerelmes vagyok?” —
Szaurusz: ,Folyamatosan van egy kis ldjtos evekciod. / Gyenge fesziilés a beréidben.



Erzed a farkad / silydt, egész nap. Ez a szerelem.” * Szaurusz valaszaban is latha-
t6, hogy az emberi érzelmek pusztan testi, fiziologiai mikodésre redukalodnak.
van, amit, mint egy biologiai tankényvbdl, fol is mond, a gyakorlatban azonban
mar gyava megtenni.

Tasnadi darabjaban Hippoliitosz félig halott apjanak masszirozasa mar a darab
elején megjeloli annak a beteges hozzaallasnak a jellemz6it, mely Hippoliitoszt a
vilaghoz és embertarsaihoz koti. A szinhazban az élettelentl fekvé test latvanya
mindig valamiféle jelentés elhalvanyulasanak adja at helyét a mindenféle értelem-
t6] mentes 1étezésnek.” Thészeusz teste a fekvépadon a hajdan volt hérosz, a min-
dig tettrekész férfi ellenpontjaként jelenik meg, mely ezaltal a hési kor, a patriar-
chalis vilag letlinését, fallocentrikus rendjének életképtelenségét testesiti meg.* A
logocenrtikus metafizika egyik alaptétele egy olyan helynek és hatirnak a megtar-
tasa, mely az én és a kulvilag kozotti szakadassal az elkiilonb6z6ds testek jol
kortilhatarolhato jellegét emeli ki, mely igy az egyetlen stabil pont, a logosz ural-
ma alatt konstrualja meg az dnmagaval azonos személyiséget. A patriarchalis tar-
sadalom szervez$ elvévé vialik egy olyan szimbolikus vilagrend kiéptlése, mely
mar nem a testek érzéki 0sszekapcsolodasabol jon létre, hanem a testek, a masik-
tol valo levalas kovetkeztében, egymas vagyainak targyai lesznek, eldologiasod-
nak. A logosz a férfi uralmi poziciéjaban nyeri el a maga értelmét, mely minden
jelentést a sajat érdeke szerinti abszolitumnak tiintet fol.

A lacani értelemben vett felnétté valas tehat az identifikacionak egy olyan vég-
s6 fazisat mutatja, mely az én élményét a vilaggal valé megitk6zés tapasztalatabol
vezeti le. A kilvilaggal valo érintkezés ebben a szakaszban minden esetben arrél
tudosit, hogy én létezem, tehat az én-hatirok egészséges modon er6sodnek meg.
Az identitas erre az alapélményre épiilhet, mely a személyiség egy szervezettebb
formajat konstrualja meg. Az egyéni jellegek koriilhatarolasa és a nemek elktlon-
bozédése egy fejlettebb, ddipalizalt, apakdzpontt tudat és tarsadalmi szervez&dés
kialakulasat biztositja.** Ennek a folyamatnak a hidnya viszont abba a pretdipalis
létezésbe vezet vissza, mely az anyaval vald szimbiotikus egységben, az én tudat
kialakulatlansaganak, anyagba stippedtségének az érzete miatt a vilaggal valo egy-
ség élménye vialik hangsilyossa.*

Hippolitosz és Fédra a felnétté valas ezen fazisaiban elszenvedett gyermekko-
ri sériléseik kovetkeztében nem tudjak kialakitani azokat a személyiségjegyeket,
melyek egy megfelelS identitas kiéptiléséért felel6sek. Ha ezeket a folyamatokat
megzavarjak, a szimbolikus viligrendhez val6 illeszkedés nehézkessé vilik, és in-
kabb egy korabbi fazis, a masikkal valo érzéki eggyé valas lesz a dominans. Hip-
politosznal ez Thészeusz testének masszirozasiban jelenik meg, mely fizikailag is
szoros kontaktust igyekszik fonntartani apja testével. Fédrandl pedig a Hippo-
litosz iranti vonzalmaban nyilvanul meg.

A darab cselekményének elérehaladasiaval Fédra minden olyan szerepbe bele-
helyezkedik, amelyre Hippolitosznak sziikksége lenne, hogy érett férfiva tudjon
valni. LegelGszor anyai érzései dominalnak, ami sokszor keveredik apai tanacsok-
kal a szexualitds teriiletén, majd Thészeuszt helyettesité uralkodo, akinek meg kell
leckéztetnie az apja nyomdokaiba 1épé fiat. A darab vége felé a Hippoliitosznak
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megnyilo és érzéseir6l szimot adoé Fédriban minden szerep folmorzsolodik, és
egy olyan elementaris vigy nyer megfogalmazast, mely a masik emberben val6
fololdodas igényével sajat maga elvesztésének vagyat fejezi ki: ,Lényedben csend-
ben elmeriilni, mint / Egy tiszta t6ban, kitdrt karvokkal / lebegni hosszan ott a fel-
szinén, / Arccal az ég felé nyitott szemekkel, / Ringasson igy az 6nmagdba fordult /
végtelenség.”” Hippolltosz lénye az Osszes férfi szerepld koziil a legalkalmasabb
ennek a vagynak a kielégitésére, hiszen feminin tulajdonsagai révén kezdettdl
fogva nem rendelkezik azzal az energikus toltéssel, amely minden egészséges sze-
xualitassal rendelkez6 férfit jellemez. Ez a toltés nélkili hiivos Uresség valik Fédra
szamara vonzova Hippoliitoszban.

Thészeusz teste a fekvGpadon nem csak ennek az odipalizalt vilignak a hal-
doklasat jeleniti meg, hanem az énhatarok athidgasinak korlatlan kiélését tobbé
mar nem limital6é szimbélumma is valik. A hatarok széttordelése a logosz alaasasa-
ra tett kisérlet, mely ontudatlanul is a személyiség integritisanak széthullasa felé
tett gesztusként értelmezhets.*® Ennek egy masik megnyilvanuldsi forméja a darab-
ban a Szaurusz altal képviselt 0sztonos, allatias szexualitds, amely nem az egyéni-
vel, a masik személlyel akar egyestlni, hanem sajat vagyainak kielégitése céljabol
gatlastalanul hatol a masikba. A szexualitisnak ezen formaja még hangsulyosabba
teszi egy olyan személyes tér megsértését, mely a masik erGszakos behatolasa altal
rombolja ezeket a hatarokat.

A fitneszteremben a gépeken edzd szerepldk izzadt testének érintkezése a fém-
felulettel, és a gépek diktalta mechanikus ritmusnak a testen valo atvezetése, az
emberi test és a mechanika kozotti hatarsértésként is értelmezhets.* A darabban
folytonosan visszatérS testedzés a szereplSk kozotti valodi konfrontacid he-
lyettesitGje, mely a masik szereplével és egyaltalan a vilaggal valé meglitkozés le-
hetetlenségét, az edz6gépekkel torténd jellegtelen, maganyos cselekvésében veze-
ti le. Minden egyes jelenetben megjelenik a testmozgasnak egy olyan formija,
mely valamilyen testedz6 eszk6z hasznalatbavételével a szereplSk kozotti dialo-
gust a sajat mechanikus mozgasaval magara maradt egyénekre izoldlja. Mindenki a
maga bezart vilagabol, tébolydajabol beszél ki, mikozben felszines parbeszédet
folytat a masik szereplGvel.

Hippoliitosz sterilitasa és szlizessége — ellentétben az antik Hippoliitosszal — nem
egy szellemi szubsztanciabol, hanem a felnétté valasra valo képtelenségbdl ered.
A kulvilagbhdl is hianyoznak azok a megtartdé er6k, melyek Hippoliitoszt és altala-
ban a modern embert az énmagaban valb 1étében erGsitenék meg. Az antikoknal
az istenek még vezetgetik az embereket, alakitjadk a sorsukat, olyan kilsé megha-
tiroz6 eréként mikodnek, mely altal az emberekre bocsatott szélsGséges lelkialla-
potok egy pillanat alatt elboritjdk tudatukat. Individualitasuk fejletlensége miatt
még valahogy szoros fliggésben vannak a halhatatlanok vilagaval, a transzcenden-
ciaval, mely kiils6 mércéul szolgal életiik alakitisaban. Az antik Hippoliitosz Ar-
temisz isteni lényén keresztil éli meg annak a mértékado vilagnak a jelenlétét,
mely a vilagban minden dolognak kijeloli a maga helyét és elhatarolja azt a masik-
tol. Az antik Hippoliitosznal a szlizesség és sterilitas egészen mas alapokra helye-
z6dik, mint 2 modern Hippolitosz esetében. Nem aldoz a szerelem istenndjének,
ami a hozza tartozod élettertiletek, élettevékenységek: a szerelem és szexualitas



gyakorlasanak kizarasat, egyben az élet folytatisanak, korforgisanak a megtaga-
dasat jelenti. Amikor Hippoliitosz visszautasitja Aphroditét és a testi szerelmet,
egyaltalan a nékhoz mint szexuilis lényekhez vald viszonyulast, figyelmen kiviil
hagyja az élet foldi aspektusat. Az isteni vilag leképezédése a foldi viszonyok ko-
zOtt Artemiszen keresztiil manifesztalodik Hippoliitosz szamara. Hippoliitosz tuda-
taban a foldi és az égi vilig mint egységes egész jelenik meg, mely altal az égi koz-
vetlentl és tisztin egyetlen isten személyében is meg tud jelenni a szimara. Hip-
poliitosz nem ismeri fol a foldi élet torvényszerliségeit, melyben minden entitas
mas entitisokkal, minéségekkel vegyllve, sohasem tiszta valéjaban, dnmagiban
megallva a helyét jelenik meg, hanem differencialtabb viszonyrendszerbe agya-
z6dik bele. Phaidra szerelmének elutasitasa a foldi vilag felé tett kompenzacio el-
maradasa. A sterilitds és szliziesség az antik Hippolltosz esetében teljesen szelle-
mi alapokon nyugszik. Mivel a benne 1év§ szellemi szubsztancia tisztan tartasinak
elsédleges feltétele az én és a kiilvilag kozti hatar betartasa, az ellenkezé nemmel
val6 testi kapcsolat, az ,anyagban” valo elmertilés lehetGsége ezért is idegen téle.
A szexualitds ezeknek az én hatdroknak az elmosddasit jelentené. Azonban 6 tal
erGsen ragaszkodik ezeknek a hatiroknak a megtartisihoz, sterilitasa is ebbdl
kovetkezik. A modern Hippoliitosz sterilitisa ennek pontosan az ellentétén alap-
szik. A kialakulatlan és ¢sszefolyt én-hatarok sajat testének elidegenedéséhez ve-
zetnek, mert azt képtelen sajat énjéhez kotni.

A modern ember szimara az istenek halottak, életik minden eseménye és
azoknak a rdjuk tett hatdsa a sajat individualis létiik terhévé valik, sorsuk alakitasa-
nak sikeressége, sajat belsé vilaguk megérieliségén és megformaltsagan maulik.
Eppen ezért is lesz fontossa a modern ember szimira a felnétté valas szakaszidban
azoknak az internalizacios és identifikacios folyamatoknak a megfelels lefolyasa,
melyek egészségesen mikods belsé megtartd erdket fejlesztenek ki. Tasnadi da-
rabjaban éppen ezért a szinpadon torténé eseményeknek egy olyan belsé esemény
valik a kozponti tengelyévé, mely Fédra és Hippoliitosz gyermekkori traumaitol
egészen a kettejik kozotti, mindent eldonts végss konfliktusig tulajdonképpen a
sikertelen felnétté valas beltlrsl abrazolt folyamatait jeleniti meg.

A Fédra fitnessben a modern vilag jellegtelensége és korvonalazatlansaga miatt
a kilvilaggal valo konfrontaci6 lehetetlenné valik a szereplSk szimara. Csak vala-
mi szélsGségesen ellentétes principium megjelenése altal valik lehetévé, ha nem is
egy valodi konfliktus megélése, de némi Onreflexionak timpontot add vonatkoza-
si pont kijelolése. Hippoliitosz mindvégig Szaurusz fiiggvényében tudja csak sajat
élettani funkcibit értelmezni: , Impondlé volt, abogy csindita. Lezseriil, / hogy gy
mondjam mindenféle gyaniis eredetii / mentalhigiénids skrupulus nélkiil egysze-
riden / belevizelt abba a kagyloba! Teljesen magatol / értetodonek vette szervezete
toszbol teljes mértékben hianyzik. Ezek az egyoldala jellembeli tulajdonsigok a
szereplSkben, belsé ellenpodlus nélkiil, valahogyan a végtelenségig fol tudnak fo-
kozodni.

Tasnadi darabjaban a jelenhez vald kapcsolddas lehetSsége azért is lehetetlen,
mert a dolgok mindenféle megtarté eré hidinyaban, mértékteleniil képesek talpod-
rogni. A jelen eseményeirdl a szerepl6k nem lekésnek, mint az antik hésok, ha-
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nem elrugaszkodnak téliik. Elvont dimenzidkban hajszoljak tovabb a sajat berog-
ziilt, életképtelen gondolataikat. Hippoliitosz folyton a jovén topreng, és abszurd
elképzeléseket gyart. Szaurusznak is allanddan azon jar az esze, miképpen tudni
testi vagyait levezetni. Minitaurosz pedig teljes mértékben egy elzart, virtualis tér-
ben él. A realitas, a jelenben élés képességének csirdja egyedul Fédraban van meg.
A jelen és ezaltal a realitds megélése, megtapasztaldsa csakis a bensGséges és intim
emberi kapcsolatokon keresztiil valosulhat meg. A szorosabb és bensGségesebb
emberi kotelékek képesek az embert a jelenben megtartani, hogy sajat jelenva-
losagat megélve a masik ember altal, ne egy életszertitlen és az emberektdl elva-
dult dimenziéban hajtsa a maga gondolatait.

Fédra szamara ahhoz, hogy Hippoliitosz kozelében lehessen, ezeken a modern
vilag nyujtotta életszerGtlen dimenzidkon keresztill vezet az Gt. A fitneszterem az
antik dramak természeti vilaganak helyettesitGjeként jelenik meg. Ahogyan a ter-
mészeti vilighoz valo tartozas vagya ersodik parhuzamosan a szerelmi érzés fo-
kozodasaval a gorog Phaidra és a romai Phaedra esetében, Ggy Fédra szamara is a
fitneszterembe vald belépést szintén a Hippolitosz iranti érzései motivaljak. A {6
kilonbség ott fedezhetS fel, hogy a természethez vald tartozas példaul a romai
Phaedra esetében az amazoni életforma kialakitasat kivinja meg, mig a modern
Fédra esetében a fitneszterembe torténd belépés csak dregeds testének megfiata-
litasaval valik lehetségessé. Fédra szembesiil a testén kilitk6z6 Oregedés tiinetei-
vel, mely egyértelmten eltavolitja Hippoliitosz fiatal, edzett testétsl. A korkiilonb-
ség, mint a Fédrat Hippoliitosztol elvalasztd probléma, az antik draimdkban nem je-
lenik meg, a f6hangsuly inkabb arra a viszonyra tereldik, melyben a nevelt fia irant
biinds szenvedélyeket tiplalo nevelGanya viselkedése esik kétes erkolcsi megitélés ala.

Tasnadi elsGdlegesen a testek allapotianak kikiiszobolhetetlen kiillonbségét he-
lyezi el6térbe a morilis helyénval6saggal szemben. A fitneszterem ezért is lesz a
természeti vilag tokéletes ellentéte, mert a természetben kozvetett mdédon mikods
transzcendens erSk helyett a testek allapota lesz a meghatarozo. A természet az
antikok vilagiaban az istenekkel elvegyiilé embert harmonikusan 6lelte kortl, aho-
gyan a fitneszteremben is az edz&gépekbe siippedt emberi testek mechanikus
mozdulatai valamiféle kollektiv fololdodast kinalnak. A fitneszterem a természeti
vilag édeni és szeret6 anyaoléhez képest azonban egy apatikus és hideg kozeg-
ként jelenik meg.

A fitnesztermen kiviil Tasnadi darabjaban a hatalmi viszonyok, az uralkodassal
kapcsolatos politikai klizdelmek jelentik azt a szinteret, amely szintén a modern
vilag egyik kozege. Ez a szal leginkabb Racine Phaedrdjahoz kothetd, hiszen az &
mivében jelentkezik el6szor az udvari intrika, mely az addigi adaptaciokhoz
képest teljes mértékben atveszi az istenektSl az emberek sorsit ersen befolyaso-
16 szerepet. Az a bonyodalom, ami az antik draimakban — f6leg Euripidésznél — az
istenek fortélyos cselszovéseibsl szarmazik, Racine-nal attevédik a hatalom
birtoklasaért folytatott udvari intrikdk szovogetésébe és a hatalmi érdekeknek
megfelel alakoskodasokba. Minden érzelmi megnyilvanulas és az emberek kozti
viszonyok kiépitése is terheltté valik, hiszen az éppen adott uralkodé zsarnoki igé-
nyeihez kell igazitani mindent. Ebben a légkorben az 6sszes indulat, minden em-
beri érzelem torvényszerlien mas alakot olt, massa alakul, mint ami val6jaban.*



A Fédra fitnessben Thészeusz félig halott teste a fekvépadon hasonl6 fenyege-
tettséget jelent, mint Racine darabjaban az eseményektdl tavollevé Theseus. Ez
azonban mégis egészen mas értelemben nyilvanul meg a két miben. Racine
Phaedrdjaban az alvilagot jard Theseusnak a foldi életbe vald visszatérésre csekély
esélye van ugyan, a szerepl6kben mégis végig ott van az a nyomas, mely az eset-
leges életben maradas lehetGségével szimolva tartja vissza a valddi érzéseiket,
ezaltal késleltetve a bonyodalom kibontakozasat is. Tasnadinal Hippoliitoszon ki-
vl mindenki lemondott mar Thészeusz komabol valo felépiilésérdl, igy emiatt is,
de legf6képpen a hatalomnak egészen masfajta berendezkedése miatt, itt mar nem
konkrétan Thészeusz személye — mely Racine Phaedrdjaban azonos a hatalommal,
az allammal — jelent fenyegetettséget, hanem inkabb egy olyan allamgépezet sze-
mélytelen mikodése, melynek Thészeusz valik a szimbolikus megtestesitGjévé. Az
emberi érzelmek és indulatok nem keriilnek nyomais ala egy kiils6 zsarnoki eré
hatasiara — ahogyan Racine darabjaban — hanem a politikai hatalom valahogyan
olyan finom mili6ként veszi kortil az embereket, mely sokkal jellegtelenebb
modon, kevésbé konkrétan és kézzelfoghatd formaban halézza be az élet minden
tertiletét.

A globalizacié a modern felgyorsult vilignak olyan jelensége, amely pontosan
az egyéni jellegzetességek eltlinésének iranyaba hat. Pap: ,Szdmodra mit jelent a
s20, hogy nemzet? Hippolutosz: ,Régebben volt ilyen, valoban. / Ezzel jel6iték egy
basonlé nyelvii horda / népcsoport-identitdasat, / Kik az dsszetartozds jegyében buz-
gon / Egy mdsik népcsoport torkanak estek. / Ma madr apam tevékenységének /
kdszénbetoen, a kulturdlt vildgban / Tobbé mar nincs ilyen: / Egyforma most madr
minden, s egynemil, / Off-shore nemzet, Republic of Franchise.”* Hippolutosz sza-
vaibol az is vildgossa valik, hogy Thészeusz tevékenysége elémozditdja annak a
kulturalt vilagnak, melyben a nemzetek kozotti killonbségek elmosasaval a habo-
raskodas is elkertilhetévé valhat. Ez egy olyan, nemzetek és a lokalis tradiciok fo-
lotti egységes halozat kiépitésével valosulhat meg, melyben Thészeusznak mint ki-
ralynak kettSs szerep jut. A darab elején még Ggy abrazolja Tasnadi, mint a népé-
ért harcold és tevékenykedd hést, mikozben a darab vége felé az antik héroszok
tulajdonsagaival ékeskedd lepel alél el6bukkan a modern kori politikus. Modern
kori abban az értelemben is, hogy a népért valo felelGsségviallalas helyett — ami
minden uralkoddi elvakultsaga mellett is ott van Euripidész Thészeuszaban — a
maga politikai és hatalmi befolyasianak a kiterjesztésén faradozik, melynek ered-
ményeképpen jonnek létre az olyan érdekszovetségek, mint az Off-shore nemzet
vagy a Republic of Franchise.

Ez a kettGsség megjelenik a papnak a figurdjaban is, aki papi szerepének szak-
ralitasarol megfeledkezve, hol pénziigyi tanacsadoként, hol pedig mentdlbigiénids
személyi trénerként osztogatja a tandcsait. Mar rogton a darab elején szorgalmazza
Thészeusz halotta nyilvanitasat, abbol a praktikus és igen anyagias megfontolas-
bol, miszerint uralkod6 hijan a pénziigyi és gazdasagi folyamatok allandéan romlo
tendenciat mutatnak.*

Az, ahogyan Tasnadi finoman egymasba csusztatja és egymassal tarsitja azokat
a dimenziokat, amelyek akir még az antikvitdsban is él6 moralitasként voltak je-
len, a maival, a modernnel, valahogyan ki is forgatja ezeket az értékeket Gnma-
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gukbol. A mitologikus hérosz képe tgy talilkozik a modern kori politikuséval,
hogy az impotenssé valik a mai tendenciakkal val6é érintkezés hatasara. Ezekkel az
egybecsusztatasokkal alakitja ki Tasnadi azokat a viszonyitasi pontokat, amelyek
altal a modern jelenségek a régiek horizontjarél megkozelitve kertilnek reflektor-
fénybe. De mindezt Ggy éri el, hogy ezaltal bebizonyosodik a régi értékek életkép-
telensége, érvényességi koriiknek a korlatoltsiga a modern vilag nyujtotta életko-
ralmények kozott.

Szaurusz az a figurdja a darabnak, aki mindenestil és teljes mértékben a mai
modern vilag sztulotteként jelenik meg. Nemcsak a hatalmi viszonyokat tigyesen a
sajat érdekei szerint alakitoé gerinctelen alak, hanem a kilvilag diktalta normakhoz
is eleve gy igazodik, hogy azzal a legkisebb mértékben se kelljen osszetlizésbe
kerllnie. Ez nyilvanul meg abban a rap szovegében is, melyben az emberi élet ve-
getativ szintre redukalasaval biztosit a maga szimara egy alapvetGen konfliktusok
nélkuli, kényelmes életet: , Van, akinek spermabank volt az apja, / Van, ki peteként
még a lombikot lakja. / Van, akinek donortol van a mdja, / Van, akinek a biiga a
nagymamdja. / Egy dolog biztos / Ebben a kibaszott vildgban, Hogy élvezni sziilet-
16l / Ebbe a kibaszott vildgba. / Egy dolog biztos / A ringben, az dgyban, / Hogy
szenvedni sziilettél / Ebbe a kibaszott vildgba.”*

Szaurusz primitiv életelvei a 1étezésnek olyan elemi formai, melyek mindenféle
moralis és szellemi értéktSl fluiggetlenedve teremtik meg azt az Smmagdban is
megall6 egzisztenciat, mely komfortos és zokkendmentes életének alapjava valik.
Az ilyen magatartas mindig az éppen uralmon 1évé elvarasaihoz simulva, ugyan-
akkor sajat elemi igényeit biztositva szolgilja ki az adott hatalom érdekeit. Amig
Thészeusz kbmaban fekszik, addig Hippoliitoszt, az uralkodasban éppen soron 1é-
vét biztatja és latja el tandcsokkal. Amikor azonban Thészeusz visszatér az életbe,
azonnal atall hozza és kész a Hippolitoszra kiszabott biintetésben segédkezni.
Hippolitosz egészen steril, éteri 1ényének ezaltal valik Szaurusz a testévé a darab-
ban. Mindaz, ami Hippoliitoszbdl hianyzik, azzal Szaurusz eleve telitve van. Ezért
lesz Szaurusz Hippoliitosz szamara mintaadé azokon a teriileteken, melyekben
férfiassaganak teljes impotencidja mutatkozik meg: az uralkodasban és a szexuali-
tasban. Azonban Szaurusz a Hippoliitoszban bekdvetkezs valtozasnak csupan az
el6készitGje; a gat Fédra visszautasitisaval szakad at végleg.

Ezutan Hippoliitosz a hatalom politikai nyelvét beszéli, mely az el6zmények-
hez képest meghokkentd regisztervaltas. Hatalomra jutisa esetén olyan rendelke-
zéseket hozna, melyek az oregek teljes likvidalasaval minden hatalmat a fiatalok
kezébe ad, hiszen a fiatalok rendelkeznek azzal a friss és aktiv életenergiaval,
mely teljes g6zzel képes anyagi javakat termelni az orszagnak. A fiatalok el6térbe
allitasa csakis az Oregek rovasara torténhet meg, vagyis Tasnadi olyan tarsadalom
képét festi, melyben a fiatal, életerGs test csupan munkaeszkozt jelent, termelGe-
r6vé transzformalhato, igy eleve kivonddnak a tarsadalombol azok a szellemi érté-
kek, melyeket alapvetGen az idGsebb korosztaly képvisel. Porgésre és aktivitasra
van sziiksége a tarsadalomnak, melyben a csendes elmélytilésnek nincsen helye.
A szexualitas tertiletén is hasonl6 1épéseket tesz Hippoliitosz, hiszen a n6khoz ad-
dig semmiféle vonzoédast nem mutato fitban hirtelen folszabadulnak a szexualis
energiak, melyet még a Szaurusztol kapott tudatmodositd szerek is fokoznak.



Minitaurosz zar6 monologjaban a Kréta feldl érkezé és az egész kontinenst fe-

nyeget6 szokdar képe nem csak ennek a szik kozosségnek a pusztulasat sejteti,
hanem az egész vilagra kiterjeszthetévé valik. Ez azonban nem csak a tér, hanem
az id6 kitdgulasaval is elnyeri a maga jelentését, hiszen a darab Kréta, a régmult
antik vilag megidézésével azt a mondakort is foleleveniti, melybdl az egész Fédra-
problematika szarmazik. A mult és a jelen kozotti kapcsolat 6sszekotGjévé a viz
eleme valik, mely a megtisztulas, a multtal val6 teljes szakitas értelmében a nulla-
6l vald jrakezdés dllapotat implikalja. A kezdetekbdl fakadd szok&ar agy 1ép a
jelenbe, hogy az a tér és idS tavlatait athidalva egyetlen pontban rogziti azt, ami a
multhoz tartozik, és amit a jové még magaban hordozhat. A multba kapaszkodni
mar nem lehet, a jov6 pedig teljesen kilatastalanna valik, hiszen az éppen dagado
szOkdar a teljes pusztulas vizidjat vetiti elére.

A pusztitd 6zOnviz ott van Kréta valos torténelmében is. Théra szigetén hatal-

P .o

mas foldrengés volt, ami szok&arral parosult, és mindez olyan elementaris erejd
volt, hogy utina Kréta is romokban hevert. Ebbdl a megroggyant allapotbol sosem
tudott a régi fényébe visszatérni, és ezt hasznaltak ki a miikénéiek, akik hamaro-
san lerohantdk és meghoditottdk.” A multban megtortént esemény tehdt Gjbol
megismétlédik a jelenben, visszakanyarodva oda, ahonnan az egész torténet szar-
mazik: a krétai mondakorhoz. A darabban a mitologikus és a modern, a régi és az

4j folytonos ¢sszemosasa Minitaurosz monologjaban strtisodik egybe. Ennek a két
kilonbozs vilagnak az titkoztetésével, illetve annak eredményeként a Fédra fit-
nessben mar nemcsak egymas értékeinek a kiforgatasa, hanem a teljes kioltasa tor-
ténik meg.®
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