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FARKAS ZSUZSANNA
A metaforak szerepe Az atléta
haldla értelmezesében

,1do lopakodik benniink, mi meg zavartan gyanakszunk,

vajon nem az emlékeink kozott lappang-e a jovo,

s nem a jovo derit-e fényt az emlékeinkre.”

A magyar proza 70-es években torténé megajulasiban és késdbbi alakulasaban ki-

emelt szerepet toltottek be Mészoly Miklos irasai. A szerzé a boleseleti, ontologi-

zalo proza olyan sajatos formajat alkotta meg, mely az egyetemes érvényd tapasz-

talatokat — a valésagot megragadni kivano szubjektum korlataival szamolva — nem

egyértelmien dekoddolhatod Gizenetekként kozvetiti, hanem a tudatmikodés folya-

mataira épitve alkotja meg a tények, benyomasok és észleletek osszetett jelképisé-
get hordozo szovegvilagat.?

Mivészetében kiemelt problémaként jelenik meg a megismerés és az elmond-
hatosag kérdése. Mészoly ontologidja szerint a 1étezés alapvetd tulajdonsdga a me-
taforikussag,’ a valosag elemei tehat jelekként mutatkoznak meg az értelmezd
egyén szamara, a vilag (,a nyelvileg érzékelhet6 létezés”) megismerése pedig
ezen jelek olvasasaként értelmezhetS. Elbeszélésmodjaban mindez az asszociaciok
alapjan szervez6dd, utalasos narrativaban, illetve az egyedi, metaforikus nyelvezet
megalkotasaban képzdédik le. Az igy kiépuld rejtett jelrendszer, az Osszetett sze-
mantikai struktira az interpreticid sokféle lehetséges modjat rejti magaban, és a
kalonbozs jelentéstartomanyok allandé mozgasban tartisa révén a mivek jelen-
téstani lezaratlansagat eredményezi.’

A szerteagaz6 és sokféle tudomanyelméleti kérdést érinté életmi alakulasat
szemantikai oldalrél kivainom megkozeliteni. Reményeim szerint a Mészoly-ouvre
ilyen iranyu attekintése tovabb arnyalhatja a szerzérdl kialakult eddigi értelmezé-
seket, és kiilonosen az olyan mivek leirasaban nyithat Gj utakat, melyeket a mo-
zaikszerl szerkezet dominanciaja, illetve az ezzel egyltt jard jelentéstani talter-
heltség €s homaly miatt gyakran illetnek a narrativa széthullasanak, az értelmezhe-
tetlenségnek a vadjaval (pl. Megbocsatds, Csaldddradas).®

A szimbolizaci6 egész életmire kiterjedé attekintése ravilagithat a mivek Gjra-
értelmezésének lehetGségére egy tigabb kontextus keretei kozott, mely szovegvi-
laghan nemcsak a szerzé személye, hanem az életmilvon végighalado jelképek is
sajatos értelemtobbletet hordozd Osszefliggést teremtenek. Az ilyen iranya kutata-
sok érvényét maga Mészoly is alatimasztotta a novelldk Ujravdlogatisaval, Gj
osszetételd kotetekben valo kiadasaval. Korabbi irasainak Gjraértelmezett Ossze-
kapcsolasaban egy atfogd ,irodalmi pannon-freskd” megteremtésének lehetGségét
latta, s ebben a folyamatban kiemelt szerepet kapnak az olyan motivum- és szim-
bélumrendszerek, melyek 6sszefliggd lancolatként tartjadk egybe a szovegkorpusz
egészét, és ramutatnak a reinterpretacio lehetGségeinek f6 iranyaira. Az ilyen jel-



legl vizsgalatok nem elézmény nélkiliek: a motivumkutatas kapcsan fontos kie-
melni Balassa Péter nevét, aki tobb irasiban is foglalkozott a Mészoly-mtvekben
megjelend motivumokkal.”

Jelen dolgozat ebbe a kutatasi keretbe dgyazva torekszik a szerzé elsé jelents-
sebb regényének, Az atléta haldldnak szemantikai szemponta vizsgalatira. A je-
lentésképzés folyamataira koncentralva arra probalok valaszt talalni, hogy a meta-
forak, a szimbolumok és a szemantikai rendszer kiéptilését befolyasold egyéb elja-
rasok hogyan alakitjak az értelmezésfolyamatot, illetve milyen mértékben jarulnak
hozza a szovegkohézidé megteremtéséhez. Feltételezésem szerint ugyanis azok a
metaforak, amelyek tobbszor is el6fordulnak a mi kulcsfontossiga részeiben, az
egész mivon végigfutd metaforahalozatot képeznek, s igy rejtett ,hermeneutikai
iranyjelzéként™ vezérlik a befogaddi értelmezést, azaz egy ,metaszintet” alkotva a
mUl Osszetettebb interpretacios lehetGségeit biztositjdk. A metafordk vizsgalata
azért is indokolt, mert bar a szakirodalom elismeri azok lényegi szerepét Mészoly
miveiben, atfogd vizsgalatukra eddig még nem kertilt sor. A szemantikai kérdések
kiemelt fontossiga miatt az irodalomtudomanyi frasok mellett nagyban tamaszko-
dom a jelentést kozponti problémaként kezelS és a hermeneutikaval ,sok tekintet-
ben rokon™ kognitiv nyelvészeti kutatasokra is.

1. KOGNITIV NYELVESZET, METAFORAERTELMEZESEK

Meészoly Miklés prozaja kapesan gyakran emlitik a tudatfolyamatokra épiils, akro-
nologikus szervez6désl narrativat, a sugalmazast,” az egymastol tavoli dolgok
kozti, asszocidcidkon alapuld kapcsolatteremtést vagy az implicit jelentésadast,
ami egy rejtett, a szoveg mélyén meghtz6do jelrendszer kiéptilése révén teszi le-
het6vé az altalanos érvényl tapasztalatok hiteles kozlését. Mészoly elbeszélés-
mobdja kapcsan Thomka Beata a ,metaforizald beszédmod”™ kifejezést alkalmazza,
ami nem pusztan a metaforak gyakori alkalmazasat jelenti, a mtvek szervezédésé-
nek egészét meghatarozza a tudatfolyamatok minél hitelesebb abrazolasara valo
torekvés, ,a metafora pedig athatja gondolkodasunkat és mindennapi nyelvhasz-
nalatunkat”."?

Mindez a metaforizaci6 folyamatara iranyitotta figyelmemet, €s indokoltta tette
olyan tudomanyos modszerek bevonasat a vizsgalatokba, melyek kiemelt problé-
maként kezelik a kognitiv tevékenységet és a megismerést, illetve tapasztalataink
fogalmi és nyelvi megkonstrudlasanak folyamatat. Kognitiv keretben lehetGség
nyilik a szemantikai és asszociativ hilézatok miikodésének mélyebb feltarasara,
ami — tekintve a mészolyi proza eddig emlitett sajatossagait — jelen dolgozatban is
hangsalyos szerepet kap.

1. 1. Kognitiv nyelvészet és irodalom

A 60-as évek fiatal irogenericiojanak miveiben az alkotas, az alkotoként valo léte-
zés politikai meghatarozottsaganak személyes tapasztalataval egy idében tematiza-
lodtak a megismerés, az elmondhatdsag ontologiai kételyei. Ez jelenti egyrészt a
megnyilatkozo korlataival valoé szembestilést: képes lehet-e az ember a vilag dol-

101



102

gainak 1ényegi megértésére, és ha igen, képes-e megértetni magat? Valoban alkal-
mas kozege a nyelv egymas megértésének? Egy masik oldalrol ugyanakkor felme-
rilnek a befogaddi korlatok: megfelel képességekkel és ismeretekkel rendelke-
zik-e az olvaso, hogy az értelmezés adott szituacidjaban megértse a mivet? Ezek a
problémak hatvanyozottan érvényesiiltek egy olyan korszakban, amikor politikai
tényezok is korlatoztak a koltdk, irok megnyilatkozasi lehetGségeit, illetve miveik
értelmezését.

Mindez az onkifejezés Gj modszereivel kisérletez$ irdnyzatok sziletését ered-
ményezte, melyek gyokeresen atalakitottik az irodalomnak a szerzével, az alkotas
és befogadas folyamataval, illetve a md valosagreferenciajaval kapcsolatos fogal-
mait. A mimetikus poétikai formakat olyan Gj beszédmodok valtottak fel, melyek
mar szamoltak a mi megalkotott, ,megkonstrudlt” jellegével, illetve a megértés
nyelvi meghatarozottsigaval.”” Ehhez igazodva, nyugati mintakbol taplilkozva a
70-es évek végétdl a kritikai szemlélet sem ,a ml kdzvetlen tarsadalmi referencia-
litasaban kereste a m{ értékeit, hanem a mentalitas- és kultartorténeti kontextusba
agyazott poétikai megalkotottsag sikerességében”.

Amellett, hogy a korszak irodalmi életében tematikailag és tobbféle vonatko-
zasban is el6térbe kerilt a nyelviség kérdése, a nyelvészeti modszerek irodalmi
elemzésekben torténd hatékony alkalmazasit az 70-es években bekovetkezett
megujulas is elGsegitette. A funkcionalis iranyzatok megjelenése, illetve a ,pragma-
tikai fordulat” hatasira ugyanis a szazad masodik felében olyan Gj funkcionalis,
majd funkcionalis kognitiv irdnyzatok jelentek meg, amelyek a nyelvi funkciok, a
jelentésképzés szempontjainak elStérbe helyezésével kisérlik meg a nyelv leirasat.
Ezek a tendenciak az irodalmi hermeneutika és a kognitiv nyelvészet kérdésfelte-
véseinek kozeledését eredményezték, Tolcsvai Nagy Gabor szerint igy egymast
Jatfedve és kiegészitve” jarulhatnak hozza a posztmodern irodalom, kilonosen a
prozafordulat id&szakanak feltdrasihoz.® Erdemes tehat a 70-es, 80-as évek valto-
zasaiban kiemelkedS szerepet jatszo Mészoly-oeuvre kapcsan azon nyelvészeti
eredményekre is timaszkodnunk, melyek Gjabb szempontok bevonasaval tehetik
eredményesebbé a vizsgalatot.

A kognitiv szemantika Tolcsvai Nagy Gabor meghatarozasaban ,az emberi
megismerésre alapozott jelentéstan”.”” Ebbdl kovetkezik, hogy a kognitiv nyelvé-
szet a strukturalista, generativ iranyzatoktol eltérGen nem az autondém rendszer-
ként felfogott nyelv modellalasara helyezi a hangsulyt, hanem azt szélesebb ¢ssze-
fiiggésekbe dgyazva, a jelentést, illetve a nyelvhasznalé tarsadalmi meghatarozott-
sagat és kognitiv képességeit el6térbe helyezve vizsgalja. Ebben a felfogiasban
ugyanis ,a nyelv nem pusztan kifejezGeszkoze a vilagrol valo tudasnak, hanem a
megismerés kozege” is.”® Nyelvi képességeink fontos szerepet jatszanak a kornye-
zetinkbdl érkezé informaciok feldolgozasaban, ugyanakkor vilagrol vald ismere-
teink befolyasoljak azt a moédot, ahogy nyelvileg kifejezziik magunkat.

A kognitiv nyelvészet és az irodalomtudomany eredményeinek 6tvozésére és
egy ilyen alapokon nyugvo iranyzat alapjainak lefektetésére elGszor Peter Stock-
well vallalkozott Cognitiv poetics — An Introduction cimi, 2002-ben megjelent
konyvében. A kognitiv poétika az irodalomrol valdé gondolkodas Gj Gtja, mely a
kognitiv nyelvészet és pszicholdgia modszereinek felhasznalasaval igyekszik haté-



konyabba tenni az irodalmi mivek vizsgalatat, az interpretacidé dinamikus folya-
matanak modellalasat, hogy ez altal az irodalmi tevékenység egész menetét radi-
kalisan Gjraértékelje.”

A kognitiv nyelvészet kérdésfeltevéseinek irinya és targya révén hatékonyan
jarulhat hozza az irodalomtudomanyi kutatasok eredményességéhez.” Killondsen
igaz ez a posztmodern korszakara (melynek mar korai szakaszatol kozponti alakja
volt Mészoly), hiszen a korszakban keletkezett mivek altalanos jellemzje, hogy
benniik markdnsan tematizalodik a nyelvi meghatirozottsignak, az onkifejezés
lehetséges (és relevans) modjainak, illetve az onreflexiv irodalomnak a probléma-
ja.”* A kognitiv szemantika altal vizsgalt jelenségekkel mas-mas oldalrol megkoze-
litve az irodalomtudomany, a hermeneutika is foglalkozik, a posztmodern irodalmi
alkotasok pedig erételjesen épitenek azokra a hiteles(ebb) elbeszélésmod alterna-
tiv lehetGségeinek kiépitése soran.

1. 2. A metafora kognitiv megkézelitése

Altaldnosan elfogadott és okori gyokerekig visszanyGlé megallapitis, miszerint a
metaforaban két dolog, fogalom keril kapcsolatba egymassal valamilyen kozos
jegy alapjan. Gyakran lesztkitik hataskorét az irodalom, a koltészet tertletére, pe-
dig egész életiinket, gondolkodasunkat athato jelenségrél van sz6.# Kognitiv meg-
kozelitésben a metafora nem pusztan eszkoz a retorika gazdag tarhiazaban”, és a
metafora elemeinek kapcsolata sem mertl ki a koztik 1évé hasonldésagban. Sta-
tikusan felfogott, szotarcikk-szerGen meghatarozhato fogalmak egymasra vetitése
helyett arra helyezédik a hangstly, mi is torténik elménkben a metafora értelme-
zése, befogadasa soran.

George Lakoff és Mark Johnson Metaphors we live by ciml konyve — a ha-
gyomanyos, arisztotelészi helyettesités-elméleten alapuld, retorikai iranyultsaga
megkozelitéseket meghaladva — fontos kiindulopontként szolgalt a késébbi kogni-
tiv metaforakutatasok szamara. A szerzék alapvets Osszefiiggéseket mutatnak ki
elemzéseikben a metafora és a mindennapi nyelvhasznalat, az ember fizikai és
kulturalis tapasztalatai, illetve a minket korllvevs vilag megismerése kozott. Vi-
lagképtink, az, ahogyan a vilagrol gondolkodunk, fogalmi rendszerinkben tikro-
z6dik vissza, ami pedig metaforikusan strukturalt — ezért is allitjak a szerz6k, hogy
az emberi gondolkodas természetében metaforikus alapa.®

A kognitiv iranyzatok altalaban valamilyen szemantikai tartomanyként kezelik
a fogalmakat, melyek (a szovegkornyezettdl fiiggben) dinamikusan alakuld szer-
kezettel, hol a figyelem elGterébe kertilS, hol pedig annak hatterében meghtazodo
osszetevokkel rendelkeznek. Nem egy mentalis szotar jol elkiilonithetS elemeirdl
van sz0, a fogalmak kozti hatirok 6sszemosoddnak a koztik kiéptils, kapcesolatok
sokféle modjat és lehetGségét tartalmazo haldzatban.

A metafora két fogalmi tartomany, mentalis tér interakcidjaként értelmezhetd
ebben a keretben, melynek soran az egyik fogalmat egy masik fogalom megérté-
sére hasznaljuk.” Olyan szemantikai tényezdk keriilnek igy a figyelem elGterébe,
amelyek amuigy rejtve maradnak,” s igy lehetévé valik, hogy a dolgokrol mas
megkozelitésben gondolkodjunk. A metaforak a szertedgazé szemantikai kapcso-
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lodasok révén a sziikebb és tigabb szovegkornyezetben is fontos szerepet tolte-
nek be a szoveg befogadasa soran: az igy kiéptilé metaforahal6zat indirekt médon
iranyitja a befogadoi értelmezés folyamatat.”

Mindezzel kapcsolatban ugyanakkor fontos kihangstalyozni, hogy (mivel a sz6-
vegkornyezet nagyban befolyasolja az értelmezést) a metafora nem eleve adott
tényezG: a metafora csak akkor metafora, ha akként értelmezziik, s ennek kovet-
keztében, emergens modon képzadik meg elménkben egy integralt tér. Stockwell
a kognitiv poétika egyik feladataként jeloli ki tobbek kozott annak lefrasat is, mi-
lyen modon valnak potenciilis terekké a szoveg egyes elemei a metaforikus kife-
jezések értelmezése soran.”

2. A METAFORAK SZEREPE AZ ATLETA HALALA ERTELMEZESEBEN

Az irodalmi nyelvhasznalat nem a metaforak alkalmazasaban kilonbozik a hétkoz-
napitél, az eltérés a metafordk gyakorisigaban rejlik csupan: az irodalmi mGvek-
ben alkalmazott metafordk joval ritkabban fordulnak el6 a mindennapi életben,
igy egyedibbnek és kevésbé konvencionalisnak hatnak.” Gazdagsaguk és valtoza-
tossaguk folytan értelmezésiik nem olyan vilagos, mint mas metafordk esetében,
ami ugyanakkor lehet6vé teszi, hogy jelentéstobbletet hordozé elemként gazdagit-
sak a szovegek értelmezését. Az irodalmi szovegek metaforai egyediséglikbdl kifo-
lyolag tehat sajatos funkciok ellatasara alkalmasak egy fiktiv szovegvilag kiépitése
soran. A metaforak mikodését ilyenkor a szovegkornyezet, az elbeszélésmod és a
narraci6 is sokféle moédon befolydsolhatja, és egy-egy szerzére jellemz& sajatos
metaforahasznalat kialakulasat eredményezheti.

Thomka Beata Mészoly-monografidja ,a szikarsag esztétikdjanak” taglalasaval
vezeti be a Mészoly-oeuvre bemutatasat.”’ Ez a ,szikarsag”, azaz tomorség, minden
diszités és feleslegesnek érzett gondolat mell6zésére valo torekvés, fontos jellem-
zGje Mészoly irasainak. Erre vezethetS vissza a mészolyi elbeszélésmod sok saja-
tossaga, melyek egymast feltételezve fliggnek Ossze a metaforak Mészoly-mi-
vekben megfigyelhets egyedi mtikodésével. A tomorités, slrités alapvets eszkoze
a metaforizacid, ami indokoltta teszi annak részletesebb vizsgalatat a mészolyi pro-
za kapcsan.

2.1. Metafordk a regényben

Az atléta haldla, Mészoly elsé jelentGsebb regénye magyarul csak a francia kiadast
utdn egy évvel, 1966-ban jelenhetett meg. A szerzé elsé nagyobb alkotoi korsza-
kahoz kothets, melynek pontos datilasiban ugyan nem egyezik a kutatok vé-
leménye,* tény azonban, hogy a tobb mint hat évtizedre visszatekints életmd ele-
jén keletkezett a regény, sok ,kisérletezést” megel6zve. Igy nem feltétlen ugyan-
olyan hangsullyal, és esetenként eltéré moddon, de a késébbi Mészoly-irasok alap-
vet6 torekvése és jellemz6i mar egyértelmien jelen vannak a regényben.

A fiktiv mi megirdsanak kortilményei, azaz a fiktiv torténetmondo szitualtsaga
megfelels kiinduldopontként szolgalhatott Mészoly szamara, hogy kisérletet tegyen
a tudatmikodés, az emlékezés kognitiv folyamatainak szovegszervezé elvként



vald mikodtetésére a narracioban. Ennek megfelelGen az elbeszéls, Hildi is sajat
asszociacioit kovetve halad emlékei felidézésében, és az egyes epizodokra is az
akronologikus szervez&dés, a tudatfolyamatokat leképezd szerkezet jellemzd. Epi-
z6d az epizodban, metalepszis, parhuzamosan halad6 lezaratlan torténések, me-
lyeket egy-egy killonbozének latszo, am a visszaemlékezés soran valamilyen mo-
don kapcsolatba keriils emlékkép, mozzanat fliz egyetlen, soha le nem zarulo lan-
colatta.

A szoveg ilyen modon torténd kiépiilésében jellegiiknél fogva fontos szerepet
toltenek be a metaforak. Mivel a metafora mikodése a fogalmak kozti interakcion
alapul, igy kivaléan alkalmas a tudatmikodés asszociacidinak 1ényegre toré visz-
szaadasara, a tigabb szovegkornyezetet tekintve pedig az egyes szovegrészek ko-
zotti kapesolat fenntartdsara. A szoveg egészén végigfutd metaforak Osszefliggd
rendszert épitenek ki, ami Az atléta haldldnak értelmezésére is tovabbi alternati-
vakkal szolgal. Ahogy Fodor Péter is megallapitja, a regény metaforii ,egy rendki-
vil szerteagazod, tematikusan sokrétl figurativ jelentésegylttest”, motivumlancot
alkotnak.*

Az elemzés soran Fauconnier és Turner modelljét alkalmazom, mivel az leirha-
tobba teszi a metafora kontextusérzékeny feldolgozasat, s igy az egyedi metafora-
kat tartalmazo irodalmi mivek vizsgalatakor is hatékonyabban alkalmazhat6. Az
elmélet szerint a metaforizacié folyamata két vagy tobb bemeneti tartomanybol
indul ki, ezek a mentalis terek, melyeket ,konceptuilis csomagokként” képzelhe-
tink el. Két vagy tobb bemeneti tartomany ko6zos elemei (vagy strukturilis jegyei)
alkotjdk a generikus teret, szerkezetileg atstrukturdloédva pedig a blend alapjat
képezik. Ebben az integralt térben az elemek kozott olyan kapcesolatok valnak le-
het6vé, melyek a bemeneti terekben nem léteztek, és akar Gj tényezdkkel is bo-
vilhetnek.

A hasonlat szintén mentalis terek interakcidjan alapul, de annak specialis ese-
teként a tartomanyok hasonlésig alapjan torténd Osszekapcsolasit végzi el.
Szerkezetét tekintve a metaforanal Kkifejtettebb, nyelvileg is jeloli a hasonlitas
miveletét, illetve annak elemeit. Mivel az emlitett tropusok mikodése egyarant
leirhatdé mentalis terek interakcidjaként,® Az atléta haldldban szereplé metaforak
és hasonlatok pedig tematikailag is szorosan kapcsolddnak, egyltt kertilnek
bemutatasra az alabbiakban.

2.1.1. Metafordk és a sport

Témajanal fogva a sporttal kapcsolatos kifejezések dominalnak a regényben,* igy
sok olyan metaforat és hasonlatot is tartalmaz, amelyben a bemeneti terek egyike
az atlétikaval, futassal, sporttal kapcsolatos:

1. ,A Szent Vitus templom tornyan, mint a startpisztoly-cso, vakitd élesen csillo-
gott egy fémes tetGeserép.” (26.)”

2. ,A venyige gyorsan ellobbant... Mint azok a vonalas sémarajzok a sportszak-
konyvekben a jo meg a rossz startoldsrol, a helytelen testtartasrol — ezekhez ha-
sonlitott a sok tordelt 4g. Csupa lab-kar csontvdazemberke, atizzva s ide-oda hajol-
va a bogoknal, az iszonyu forr6sagtol.” (52.)
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3. ,A nyomasztban nagy épllet udvara tele volt pancéltors lovegekkel.
Folcsapott csovik, mint monstrum szemeteskocsik radja meredt a kdékerités
folé... — »Nézd csakl« — mutatott [Balint] a glédaban sorakozd csovekre — sstart-
agyiikl«...” (55.)

4. EttSl a megjegyzéstSl mindjart tobb biztonsdgot éreztem magamban. Egy ki-
csivel tobbet. Mint aki fél méter elonyt szerez, de ahhoz mar nincs ereje, hogy egé-
szen »leszakadjon..” (95.)

5. ,Valahogy tgy alakult, hogy az elsé haromnegyed évben szivesebben vallot-
tunk egymasnak életiink régebbi eseményeirdl... Amolyan alapozdsféle volt, amit
csinaltunk, ma gy mondanak, kaderezés.” (110.)

6. ,...mintha 6 mondta volna erre a gruppra, hogy »hési halottak ringje.” (131.)

7. ,...aztdn a nagy- és kiskapolnat a vezeklsfulkével, ahova 6kolnyi lyukon ad-
tak be az ételt a jambor kirdlynak. Balint sokaig allt itt, benézett a lyukon, aztin
megint visszatért hozza... »Akkor ilyen volt az edzétabor — mondta, és igyekezett
nevetni.” (139.)

8. ,A kovetkez6 év majusdban lett volna az évfordulonk Balinttal — a tizedik
kér. Vagy éppen a célegyenes?” (143.)

A 8. példa Hildi és Balint viszonyat jellemzi ’A VisZONY FUTOVERSENY’ fogalmi me-
tafora altal. Az egyik bemeneti tér a szerelmi viszony, amely futashoz hasonlé kiiz-
delemként értelmezddik. A futds korpalyan zajlik ( tizedik kor”), és kevés hianyzik
a teljesitéséhez. Ezt azért is fontos kiemelni, mert ebben az esetben utal a viszony
jellegére: allanddan visszatérd problémakra, Gjra és Gjra ,lefutott korokre”, illetve a
kapcsolat vart minGségi valtozasara (az ,6rdogi korbdl” vald kilépésre): az évfor-
dul6 utan tervezett hazassagra.

A koz0s jegyek képezik a generikus teret, ahhoz azonban, hogy a két személy
kozti kapcesolat alakulasat folytonos kormozgasban zajlo futasként tudjuk jellemez-
ni, szitkség van a blend tartomanyara, amelyben a két mentilis tér elemei atstruk-
turalodva integralébdnak. Ebben a térben lehet6vé vilik, hogy a kapcsolat alakitasa
futdtevékenységként értelmezddjon, amelyet két ember kozos erdkifejtései tarta-
nak mozgasban, folytonosan visszatér a kiinduléponthoz (ez idében az évfordulo,
mindségét tekintve pedig valamiféle elolrdl kezdés), az id6 mulasaval azonban
mégis valamilyen végcél felé halad.

Az igy létrejovs metafora a fogalmak bizonyos (kiemelni kivant) aspektusait
el6térbe helyezi, mig mas, az adott szituidcidoban kevésbé fontos elemek figyel-
mink hatterébe kertilnek, azaz rejtve maradnak.” Jelen esetben viszonyuk kiizdel-
mes voltat emeli ki az elbeszéls, Hildi azaltal, hogy a futassal hozza kapcsolatba,
amelyet Balint 0nkinzasig fokozott erdkifejtéssel végzett, és amely sok tekintetben
elvalasztotta Sket egymastol. A korpalya egyfajta visszatérs, korlatok kozé szoritott
monotonitast érzékeltet, és mindenképpen hattérbe kertil a szerelem felszabadito
jellege, illetve az érzelmi gazdagodas, a folyamatos valtozas képzete, amely példa-
ul a ‘szerelem utazas’ metafora esetében érvényestil.

A szoveg tigabb kontextusiban a ’futds’ szorosan Osszefiigg a menektiléssel is.
A cimszereplé altal Gzott sport egyrészt az altala betoltott tarsadalmi szerepet jelo-
li, amely megélhetését biztositja, masrész utal a benne zajloé érzelmi folyamatokra
is. A futassal egytitt jar az el6rehaladas is, egy adott pontbdl egy masikba valo elju-



tas, atvitt értelemben pedig az emlékek vagy a félelmek eldl vald menekiilést jel-
képezi, azaz egyfajta kisérletet a mult ,maga mogott hagyasara”.”’ Egy tav meg-
tétele az id6 mulasaval jar egyttt, amit a regényben gyakran szerepl$ ’stopperora’
mér — ennek szimbolikus jelentGséget tulajdonit az elbeszéls (.. ki tudja, hanyad-
szor kellett Ggy kimondanom ezt az igent, hogy még nyomat se vegye észre raj-
tam, mennyire értelmetlen, pusztitd gorcsnek tartom folytonos elégedetlenségét.
De végre is & tudja, mi volt az, amibdl képtelen volt engedni, stopperoraval a kezé-
ben.”®). Balint halalaval kapcsolatban kiemeli, hogy a kezében 1évG stopperoran
nullan alltak a mutatok.” Ahogy a kerek stadionban is ugyanazt az Gtvonalat teszi
meg a futd tobbszor (és 800 méter esetén pontosan a kiindulé helyre érkezik
meg), ugyanugy egy onmaga koril zajlo korkords mozgasként, ,6rdogi korként”
jellemezhet6 Balint lelki élete is. A nullat mutatd stopperdra a szoveg kontextusa-
ban igy utal a multon vald tovabblépés sikertelenségére is: bar fizikailag hossza
utat® tett meg a cimszerepls, emlékeit nem tudta maga mogott hagyni.

Azok a metaforak, hasonlatok, amelyekben Hildi kornyezetét vagy Balinttal va-
16 kapcsolatat a sport, a futas jellemz6i altal probalja értelmezni, jol mutatjak azt,
hogy a fiktiv torténet elbeszélGjének nyelvi tevékenységét mennyire jellemzi a sze-
relme érzéseinek, gondolatvilaginak minél teljesebb megértésérére vald torekvés.
A futd életét minden tekintetben athatotta a sport, ami nem csupan egy hobbi
vagy pénzkeresési forma volt szamara, hanem lelkiismereti problémainak kivetitett
szintere is." Balint igen gyakran emliti a btintudatot, mint motivalo tényezét (,Es
talan nincs is mas igazi motor bennem, csak ez, a rossz lelkiismeret™).

Ennek ismeretében értheté meg igazan a kirdlyi vezekldéfilkét és az edzétabort
osszekapcesolo szokatlan metafora (7. példa: ,Akkor ilyen volt az edz6tdbor”), me-
lyet Balint karlsteini Gtjuk sordn mond Hildinek. A vezeklés és az edzés latszolag
eléggé tavol allnak egymastol, néhany kozos vonast azonban lehet talilni koztik:
mindkettS szigort dnfegyelmet kovetel, célja dnmagunk legy6zése valamilyen ma-
gasabb szintli eredmény (lelki, illetve fizikai atalakulas) elérése érdekében. Mind-
kettS esetében fel kell ismerniink és korrigalnunk kell korabban elkovetett hibain-
kat, amiben egy vezets segitségére tamaszkodhatunk (Isten, illetve az edzd).
Mindennek végrehajtisa azonban lényegesen killonbozik: az itt szerepls vezeklési
forma belsé onvizsgalatot, és ezzel egytitt egyfajta kiilsé passzivitast igényel, egy
edz6taborban viszont rendkiviil fontos az (altalaban csoportosan végzett) fizikai
aktivitas is.

A 7. példaban szerepl6 metafora elsé bemeneti tere tehat a vezeklstulkében
végzett lelki megtisztulds elemeit tartalmazza: célja a belsé atalakulds, mely lelki
folyamatok révén megy végbe, a kirdly maganyosan végzi egy transzcendens, iste-
ni er vezetésével. A masodik bemeneti térben szintén egyfajta atalakulas a vég-
cél, de ez fizikai tevékenységek révén, és edz6tarsak kozott megy végbe, egy edzG
segitségével. Ezek az elemek kerllnek at a blendbe, egy olyan integralt térbe, ahol
a vezeklés egyfajta Isten vezetésével torténd ,lelki tréningként” értelmezddik. Eb-
ben a viszonyrendszerben ugyanakkor az edzétabor jelentése is modosul, elétérbe
kertl a futd 6nallo, bels erdkifejtése, amelynek eredményeképpen a kozosség-
ben végzett fizikai tevékenység lelki megtisztuldssal jar egyltt.
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Ugyan nem a regényben hangzik el, de a fentiek kapcsan érdemes kitérni Mé-
szoly sportrol alkotott véleményére is. Koranak viszonyairdl igy vallott A sport
zsdkutcdja® cim irasaban: ,A sport fogalma és gyakorlata a mi viligunkban tonk-
rement, kitirtilt, meghamisitédott. Nem csupan a sokszor emlegetett gorog érte-
lemben nincs mar érzékiink hozza, se igénytink ra, de még a mi els6 ,modern”
Olimpidink szellemérdl és célkitlizéseirdl is elfeledkeztiink. A sport archaikusabb
jelentGsége és jelentése szinte nevetségesnek hatna, ha valaki szoba hozna a mai
sportrajongdk kozott. Legeredetibb jelentésében és gyakorlatiban a sport olyan
vetélkedés volt — tudatosan és ontudatlanul —, ami jatékka 1ényegiti at azt a vetél-
kedést, ami az élet maga; csupan az vérre megy. Az élet kiméletlen dinamizmusa-
nak, a felulkerekedés Gsi Osztonének szublimalt forméja volt. Kovetkezésképp a
lélek iskolaja is. Nos, errSl mit se tudunk mar. A gorogok tisztdban voltak vele... A
mai helyzet majdnem beteges, skizofrén, gusztustalan. A sz6 kozvetlen értelmében
mar egyaltalin nem arrél van sz6, hogy mi magunk is tegylink valamit a sajat
magunk jatékka nemesitett vetélkeds képességéért — ehelyett kitenyésztjik a lat-
vanyos, helyettiink cselekvd, helyettink magukat hajszol6 sportolokat, akiket az-
tan bamulunk, Gnnepelink, mint a jol idomitott gépeket. Test-1élek harmoniajarol
nincs sz06, Uzletrdl van sz06, elvakult drukkrol, jol fizets fogadasokrol, hasonlokrol.”

Balint 6nkinz6 alakjaban komoly tarsadalomkritikat fogalmaz meg a szerz6, amely
talmutat a sport vilagan: az antik hagyomanyokkal szemben a kor sportol6i 1élek-
rombolé moédon szolgalnak ki egy életszemléletében hibas tarsadalmi rendszert.

2.1.2. Metafordk és az antik, keresztény kultiira

A keresztény vezekldfiilke részben kapcsolodik a metaforak egy masik, a regény
értelmezésében kiemelt szerepet betolté csoportjahoz:

9. ,Ekkor fedezte fol maginak az Egettk6-volgyét, ahova aztin mindennap Ki-
jart tréningezni. Olyan volt ez az ovilis volgy, mint egy gérdg, vagy még anndl is
régibb, Oskori stadion: lent a palya helyén kiégett feny6ronkok elszorva, lehettek
volna k&oszlopok maradvanyai is.” (46.)

10. ,...s mint valami bdlvant, Ggy néztuk Picit.” (74.)

11. ,De anndl jobban szikségét érezte, hogy beavasson a multjaba, mintha
egyediil ez vértezné fol az drddgei ellen.” (75.)

12. ,Mint aki nem oldott ugyan meg semmit, de legalabb elmondta a tivoztatd
vardzsigéket.” (88.)

13. ,Réka tobbnyire igy beszélt, egy kicsit talfogalmazott lobogassal; mint a
szektdsok, ha az igazukat védik.” (108.)

14. Valami olyasmit mondott akkor, hogy Réka aszkéta...” (108.)

15. ,Mikor a célegyenesbe kanyarodott, mar olyan szaporak voltak a kapkodd
mozdulatai, mint aki penitencidbol kereszitet vet kozben.” (2006.)

16. ,A kozonség nagyobbik része taps helyett dtmaszott a korlatokon, csénd-
ben ellepték a palyat, és odasereglettek kérénk, mint valami processzié.” (206.)

17. ,Akkor mar az asszonyok is kint alltak az ajt6 eldtt... Mint valami antik
szimpadi kép, olyan volt ez onnét az istallobol nézve: a korus felsorakozik és varja,
hogy sorra kertljon.” (251.)



A fenti mondatok a metafordk és hasonlatok azon csoportjara példak, melyben
egy fogalom vagy jelenség megértését antik vagy keresztény kulturdlis elemek se-
gitik el6, vagyis az egyik bemeneti tér ezen kultGrkorok valamelyikéhez kapcsolo-
dik.

A 9. példamondatban szereplé EgettkG-volgye Bilint utolsd edzétiborinak
szinhelye, ahol az olimpiai maratoni futasra val6 maganyos felkészilés kozben al-
kalma nyilt hazugsagok nélkiil szembenézni bnmagaval. A ,vOLGY EGY GSI STADION”
metaforan alapuld hasonlat a mar ismertetett mészolyi gondolatok™ titkrében sok-
kal mélyebb jelentéssel bir, mint a helyszin szépségének puszta érzékeltetése.
EgettkS-volgye a fizikai felkésziilés mellett lehetévé tette a sport antik céljanak,
test és lélek harmonidjanak megvalositasit is. Hogy végiil Egettkd lett Balint hala-
lanak szinhelye is, azt sugallja, hogy Balint élethelyzetében, koranak viszonyai ko-
zOtt ez nem volt megvalosithato.

A 15. példa a futd mozdulatait a keresztvetéssel hozza kapcsolatba: a két beme-
neti tér integralasakor olyan mentilis tér jon létre, melyben Balint futdsa a bun-
bocsanat elnyeréséért folytatott vezeklésként értelmezddik. Mindez Osszefiiggés-
ben van Balint kapcsolatai miatt érzett blintudataval, illetve a politikai hatalommal
szembeni ellentmondasos érzéseivel is.”

2. 1. 3. A metafordk szerepe az értelmezés folyamatiban

Mészoly miveire sajatos elbeszélésmodja miatt eleve jelentéstani talterheltség jel-
lemz6, ami az értelmezés sokféle lehetGségét hagyja nyitva. Ebbdl kifolyblag a
sugalmazis kozvetett modjainak is nagyobb szerepe lesz az interpretacié folyama-
taban. A metafora mtikodése a szoveg mikro- és mezoszintjén érvényesil,” abban
az esetben azonban, ha a tobbszor is eléforduld metaforakbol egy haldzat épil ki,
az egész mire érvényes Osszefliggésekre is ramutathatnak. A metaforahal6 ilyen-
kor indirekt médon befolydsolja az értelmezés folyamatat.

Stockwell a ‘'megametafora’ kifejezést alkalmazza az olyan metaforakra, melyek
tobbszor is megjelennek a md kulcsfontossagt részeiben, és hozzajarulhatnak a
befogadoi értelmezés alakitisahoz.” Figyelembe véve ugyanakkor, hogy az ismét-
16dés és a szoveg interpreticidjanak ilyen modon torténd befolyasolasa a metafo-
raknak altalaban csak az egyik mentalis terére igaz, célszeribbnek tlnik a 'meta-
foralanc’ kifejezésénél maradni, amely jobban érzékelteti, hogy itt azonos és kii-
lonboz6 mentalis terekbdl kiéptild metaforak egytittes Osszekapcesolodasa eredmé-
nyez egy egységes lancolatot.

Hasonlatainak és metafordinak egy részében a mu tematikajabdl kifolyolag a
sporthoz, futishoz kapcsolodo fogalmak segitik el6 egy masik fogalom értelmezé-
sét. Ezekben a tropusokban az egyik bemeneti tér gyakran a fGszereplé tevékeny-
ségével kapcsolatos, s mivel az egész miben jelen vannak, halézatot épitenek ki.
Mégsem tekinthetSk riffaterre-i értelemben vett ,hermeneutikai irinyjelz6knek”,*
mivel elsGsorban nem a cselekmény értelmezése szempontjabdl fontosak, hanem
inkabb a kortilmények, a f6hés élethelyzetének érzékeltetésében van szerepuk.

Sokkal érdekesebb azonban a szoképek masik emlitett csoportja, amelyben az
egyik bemeneti tér mindig az antik vilaggal, illetve a keresztény kultarkorrel kap-
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csolatos. Mindkett6 harmoniat, egyfajta vagyott lelki békét jelképez a mu fiktiv vi-
lagaval szemben, amelyben ezt nem sikertil elérnie a f6hGsnek, egy tiszta, aranyos,
kényszer nélkuli ,masik vilagot”.” Ezek a metafordk egy olyan vilaggal allitjak par-
huzamba a f6hés kornyezetét, amelyet valamilyen pontosan nem meghatarozott
transzcendens erd iranyit. Az antik vilag és a kereszténység szamara egyarant ki-
tlntetett szerepe volt a lelki folyamatoknak, mindkettére jellemzé a természetfe-
letti er6kben vald hit, am azt kiilonboz6képpen magyarazzak.

A regény szovegvilaga a fizikai tényezdkre OGsszpontosit, a sportban a fizikai
teljesitmény mindenaron vald novelésére, mikozben a lelki folyamatok teljesen
rejtve maradnak a szereplSk elétt, azokrol nem beszélnek. A szoveg egésze egy
integralt térként tekinthets, az egyik bemeneti tér a fizikai teljesitményrdél szol6
narrativa, a masik pedig az emlitett metaforahalo altal megjelolt ,metafizikai” vilag.
Ebben a kontextusban a leirt események csupan transzcendens erdk hatdsa alatt
allo folyamatok felszini megnyilvanulasai lesznek.

A cim is mas értelmet nyer ebben a megkozelitésben: Az atléta haldla ugyanis
az eldfeltevésekkel ellentétben nem egy halaleset részletes ismertetését tartalmaz-
za, hanem annak kapcsin egy atléta életének és kapcsolatainak torténetét.
Figyelembe véve ugyanakkor, hogy Oze Balint nem tudta kiteljesiteni sorsat (sem
kapcsolataiban, sem a sportban nem talalt megnyugvasra), és talin a hivatasos
sportolas sem 6nmaga valasztisa, sokkal inkabb a kapcsolatait behal6z6 hatalmi
viszonyok kovetkezménye volt,® a teljes élet csak egy meg nem valosult lehets-
ségként van jelen a futd esetében. A cimben szereplé ’halal’ igy Balint életének
metaforikus értelmezését is adja egy ,nem élt” életre utalva: ,Taldn mint anya,
nagyobb aldzattal tudnam elviselni, hogy él valaki mellettem, akit mindennél job-
ban szeretek, de aki ugyanakkor se mellettem, se mas mellett nem él igazan™' —
irja Hildi.

Tobbszor is megjelenik a pillangd jelképe a ml kulcsfontossaga részeiben,”
maganal a haldlesetnél is, ami tovabb arnyalja a cim értelmezését. ,A keresztény
szimbolumrendszer az antik jelentéseket értelmezte Gjja”, melyek szerint a pillan-
g6 a halhatatlan 1élek (gor. psziikhé lélek’, "pillangd’) szimbéluma volt. Igy a ‘lep-
ke’ a keresztény kultarkorben az emberi 1€lek, a halhatatlansag, a feltamadas, illet-
ve ,mas értelmezésben az igaz hitre ahitozd hivé 1élek jelképe”.”® Mindezt Ossze-
vetve a cim kett6s értelmével (a *halal’ mint a cimszereplé ,nem élt élete”) a jelkép
utalhat tobbek kozott a vlegyaszai haldleset ,feltimadasként”, azaz a mult terhétdl
valé megszabadulasként torténd értelmezhetSségére is. Ugyanakkor, a fényls lan-
gokba repiils lepke a lélek tlzben, haldlban valé megtisztuldsa és halhatatlanna
valasa mellett az dnpusztitds jelképe is,™ igy a szimbolum egyszerre utal a ’halal’
metaforikus értelmezése mellett annak denotativ jelentésére is: a 'lepke’ igy a fék-
telen 6nhajszolas miatt bekovetkezs késébbi halalt jelzi elére a cimszerepls halal-
félelmének megtestesiiléseként.

A cimhez szorosan kapcsolodik, igy érdemes kitérni a regény elején olvashatd
mottora is.” A motto jellegébdl adddoan egyértelmiien utal mas szovegekkel valo
osszefliggésekre, illetve azok bevondsanak sziikségességére az interpretacios fo-
lyamatba. Amellett, hogy konkrét jelentéstartalmakat kozvetit, az idézett szbveg-
részlet altal jelolcként referdl egy adott mire, szerzére és kulturdlis kozegre, az



értelmezés kontextusara is. A mottd tehat harmas funkciét tolt be a szovegben:
konkrét jelentéstartalmakat kozvetit jeloltként; jelolSként deiktikusan mutat rd mas
szovegekre; illetve irdnyitja az értelmezést, és kognitiv folyamatokat general azal-
tal, hogy felhivja a figyelmet magara az intertextudlis utalds gesztusara.* Ennek so-
ran az idézett szovegrészlet depragmatizalodik, tehat eredeti kontextusabol, kultu-
ralis és textualis terébdl kiemelve egy masik szoveg kontextusaban nyer Gj jelentést.

Mészoly regényének mottdja esetében is elmondhatd, hogy nem csupan egy
adott szovegrészletet, de az azzal 6sszekapcsolhatd egész kulturalis-tarsadalmi ko-
zeget is bevonja a befogadas folyamataba, ami altal a mi szélesebb korl értelme-
z€sét teszi lehetévé. A mottd idézete az Gjkori olimpidk ,sziilGatyjanak” tekintett
Pierre de Coubertin latin nyelvi olimpiai jelmondatanak (citius, altius, fortius”
= 'Gyorsabban, magasabbra, batrabban/erdsebben’) egyik elterjedt, am forditas te-
kintetében nem a legpontosabb valtozata. Ozolin, akit a regény az idézet szerzdje-
ként nevez meg, valoszintleg az a szovjet radugrd, edzé és sporttudomanyos ku-
tato volt, aki 1939-ben 430 cm-rel Gj Eurdpa-cstcsot ugrott.” Tobb atlétikai targyt
szakkonyvet is irt, az elsGsorban gyerekeknek sz0l6 Az erd és dlloképesség titka ci-
m, Magyarorszagon 1949-ben megjelent konyve Oze Balint 4llandé énhajszolasa-
val osszhangban a rendszeres, kimertilésig végzett edzések mellett foglal allast,*
emellett j6 példaja a sport diktatorikus rendszerekben betoltott propagandisztikus
szerepének.

Sokatmondd Mészoly részérdl, hogy nem Coubertin nevét szerepelteti a mottd-
ban. A korszak tarsadalmi berendezkedését, a szocialista diktatGrat tekintve kézen-
fekvének tlinhet ennek okat a politikai helyzetre visszavezetni. Figyelembe véve
ugyanakkor, hogy Coubertin és Ozolin két eltéré politikai eszme képviseldi, a re-
gény értelmezését befolyasold gesztus is lehet a szovjet szerz6 nevének és az
olimpia jelszavanak egytittes szerepeltetése. A coubertini idézetnek a sportold ne-
vével vald osszekapcsolasa éles tarsadalomkritikaként jellemzi azokat a folyama-
tokat, amelyek a regény cselekményében is megjelennek mind a politikai hatal-
mat, mind a személykozi viszonyokat illetGen. Az intertextualis eljaras igy a regény
kontextusaban értelmezve azzal szembesiti az olvasot, hogy az eredeti olimpiai
eszme mennyire torzult, ;,meghamisitott” formaban valésul meg ilyen viszonyok
kozott.

2.1.4. Kévetkeztetések

Az ismertetett példak ravilagitanak arra, hogy — kiillonb6zé moédokon és formaban —
gyakran megjelenik a regényben a keresztény és antik kultara. A vizsgalt metafo-
rakban az egyik bemeneti tér gyakran a keresztény vagy antik kultarkorhoz kap-
csolodik, ami indirekt modon irdnyitja az értelmezés folyamatat afelé, hogy a re-
gény cselekményét valamilyen moédon ezen kultarkorokkel allitsuk parhuzamba.
Az emlitett metaforak ugyanakkor nem egy bizonyos vallasos értelmezés lehetGsé-
gét hagyjak nyitva, sokkal inkdbb a killonbozé vallasok transzcendencia iranti
vagyat, illetve az abban valo hitet jelenitik meg. Ezt timasztja ala az ir6 viszonyu-
lasa a vallasossag, a hit kérdéséhez, amelyrdl igy vallott felesége, Polcz Alaine:
,Mit lehet tudni a masikrol? Ez az 6rokos kiizdelem — megérteni az életet pontosan
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olyan nehéz, mint a hizassagunkat — és megérteni azt a valamit, amit Istennek
neveziink. Mikl6s sokkal hamarabb megértette. O mar rég tudta, hogy egyetlen
vallas sem tudja megkozeliteni, de mégis van alkotd”.”

A hal6zatot alkotdé metaforak, hasonlatok és szimbolumok tGlmutatnak dnma-
gukon, és altaluk olyan lényegi folyamatok pszichologizalastol mentes érzékelteté-
sére nyilik lehet6ség, amelyek a konkrét szituaciotol figgetlenil jellemzik az
emberi kapcsolatokat, a tudati és érzelmi folyamatokat, illetve a 1étezés alapélmé-
nyét.%

3. OSSZEGZES

Dolgozatomban Az atléta haldla kapcsan vizsgaltam a metafordk és hasonlatok je-
lentésképzésben betoltott szerepét, Fauconnier és Turner kognitiv nyelvészeti el-
méletére tamaszkodva. Példakon keresztiil igyekeztem demonstralni a metaforiza-
ci6 folyamatat, illetve annak lehetséges szerepét az interpretacié befolyasolasaban.

Kognitiv nyelvészeti keretben a metafora két mentalis tér interakci6janak ered-
ményeképpen kiéptuls Gj jelentésstruktiraként, integrilt térként értelmezhetd,
ahol az egyes bemeneti terek tobbszori el6fordulasa metaforalanc kiépiilését ered-
ményezi. Az atléta haldldban ilyen rendszert alkotnak azon metaforak bemeneti
terei, melyek a keresztény vagy antik kulttrkorhoz kapcesolodnak, és tobbszor is
megjelennek a ml kulcsfontossagt részeiben. Mindkét vilignézet nagy hangsualyt
fektet a lelki folyamatokra, pontosan meghatarozott nézetekkel rendelkezik a
transzcendencia kérdését illetéen, ugyanakkor eltéré modon szemléli a fizikai vila-
got. A vizsgalt metaforak tehat azaltal, hogy a kereszténységgel és az antik vilaggal
hozzak kapcsolatba a regény fiktiv vilagat, a transzcendencia kérdését is bevonjak
az értelmezésbe. Ebben a megkozelitésben a mi cime is Gj jelentésekkel gazdago-
dik: a ’halal’ a cimszerepld életének metaforikus értelmezését is adja egy ,nem élt”
¢életre utalva.

A példak vizsgalata raimutatott arra, hogy Az atléta haldla esetében a metafora-
hal6é olyan struktarat képez, amely lehetGségként nyitva hagyja a tigabb értelem-
ben hasznalt transzcendencia fogalmanak bevonasit a regény értelmezésébe. Eb-
ben a kontextusban el6térbe kertilnek a kognitiv folyamatok, a mG cselekménye
pedig csupan felszini megnyilvanulasa lesz olyan transzcendens eréknek, melyek
meghaladjak az emberi értelmet, és meghatarozzak a létezés alapélményét.

Mindebbdl kovetkezGen megallapithatd, hogy a metaforak képesek egy szoveg
egészének értelmezését befolyasolni abban az esetben, ha a mentalis terek temati-
kus kapcsolodasa révén az egész mivon végigfutd rendszert épitenek ki. Ez a
struktira indirekt médon befolyasolhatja a ml egészének értelmezését tovabbi
lehet6ségek sugalmazidsa altal, viszont nem feltétlen eredményez jelentéstani le-
zartsagot, azaz nem ,oltja ki” véglegesen mas értelmezések potencialis érvényes-
ségét.”

A metaforak ilyenfajta alkalmazasa hozzajarul Mészoly azon torekvésének meg-
valositasahoz, hogy a ki nem mondhatd lényegit legalabb sugalmazis szintjén,
homalyosan kifejezésre juttassa. Kihasznalva a ,tirgyak onmagukon talmutatod
sajatossagat”,* lehetGséget teremt miiveiben olyan struktarak kiéptilésére, melyek-



ben a dolgok Gj jelentéssel ruhazodnak fel, és szerkezetileg, illetve egymashoz
valo viszonyukban atrendezédve a valosag hitelesebb érzékeltetésére lesznek
alkalmasak: ,...olyan elemek is egymas mellé kertilnek, amelyeket szivesebben la-
tunk egymastdl elkiilonitve — masrészt, lehetnek olyan behelyettesitések, amelyek
agy mintazzak a valdsigot, hogy nem azonosak vele, s az eredmény mégis kino-
san talalébb a megszokott »fényképnél.%

JEGYZETEK

Koszonom Bartal Marianak és Tatrai Szilardnak hasznos megjegyzéseiket és javaslataikat.

1. Mészoly Miklos: Vakiigetés és megbocsdtds = MM.: A pille magdnya. Jelenkor, Pécs, 2000, 41.

2. Vo. Gintli Tibor — Schein Gabor: Az irodalom révid torténete. Jelenkor, Pécs, 2007, 572.; Grendel
Lajos: A modern magyar irodalom térténete. Kalligram, Pozsony, 2010, 409.

3. Thomka Beata: Mészoly Miklos. Pozsony, Pozsony, 1995, 33—4.

4. Gintli — Schein, 2007, 572.

5. Tolcsvai Nagy Gibor: Allat, ember, szolidaritds. Mészély Mikios dllatmotivumairél. = T.N.G.:
Nem taldlunk szavakat”, Kalligram, Pozsony, 1999, 156.

6. V6. példaul Ban Andras Csaldddraddsrol irt cikkét. (Ban Andrés: A retorika vizjele = B.A.: Az el-
me szabad dllat. Magvetd, 2000.)

7. A szerzd tobb Mészollyel foglalkozo cikke is olvashatd az Atkelés I1. Lélekkertészet cimi kotetben.
(Balassa Péter, Balassa Kiado, Budapest, 2009.)

8. Vo. Riffaterre, Michel: A fikcio tudattalanja = Thomka Beata (szerk.): Narrativik 2.: Térténet és
fikcio. Kijarat, Budapest, 1998, 62.

9. Tolcsvai Nagy Gabor: Hermeneutika és kognitiv nyelvészet taldlkozdsa egy irodalomtérténeti kor-
szakvdltds értelmezésében = TN.G. 1999, 264.

10. V&. példaul Thomka, 1995, 14., 33.

11. Thomka, 1995, 16. (V6. még: ,A metafora és egyéb tropusok hagyomanyosan a koltdi nyelv jel-
lemz6i, Mészoly prozaja mégis eredendSen narrativ funkcioval latja el rendszertiket.” 32.)

12. Kovecses Zoltan: A metafora. Gyakorlati bevezetés a kognitiv metaforaelméletbe. Typotex, Bu-
dapest, 2005, 14.

13. V6. Gintli — Schein, 2007, 650-652.

14. Gintli Tibor (szerk.): Magyar irodalom. Akadémiai Kiad6, Budapest, 2010. 942. V6. még: ,a for-
dulatnak az egyik lényegi 6sszetevGje a nyelvre iranyul6 reflexiv figyelemben adhat6 meg”. (Tolcsvai
Nagy 1999, 257.)

15. A kifejezés a pragmatikai kutatasok fellendtlésére utal a korszakban, ami nagyban 6sszefiggott
,a formalis nyelvleirasi médok alternativaiként” megjelend funkcionalis iranyzatok fellépésével, illetve
hatassal voltak ra bizonyos nyelvészeten kiviili tudomanyagak (nyelvfilozofia, szocioldgia, antropolo-
gia) is. Err6l részletesebben 1d. Tatrai Szilard: Bevezetés a pragmatikiba — Funkciondlis kognitiv
megkézelités. Tinta Konyvkiado, Budapest, 2011, 11-17.

16. Tolcsvai Nagy, 1999, 256.; vé. még Tolcsvai Nagy Gabor: A metafora alakuldstériénete a magyar
lirai modernségben. Torténeti tipologiai vizlat = Bednanics G. — Bengi L. — Kulcsar Szabo E. — Szegedy-
Maszak M. (szerk.): Hang és szoveg. Koltészettorténeti kérdések a lirai modernségben. Osiris, Budapest,
2003, 20.

17. Tolcsvai Nagy Gabor: Kognitiv szemantika, Konstantin Filozofus Egyetem, Nyitra, 2010, 13.

18. Tolcsvai Nagy Gabor — Ladanyi Maria, Funkciondlis nyelvészet = Altaldnos Nyelvészeti Tanul-
madmnyok, 22. Budapest, 2008, 24.; vO. még 22.

19. Stockwell, Peter: Cognitiv poetics. An Introduction, Rutledge, London and New York, 2002, 5.

20. Vo. Stockwell, 2002, 12-22.

21. Vo. példaul: ,Uj értelmet nyer a fikcionalds mint megalkotis, létrehozas, a reprezenticié mint
jelenné és jelenlevévé tétel, és az imaginacié nem mint a tényvilagtol fiiggetlen kép, hanem a gyakorla-
ti tapasztalattal egyenértékd vilagréteg”. (Thomka, 1995, 21.)

113



114

22. Vo. Kovecses, 2005, 14., Lakoff, George — Johnson, Mark: Metaphors we live by. Chicago, 1980,
3.; Stockwell, 2002, 105.

23. Lakoff — Johnson, 1980, 6.

24. V. példaul Tolcsvai Nagy, 2010, 87-88.; Tolcsvai Nagy, 2003, 28-31., Stockwell, 2002, 106-108.
A metafordk kognitiv nyelvészeti értelmezéseinek részletes attekintéséhez lasd: Kovecses Zoltan: Ver-
sengd metaforaelméletek? ,Ez a sebész egy hentes” = Magyar Nyelv, 2009/3. szam, 271-280.

25. A kérdéssel Lakoff — Johnson konyvének 3. fejezete foglalkozik.

26. A folyamat részletes elemzése a 2. fejezetben szerepel.

27. Stockwell, 2002, 106.

28. Vo. Kovecses, 2005, 61.; Stockwell, 2002, 108.

29. Thomka, 1995, 13-15.

30. Kulcsar Szabd Erné példaul az Alakuldsokat, Grendel Lajos a Filmet tekinti hatdrvonalnak az
életmtben. Vo. még Fodor Péter: Térféicsere. A sport irodalmi medialitdsa a magyar késomodern és
posztmodern elbeszélo prozaban. Kijarat, Budapest, 2009, 77.

31. Fodor, 2009, 80.

32. ,Mental spaces are small conceptual packets constructed as we think and talk, for purposes of
local understanding and action. Mental spaces are very partial assemblies containing elements and
structured by frames and cognitive modells. They are interconnected, and can be modified as thought
and discourse unfold. Mental spaces can be used generally to model dynamical mappings in thought
and language. (Fauconnier — Turner: Conceptual Integration Networks = Cognitive Science. 22/2, aprilis-
janius, 1998, 139.)

33. A metonimidk mikodésére szintén alkalmazhato a modell (vé. Kovecses, 2005, 147-166.), a
dolgozat ezzel a kérdéssel nem foglalkozik.

34, Fodor, 2009, 79.

35. A szamok az idézetek helyét jelolik Mészoly Miklos Az atléta haldla cimi regényének 1966-0s
kiadasaban. (Kiemelések télem — F. Zs.)

36. ,The very systematicity that allows us to comprehend one aspect of a concept in terms of
another (...) will necessarily hide other aspects of the concept.” (Lakoff — Johnson, 1980, 10.)

37. Hildi emliti Balint ritka hazalatogatasaival kapcsolatban, hogy ,agy volt ezzel is, mint a tavolsa-
gokkal — »maga mogott hagyta Sket.” (Mészoly, 1966, 31.)

38. Mészoly, 1966, 25. Vo. még példaul ,Hazassigrol meg nem is beszéltink egyaltalan. Es arrol se,
hogy miért nem beszéliink rola. Talan furcsan hangzik, de Ggy voltunk ezzel is, mint az 6rokos tré-
ningekkel — 6rokos varakozas volt, hogy elébb-utobb lesz egy olyan verseny, ami majd eldonti, hogyan
is legyen azutan. Ugy is mondhatndm, hogy felbiizott stopperoraval éltink évekig, és vartuk a kell pil-
lanatot. (Mészoly, 1966, 118.)

39, Mészoly, 1966, 9.

40. Az "t és kilonbozs valtozatai Cosvény’, ’bakhatas’, ‘csoban-’, ‘makadam at’) igen gyakran és
aprolékosan abrazolva jelennek meg a szovegben, néhol maganak az életnek a metafordjaként is
(életdt — ’az élet utazas): ,...valoban Batakolos marad az utolso jelentGs dllomds az életében, Vle-
gyasza el6tt”. (Mészoly, 1966, 196.)

41. V6. Fodor, 2009, 81.

42, Mészoly, 1966, 189.

43. Mészoly Miklos: A sport zsdkutcdja = Mészoly, 2000, 597.; vo. még Fodor, 2009, 79-80.

44. A sport zsdkutcdja, 1asd az el6z6 oldalon.

45. Udvariasan visszautasitotta példaul a felajanlott szinekara allast is. (Mészoly, 1966, 30.)

46. Vo. Tolcsvai Nagy Gabor: A magyar nyelv szévegtana. Nemzeti Tankodnyvkiado, Budapest,
2001. 282.

47. Stockwell, 2006, 111.

48. Vo. Riffaterre, 1998, 62.

49. V6. Mészély, 1906, 69.; Fodor Péter szerint a regényben a sport ,archaikus értelme és jelentése”
dinamizalodik. (Fodor, 2009, 80.)

50. V6. Mészoly, 1966, 247.

51. Mészoly, 1966, 8.



52. Balint az egyik régi edzését megzavard bolyhos lepkéhez koti azt a ,gorcesfélét”, ami késébb
egész életét jellemzi, f6leg Picivel vald egytittlétei és a versenyek alatt. (,Nekem a kovetkezdket flizte
ehhez hozza: hogy ez a motyogis tulajdonképpen stilusos kifejezGje volt akkori énmaganak. Akkor
kertilt abba a zsibbadt allapotba, amit a palyan is a legjobban szégyellt.” Mészoly, 1966, 165.)

53. Pal Jozsef — Ujvari Edit: Szimbdlumidr. Jelképek, motivumok, témdk az egyetemes és magyar kul-
tirabol. Balassi Kiado, 2001, 497-498. (http://www.bkiado.hu/netre/Net_szimbolum/szimbolumszotar.htm)

54. Pal — Ujvari, 2001, 497.

55. Ozolin, a rekorder: ,Gyorsabban, magasabbra, tdvolabbra”, Mészoly, 1966, 5.

56. V6. Kulesar-Szabd Zoltan: Intertextualitds: 1étméd és/vagy funkcic? = K.Sz.Z.. Hagyomdny és
kontextus. Universitas, Budapest, 1998, 27, 29.

57. Nadori Laszlo (f6szerk.): Sportlexikon 2. Sport Kiad6, Budapest, 1986, 707.

58. ,Ha csak annyit gyakorolunk, hogy ,éppen csak” ne faradjunk el, akkor 4lloképességiink se fog
noévekedni.” (Ozolin, Nyikolaj: Az erd és dlloképesség titka. Uj Magyar Konyvkiado, Budapest, 1949, 49.)

59. Polcz Alaine: Egész lényeddel. Jelenkor Kiado, Pécs, 2006, 172.

60. Vo.: ,Ez a kozvetett megjelenités a sugalmazas szemantikdjanak megfelelSen helyettesiti a
lélekelemzést és a pszichologikus jellemzést, ami kifejezetten idegen téle... A konkrét helyzet min-
denképpen atmindsiil, elszakad a kozvetlen helyzeti meghatarozottsagtol. Az egyedi eset valami egye-
temes emberi vagy természeti, torténelmi folyamat rendszerébe kapcsolodik be... A metafora mint
szemléleti elem és formanyelv a kozvetettség, az elégia, pedig mint a reflexiv tavolsagtartas formaja a
Mészoly mivészi alakitdismodjat legpontosabban jellemz6 principiumok.” (Thomka, 1995, 34.)

61. Vo. ,...a futds kényvbeli végsé allegorikus jelentése sem egyértelmisithetS.” Fodor, 2009, 82.

62. Mészoly Miklos: Targy és atmoszféra = Mészoly, 2000, 87.

63. Mészoly Miklos: A konkrét és inkonkrét dbrazoldsrol = Mészoly, 2006, 132.

115



