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SZABO LORINC VERSCIKLUSAI MINT AZ UNELEMZES ESZKOZEI
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Stilizdlt dletrajzi regény: a Ticsokzene o L A 5

Midr 1943-ban felmeriilt Szabé L&xincben, hogy valamilyen formdban rendszerezze $néletrajzi
emlékeit. Raba Gydrgy, a kdltd egyik monogrdfusa idézi az Egy eltiint vdroshan ide vonatkozd meg-
]egyzesét ,,Ugy litom, egész életrajzi regényre vald emlékezés rajzik fel lasan bennem. Meg fogom
imi, csak rdérjek; mér eddig is pedzettem az anyag részleteit, versben és prézdban.” A tdrténelmi
események akkor meggdtoltdk abban, hogy tervét megvaldsitsa. A rendszerteleniil felgomolygd élet-
anyag egységbe forrasztdsihoz, verssé rendezéséhez bels§ nyugalomra volt sziiksége, melyet a
felszabadulist kdvetd zaklatott hénapokban nehezen sikeriilt kiklizdenie. Gyakran érezte dgy, hogy
»minden remény” elhagyta, az életkedvet, az alkotds vigydt csak kedves, futé otthonokat és alkalmi
asylumokat teremté bardtai keltették fel ekkor benne. Az Snéletrajzi regény terve azonban nem
hagyta nyugodni. Valészinii, hogy az a tilcséksz6t6] hangos budai este, amikor belefeledkezeit e

- . furcsa zene iitemébe, s clkezdte irni a verseket, mdr a kész életanyagot mozgdsitotta benne, s az

piradd™ tiicsdkzene inkdbb arra inspirdlta, hogy munkdja k®zben az emlékezés sajitos logikdja
szerint haladva, nem az id0rend szigori, linedris vonala mentén szerkessze meg miivét. A tilcstk-
zene, amely ,nem tir, hégy gondolkozz”, olyan Iélektani helyzetet teremt, amelyben egymdst
kovethetik a milt eseményei, anélkiil, hogy szilard logika fiizné &ssze Oket, egyik emlék hivja életre
a mdsikat, az emlékezd pedig kialakit maginak egy olyan élethelyzetet, amely egyszerre teszi
lehetGvé, hogy belilrdl és kiviile§l szemlélje a multat, s benne dnmagdt, kiszakadva a tér és idS
korldtai kéziil, olyan poziciéban, mely épp az emlékek sugdrzdsdban lehet és lesz idillikus.

Ez az elképzelt, kikiizdott idill, voltaképp a megromlott vilag ellenpdlusa. Az igazoldsok koérili
herce-hurcdk és a sajtétimaddsok jogos és kevésbé jogos vddjai elSl Szabdé Lérinc a gvermekkor
szigetére menckiilt, virtudlis viligot teremtve maginak, melynek az a kiilonds vardzsa, hogy egyszer

. mar részese volt, 3 most, Ujra itélve, megteremthette maginak benne azt a békességet, melyct hidba

remélt a dolt hétkdznapokban. Nem véletlen, hogy szinte makacs kitartdssal kereste ekkoriban a

« fiiggetlenséget, a nyugodt, harmonikus alkotémunka feltételeit. Mert a képzeletbeli tiicsdkzene

itteme ,elkapta”, nem engedte, hogy gondolkozzék, pontosabban hogy a jelenrSl gondolkozzék.
Naplgjdban kinzd dszinteséggel és belsS hitellel jelenitette meg ezt a mdr-madr paradox altkotdi dlla-
potot: , Testem vacak, szivem egészen hitviny, alig reszket, lelkem gyenge és djult, a szellemem
azonban, vagy annak is valami kdzponti kis része, magva pusztithatatlan; ez tartott, ez fogott, ez
irdnyit! Az frte a verseimet is, a mostaniakat — hdznagysdgd kinoktdl dagadd fejemmel teliesen mds
természeti, hangulatd, gondolati tartalmi, semmiképpen nem aktudlis témdkat dolgozott fel,
mintha semmi se volna velem!! Csakugyan ijesztd tulajdonképpen. Vagy &riilt vagyok, gyerek
vagyok?”’ A ,gyermek” szd nem véletleniil fordul el§ feljegyzéseiben. A gyvermekdllapot — mely a
Tiicsékzene egyik fontos eleme — Kkillbnds Gszinteséget, az események sajitos szemléletét tette
szimdra lehetdvé, megdvta attdl, hogy szembenézzen élete kitérdivel, viszont Sszténdzhette, hogy
megkisérelie nyomon kdvetni személyiségének kialakuldsat és érlelGdését. A gyermeki szemlélet a
magyardzata annak Is, hogy sckszor ¥nyegtelen eseményeket, epizddokat is elmond a miltbél,
olyan jeleneteket, melyek a gyermek, az érlel§d6 szellem szdmdra mégis fontosak, s amelyeknek
egy-egy emléktoredéke beleépiil az érett ember gondolatviligiba.

A kitetté rendezett Tiicsokzenme 1947 kinyvnapjdra jelent meg, de — mint Kabdebd Ldrint
kutatdsai nyomdn tudjuk — ,.nem knyvnapi jelieggel”. A Magyar Elet kiaddsdban megjelent mi
ekkor 352 verset tartalmazott, eléttiik révid, tdjékoztaté cimekkel. Elete legvégén ismét bdvitette,
alakitotta az eredeti vdltozatot, ekkor késziilt el annak Utdjfdréka Helyzetek és pillanarck cimmel
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Ez a tizennyolc Uj vers immdr a bicsit keserli dllapotit rigziti, a haldlkdzelség szorongisiban é16 és
alkoté személyiség életszemléletének, az elmilisra vald nyitottsiginak szivszorité dokumentumai-
képp.

A verses regény” mifaja — Szabé Ldrinc maga emliti, hogy felgyiilemld onéletrajzi emlékeit
,overses €s prozai” formdban akarta feldolgozni — a muilt szdzad végén virdgzott ol ircdalmunkban.
Ez a régebbi viltozata azonban jobban tapadt a valdsighoz, mint huszadik szdzadi pdrja, inkdbb volt
regényszerli, A Margita élni gkar, Ady alkotisa mdr — mint szerzSje mondja — ,,bomlott nem-
regény”, Kosztoldnyi pedig A szegény kisgyermek panaszaiban jérészt kikapesolta a mil egészbdl az
epikus elemeket, és els§sorban szubjektiv nézdpontot valdsitott meg. A Tilcsékzene, mint dlla-
potrajz, kétségteleniil Kosztoldnyi miivével tart rokonsdgot, de anndl Knyegesen objektivebb szem-
lélet alapjan éli djra a gyermekkort. A Tiicsékzene — mint Raba Gyorgy irja Szebd Ldrine kolté-
szete és a vildgirodalom cimil tanulménydban — ,,a 'megsziint En’ miivészete, de a tdrsas és a termé-
szeti élet, sSt az eszmélkedés megfigyelésében ezért oly gazdagok kiildnbdzd valdsdgszintjei”.

A Tiicsokzene 1957-ben elnyert végsd formdjiban hatalmas szimfonifira emlékeztet, melynek
egyes tételeit a szemlélet racionalizmusa, pontossiga, a valdsighoz valdé hiisége fiizi egybe. Aki
ezeket a verseket irta, nem a filozéfus médjdra, de annak kielégithetetlen ismeretszomjaval kérdez
T4 a vildgra. A maga médjdn a boldogsdg természetét igyekszik leirni, de nem elvont, etikai normak
szerint, hanem megragadva azt a pillanatban, 2 megvalésulds izzdsdban:

Fie :
A legf6bb boldogsdg, a legk&tdbb,
a legodaadébb, istenitdbb,
az, amely tgy hiv, hogy borzongsz bele,
az, amelyben két vilag egy zene,
az, amelyben a szellem szdrnyra kél,

v az, amely mdr tdn nem is szenvedély,

az, amely fény, silytalan silyegyen,

az, amelyben minden jel végtelen,

2z, amelyben mdr mozdulni se mersz,

az, amelyben Ordkbéke a perc,

az, amelyben megszakad a tudat,

az, amelyben kicseréled magad,

az, mely, élvezve, a vég gydnyore,

s ha ébredsz, a koltészet kezdete:

A legfébb tudds nem a szépeké, — ‘ -

bérkié, ki a tulsé partra jut,

. 8 tovdbb vinni, a kizos menny {618,

A Kué-Fi és Kleopitra se tud.

(CCLXXXIII A legfébb boldogsdg)

»A holdfényes éjszakdban™, amikor a tiicskdk zenéje Wtjdra inditotta benne a miivet, Gjbdl ri-
dobbent az egyén és a mindenség fijdalmas ellentétére. EgyfelSl ott a kiilvilig, a maga ,,zengd,
dnfeledt boldogsdg’™dval, masfelll pedig az egyén, az én a maga ,,nyughatatlansig’-dval. A Tiicsék-
zenében hatalmas visszaemlékezés keretei kozdtt ezt az ellentétet igyekszik kisgyenliteni, s meg-
taldlni azt az élethelyzetet, ,,amelyben két vilig egy zene”. Ahhoz azonban, hogy a vildg disszondns
hangjai megbékélt, tiszta harmodnidban olvadjanak Ossze, vissza kell dsnia a kezdetekig, az on-
eszmélés elsd pillanatdig, hogy onnan indulva megtalilhassa az egyén és a vildg dsszekapcsoldddsi
pontjait. § ha a teljes harmoéniit nem érzi is kikiizdhetSnek (,,Azt adja a vilig, amit beleldt a kivin-
esisdg.”), az egész mil hatalmas ivet alkot élet és haldl kdzott, s a teljes emberi élet Litomdsdt vetiti
elénk.

A teljességet és az emberi hitelt szolgdlja a ciklus részletekbe mend aprélékos valésdgdbrizoldsa.
Szabd Lérinc nmem sziind kivdncsisdggal hajol az élet aprd jelemségei folé, s azokat olthatatlan
szenvedéllyel, mar-mér a lefré természettudominy gondossdgdval iclenfti meg, anélkiil azonban, hogy
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elveszitené a koltSi tdvolsigtartés és atlényegiilés f6lényét. Minden tdrgy és természeti jelenség
megnyilik elStte, s amint egyre mélyebben hatol beléjiik, vgy érzi: szeme littira tigul ki az egész
viligegyetem. ,Képekben és mintikban a vilig [ igy gyiilt kdrém ...” —irja az LVI. versben. £z a
folyton gazdagodd, benyomdsokbdl és dltalinositdsokbdl épiil6 és épitd viligegyetem szinte észre-
vétleniil gazdagitja Gt magdt is. Meg6riz olyan benyomdsokat, melyek egyszerick, elraktdroz olyan
emlékeket, melycket betemetett a muilt, visszaperelhet a haldltél elmerillt arcokat, s egyfajta
panteisztikus életérzésnek dtengedve magdt belemeriilhet az id8 és a 1ét folyvist viltozd folyamédba,
amely sosem ugyanolyan, mint volt, mégis visszaidézhetS, megragadhaté a tények pontos tudisa
© dltal:

Szdcske, okdrnydl, réti muzsika.
Bizsereg a nap arany illata.
Mindegy, ki vagy, felnGtt-e vagy gyerek.
Valami épit, észre se veszed.
Asitasz, nyujtézol, unatkozol.
Eg s fold lassan mégis megostromol.
a4 Féradt vagy; rdérsz; ez a £8; pihensz.
Egy tiicskdn, hangydn talin elmerengsz. ‘
Artén szétnézel: az ismert vilig! s
§ hinyt szemed més sz eget zdrja rad. s
Vizmoraj, kolomp, csengd vonalak.
$zdllé lepke rajzol Ui hangokat.
Béréd izlel, 14tni kezd, hallni,
Egész testedet felh§ emeli.
. Egy dallam visz, de keresztezi szdz. - B
s Benne zilmmog a tegnapi dardzs! ... ' .
Emléked van, s nem sejti maga sem. o . P
A 1ét meghal. — De te tudod, milyen! ' o
(LXXIL. A rét meghal)

i

A Szabd Lérinc életmiivével foglalkozé szakirodalom, de a Ticsdkzendt elemzd irdsok is — elsé-
sorban Roénay Gyorgyé — figyelmestetnek ennek az idészemléletnek és miiltidézésnek lehetséges
viligirodalmi parhuzamaira, Szabé Lérinc valdban ,az eltiint id§ nyomdban” jdr, amikor érleld-
désének éveit vallatja, s gy teszi ezt, hogy teljességgel belehelyezkedik az idSfolyamba. ,Proustnak
és a Tiicsokzene Szabé Lérincének kdzds eszménye a szabadulds az id6 t6mlocébSl — irja Rdba
Gybrgy —, s erre mindketten ugyanazt az eszkdzt haszndliik: az emlékezést. Az elenyészett milt
feltimaddsa, a rajzé emlékek érzéki erejii tjraélése a szuverén szabadsig megvalésulisa, a 1ét lénye-
gének mepragaddsa.” Kétségtelen, hogy a Ticsdkzendben is — mint shogy Szabé Lérinc lirdjdnak
mds helyein is — felsejlic az a gondolat, hogy a vildg Mnyege irracionilis akarati tényezd (ezt
illitotta filozdfidjanak kozéppontjdba Schopenhauer), s ezt vdgyainkban, reményeinkben at is
élhetjiik. De Szabé Ldrinc tovdbb halad, amikor az idd kotottségeibdl kiszakadva, mégis alivetve
magit a percek egymdsutdnjdnak, Osszekapcsolja azt a valdsigos vilig mikroelemeivel. Mert ezek az
apré és érzékelhetd atomok, molekulik adjdk szdmdra azt a lehetdséget, hogy megtapintsa és
kifejezze sajit személyiségének leglényegét, a gyvermekben tetten érje a felnfttet, s emennek gondol-
koddsibél visszakovetkeztessen gyermeki énjére. Az En pillanatnyi illapota megsziinik ebben az
dbrizoldsban, helyébe lép az emlékekbdl és a szellemi vilogatds eredményébdl Ssszesztt ,,Megsziint
En”, s a k&It§ visszajut egy olyan dllapotba, melyben ,,mintha lelki életének valamiféle prelogikus
dllapotit vagy inkdbb tevékenységét ragadni meg: azt, amelyikben az asszocidcidk spontin
jétékdban még nem érvényesill az értelem kivdlaszté és rendszerezd munkdja”. (RONAY Gyorgy,
Szabd Lérinc: Tiicsokzene. It 19592, szdm).

Ezt a kettSsséget sugallja a Ticsdkzene szerves és tudatos felépitésével is. A felidéz§ és emlékezd
verseket Gsszekapesoljgk és az elmélkedés dllapotinak magasabb régiéiba emelik a kdzbeékelt
meditativ részletek, melyek nemcsak az életrajzi egységeket killonitik el egymdstdl, hanem az érzés
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kiilonbbzd szférdit is bemutatjdk. Az egves darabokon beliil is megfigyelheté azonban Szabd
Lérincnek az a tdrekvése, ahogy a milt klilénféle tényeinek felidézése, az egykori dllapot gazdag-
siga 1évén igyckszik efutni a létezésnek egy orok allapotihoz, mely a buddhista eszmevilignak
jellegzetes Gsszetevije. Buddha szerint — aki hatott Szabé Lé&rincre — az ,érzéki dromok
Spidia”-nak legfelsS epe mindig a létezés dllapotiban marad, mig a viligrendszer tobbi része foly-
tonosan keletkezik és elmilik. A Tiicsokzene egész viligdt dthatfa a 1€t kOrforgdsdnak baljds tudata,
de az is megfigyelhetS benne, hogy a koltd felfelé torekedve, a 1éten tuli létre fiiggesztve tekintetét
igyekszik kikiizdeni a maga szdméra a miilhatatlansig biztonsagdt. Ezért is jdrja végig a komtempld-
cié, az elmélkedés kbreit, s eszmélkedése anndl intenzivebb, mennél tébb tapasztalati tény segiti a
vilig megismerésében. Sokszor és némi joggal kifogdsoltdk a Tiicsdkzene elemzdi, hogy Szabd
Lérinc viligszemlélete csak az izoldlt énre korldtozédik, s amint a multbdl életre galvanizdl egy
hajdani rokont vagy ismer8st, ezt is csak a sajdt magdval vald kapesolatiban dbrizolja. Pedig ebben
is a buddhizmus tanitisit kdveti, amely szerint az én dltal itélt vildig — melyre jellemzd az érzéki
sokféleség, a szinek, hangok, illatok dllandd jelenléte — attdl elwilaszthatatlan, a kettd egységet
alkot, 5 a létben voltaképp olyan életjelensépeknek és dramlatoknak jelenlétére kovetkeztethetiink,
melyek egymds mellett, de egymdssal sosem érintkezve haladnak a kiapadds meg nem jésolhatd
iddpontja felé. A Tiicsékzenének a felidézett milt dltal nyomatékositott felismerése az —sezisa

- buddhizmusra utal vissza —, hogy minden foldi dolog mulandé és szenvedésekkel telt, ugyanakkor

azonban az ember kialakithatia magdban azt az életszemléletet, mely a boldogsdg elGfeltételét meg-
teremtheti benne. A Tiicsékzenében Szabd Lorince nagy erdvel szélaltatja meg a buddhista tannak
azokat az eszméit, melyek szerint az individuum megdjuthat, illetve azokat a tulajdonsigokat,
melyek e megijulds eléfeltételei. Ezért sem csodélhatjuk, hogy a ciklusban hangsilyozott szerepet
kap az érzéki és a nemi vigy s a teljes, a megélt élet irdnti nem paldstolt vonzddds, a létteljességnek
a tények felidézése és aprolékos gonddal torténd felsoroldsa dltal valé birtokbavétele. ElsGsorban itt
kell keresniink a Tiesékzene mir-mdr természettudomdnyos pontossiginak és aprélékos valdsigraj-
zdnak magyarizatit. Nyomon kdvethetjiik amint Szabé Lrinc kovetkezetesen igyekszik kikiizdeni e
jellegzetesen buddhai erényeket, melyek dltal az egyén fokrdl fokra emelkedhetik a tokéletesség
egyre magasabb régidiba, hogy legvégiil egy tokéletesebb 1étrendben sziilessék djra (mint erre ugyan-
csak taldlunk utaldst a ciklusban).

Ugyanakkor azonban a Tiicsékzenében szdmtalan olyan részletre is bukkanhatunk, melyek Szabé
Lérinc legszemélyesebb, nem eszményitd ¢s stilizdlt érzéseit vetitik elénk. Sokkal szenvedélyescbb
lirikus volt, semhogy a sorok mogiil ne bukkannék elénk az § szenvedésektSl bardzddlt, kissé tiilsa-
gosan is elmjzolt arcmdsa. Onmagdt Jébhoz hasonlitja, amint sebeit vakargatva fijdalmas tandcs-
talansdggal Ol az élet képzeletbeli szemétdombjin. ,,...Dbent ezer sebe méltatlankodik™ a vilig
bintdsai miatt. Gyongének és , keresztény™-nek mondja magit, aki alizatosan tiiri az ellenséges vilig
bdntalmait. ,,Ne vétkezzetek tovdbb ellenem!” — irja a CCC-versben [Gydngeség). Azt is érzékelteti,
hogy ,.kint” megviltozott a vildg: ,,. .. delel a nap; [ nagy béke zsong’*, § azonban nem lehet ennek
részese, mert ,ellenségeim, ...szenvedem addz fulinkodat”. Bdrmily mivészien és tudatosan
igyekszik hdt belehelyezkedni egy, a tokéletesség felé irdnyuld életillapotba, személye megbdntott-
sigit, fijdalmait nem tudja és nem is akargja paldstolni. Els§sorban ebben rejlik a magyardzata, hogy
a kortdrskritika, de a kés§bbi elemzések egy része is felemds alkotdsnak itélte a Tiicsékzendt, mely-
b§l hidnyzik a lelkiismeretvizsgilat &szinte gesztusa, a viviszekcid mélysége. Ha a Tiicsékzene
nagyobbik részének keletkezési idejére és Szabd Lérincnek a hdbord elSthi magatartisara gondo-
lunk, ezekben a kritikus megjegyzésekben volt is igazsdg. Zelk Zoltdin ,a gyaldzatos esztenddk
visszfényét” hidnyolta Szabd Ldrinc ciklusdbél, s igaza van Kabdebé Lérintnak, amikor megiegyzi,
hogy a kritika ,elsdsorban az aktudlpolitikdban gondolkodott” a Tiesckzene elemzésekor. Szigeti
Jozsef — akinek megjegyzései sokdig orientdltdk a Szabd L&rinccel kapesolatos észrevételeket —
Magyar lira 1947-ben cimi tanulmdnydban azt velette a koltd szemére, hogy a ,tdrsadalmi dntudat-
nak” atra a fokdra sem jutott cl, mely 4 sdtdn mifremekeit jellemezte. Részben Illyés Gyuldnak a
Vdlogatott versek elé irt 1956-0s bevezetdjével is vitdzva Szigeti Jdzsef tovabb drnyaita késdbb haj-
dani nézeteit Szabd Lérinc kéltészetének értékelésérdl cimil 1955-ben irt, de csak 195%9-ben kiadott
Irodalmi tenulmdnyaiban megjelent {risiban. Ebben ismét azt hangsilyozta, hogy az igazan nagy és
jelentSs lirkusnak nem szabad ellepleznie az élet és a kor negativ tendencidit, s meg kell &riznie
Jkritikai distancigjdt” negativ élményeivel szemben is. Epp ezt a gesztust hidnyolta leginkdbb a
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Tiicsokzenébdl, s ez a vélekedése sokféle formdban visszhangzik a kritikai kozgondolkoddsban. Szabé
Lérinc azonban eleve hangsilyozta a megismerés toredékes voltdt, amikor az dltala leirt és dbrazolt
valésdganyagot beleépitette az olvasé reflexiv tudataba:

A szin forog, és amit elhagyok ,
Egészitse ki a ti dlmotok.
(CLVII. Gyerekvildg)

Illyés Gyula a Vdlogatott versek mdr idézett bevezetésében Ugy értékeli a Tiicsokzenét, mint a
koltS véddbeszédét, s valéban: Szabé L&rinc miiltidéz8 gesztusdban, jobban mondva abban a
mdédban, ahogy e multbdl vélogat, érezni az dnmentés szandékét, mely a jelenre is érvényes, hiszen
az emlékekbe feledkezve kialakitotta a maga szdmdra a szemlél&dés tartds dllapotdt, azt az Skori
bolcsekre emlékeztetS élethelyzetet, amely nyugalmat, bensd harménidt biztosit gyakorléjdnak, még
akkor is, ha kdrdtte ellentéteiben forr a vildg. A szemlélet szlirjén vilogatott vildg természetesen
nem a teljes, nem is lehet az. De amit belSle megldt és megldttat a koltS, az is a vegetdcid végtelen
gazdagsdgit, kifejezhetetlen sz€pségét jelzi: benne harmonikus, mar-mdr idilli egységbe forrva jelenik
meg ember és természet. S ez az idill akdr teljes is lehetne, mint az antik koltészeté, ha Szabd
Ldrinc nem volna sokkal izgékonyabb s neurotikusabb alkat, semhogy olykor-olykor ki ne esnék
szerepébdl, s ne éreztetné, hogy e megszépitS messziséget szenveds, elesett, az élet dltal megté-
pédzott ember idézi, akinek legfGbb gondja, hogy valamiképpen kapcsolatot taldljon egykori s rom-
latlanabb &nmagdval, s igy jusson kozelebb azokhoz az erényekhez, melyet a vilig megtagadni
ldtszott tSle: a szeretethez és a megértéshez, melyet oly sokszor pazarolt hajdani kdmyezete rd, a
gyermekre. A Tiicsokzenében — mint ezt Kabdebé Lérdnt elemezte — a kapcsolatteremtés
szdndéka, ember és ember viszonyédnak tisztdzdsa az egyik legfontosabb és leghangsilyosabb koltSi
torekvés, a vers gondolatvildgdnak jellemzSje.

De birmennyire befogja is a Ticsokzene szemhatdra a viligot, bdrmily érdeklGdéssel fordul is
benne a kolté olykor-olykor a mdsik ember felé, legfontosabb térekvése mégiscsak az, hogy
dnmagdval vessen szdmot, s az életrajzi tények ujszerl elrendezésével megalkossa az Gnszemléletnek
vetiiletét, mely abban mindenképpen csatlakozik a régebbihez, hogy konkrét élettényeket vilaszt
kiindulépontul, s azokat szinte 1épésrdl 1épésre kifejtve jut el a konklizidig, amely tébbnyire
csattandként zdrja a verseket, egyszersmind reflexiv elemekkel gazdagitja a redlis képeket és
leirdsokat. Szabé Ldrinc sosem volt szemérmes koltS, a TiicsGkzene nem paldstolt Snéletrajzi
inditéka pedig kifejezetten nagyszer(i alkalmat kindl arra, hogy életrajzdt dttekintve egyben
elvégezze életgyéndsdt is, természetesen Ugy és olyan formdban, ahogy jénak ldtva, dnkényesen
csoportositva a fontosnak és meghatdrozénak érzett tényeket és taldlkozdsokat, mdsszor mellSzve
olyan eseményeket, melyekre pedig a kortdrs-olvasé épp a legkivdncsibb lett volna, s amelyek
kimaraddsuk tényével ingerelték a kritikdt. Az §szinte vagy annak szdnt dnvallomds-jelleget mélyiti
és nyomatékositja a vdlasztott versforma, mely szinte mindeniitt er§sen kozeledik az él8beszéd
lejtéséhez, s a ciklus rimelése, az a csak rejtve s finoman érvényesiilé halk zengés, melyet olykor-
olykor alig lehet észrevenni a sorok végén. Mintha a koltS, akinél tobbet nagyon kevesen tudtak a
versrsl, éreztetni akarnd: az Gszinte beszéd kényszere arra készteti, hogy megszabaduljon a verselés
minden folosleges sallangjdtdl, s eljusson a spontdn beszéd természetes likktetéséig. Lengyel Baldzs
mutatott rd elemzésében (Kettds arckép) arra, hogy a Tiicsokzene rimelésének e jellegzetességei nem
elézmények nélkiiliek irodalmunkban: mér Arany Jdnosndl is felbukkantak hasonlé példdk, ,,ami
pedig a csattanéra kihegyezett s koltGi nyelvvel emelt dbrizoldsmddot illeti, annak Kosztoldnyi
karcolat-stilusiban fedezhetni fel az egyenes &sét: Szabé Ldérinc nem rejtett poentirozdsa
Kosztoldnyi elegdns poentirozdsira rimel”. Ez az elegancia azonban az érzés zaklatott heviiletével
keveredve dllandé nyugtalansigban, izzdsban hajtja egyik gondolatot a mdsik utdn. Vibrdlévé, befe-
jezetlenné teszik az egymdsra tolulé gondolathalmazokat az 4llandé enjambementek, amelyek
ugyancsak a koznapisdg érzését sugalljak:
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A fehér tdj, kint, az emeleti
ablakon til, amely keretezi,
a fehér tdj, melyet két téglalap
iivege japin metszetnek mutat, o /ﬂ K
a fehér tdj majdnem egész lires, o
tagolatlan, s csak ha nagvon keres . .
még drnyalatot is csak gy taldl, o ST S T
\ a hontalan szem a tejszin homaly Lo '
imbolygdsdban: olyan slirli kd ..
kavarog a fehér mezdk folott o
s oly magasan, hogy foldet-felleget L
egybemos-meszel: a semmi lebeg ‘ )
korsttiink, a semmiben lebeglink = S
mdr Ordk ota, az lebeg veliink: Lok
csak lent, a kép jobb sarkdban, alul, L
dereng pér 4g! a fehér égbe nyil , S e
/ egy tar fa: varju il a tetején, Sl Tes )
i s az fekete, fekete, mint a szén. Uy
(CCCXXXVIIL A fehér tdj)

Ahogy az élet sziintelen megijul és elmiilik, ahogy benne megéllithatatlan folytonossiggal egymadsra
épiil élet €s haldl, ugyanigy torlasztja Szabé Lérinc egymdsra a Ticsokzene 1j és ij képeit. Ez a
képi gazdagsdg, mdr-mdr tobzdédé soksziniiség a lebirhatatlan, 616k vegetdcié poétikal megjelenitése,
a ciklus egyik legbraviirosabb Osszetevije. Pontossdg és koltfi clvonatkoztatds, zsifolt soksziniiség
és mdr-mir aprélékos hitelesség — ezek a koltdi jegyek teszik gazdaggd és teljessé a Tlicsékzene
viligit, s ezek azok a jeliemvondsai, melyek a kor magyar lrdjdnak is egyik mértékadé példajavd
avattik, Hiszen elsSsorban a Tiicsékzene Szabd Lérince lett az Ujhold nemzedékének is egyik
legfontosabb Gsztonzdje, az a Szabd Lorinc, aki a maga torekvései és a Babitséi kdzott mintegy
hidat épitett 2 ciklus Babitsot idéz8 darabjaiban. Ha vannak a szonetteknek Onvallomds és élet-
gyondsszeril szakaszai, elsSsorban ezek a részletei azok! Ezekben hatolt Szabé Lérince igazdn mélyre
a miltban, ezekben prébdita leginkdbb Osszegezmi annak tapasztalatait és megtaldlni azokat az
életrajzi pontokat, melyeket ma, érett fejjel, keserli tapasztalatainak birtokdban bizonydra mdsként
alakitana. 8 azért is igen fontosak és jellemzdek a Babitsot idézl részletek — melyek clemzésének
Lengyel Baldzs példdul kiilén tanulményt szentelt —, mert benniik — kivételesen — tettenérhetjitk
Szabdé Ldrinc igen ritkdn megnyilatkozdé nosztalgidjat is. Bdrmily népszerli és ftmutatd jelentSségi
Krikus volt is, 6nds egyénisége és természete miatt szinte alig gyiilekeztek koréjie tanitvdnyok,
hignyzott belfle az iskolaszervezd irodalmdr nyugodt tiirelme és Gnmagdt megosztani tud6 aldzata,
Kivételes mélységben értette a verset, az irodalmat, s a Tiicsékzere.nem egy, a megélt miltira utald
részlete bizonyitja, hogy Ugy szivta magdba az Gj és 1ij benyomdsokat, mint a szivacs a vizet, ugyan-
akkor azonban nem hidnyzott belSle a tudatossdg rendszerezd elve sem. Hidnyzott viszont belSle
Mikes Lajos nyugodt, derts €letszemiéiete és Babits 6ndtadd, szemérmességén is gydzedelmeskedd
tanitdi magatartisa. Nem véletlen, hogy épp Babitscsal kapcsolatban mondja ki életitjdnak egyik
legfajdalmasabb mérlegéill: ,Nincs senkim kivilled.” Ez persze tilzds volt, s a vallomds hitelét
némiképp megkérddjelezheti, hogy a Ticsdékzene idején kelt naplérészletek azt jelzik: Szabd Lorinc
szinte az Uldozési minidig fokozddd szélsGséges idegdllapotban volt. Babits mégis a tanart, az
bnmagdt megosztani tudd személyiséget jelképezi itt, olyan emberi erényeket, amelyek beldle

. hignyoztak, s amelyek hidnydt most fdjlalia igazén, s amelyek bizonydra hozzdjirultak igen nehéz

helyzetéhez.

Tobb mint tiz esztendd valasztja el a Ticsokzene Utcjdtékit a ciklus t6bbi tagjatol. Mig a tobbi
részben a régmiiltbél indult az emilékezés szabdlytalan fézisain 4t a jelen felé, itt az utolsé tiz év
leglellemzSbb 6méletrajzi elemeivel igyekezett teljessé tenni a ciklus Snéletrajzi rétegét. Nem 2 valds
vagy litszolagos teljességre torekedett, inkdbb mozaikszerlien kiragadott egy-két epizddot, ezért e
berekesztd, bilcsuzé versekben kétségteleniil érezhetd egyfajta toredékessép is. Ugyanakkor
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némelyikben megddbbentd hitelességgel érezteti és jeleniti meg betegségeit, ahogy sokat prébélt
szive egyre nehezebben birta névekvd terheit.
Mig a koribbi versekben a tények makacs és aprdlékos részletezésével az élet sziintelen
-~ megijuldsa és tovdbbhaladdsa mellett tett hitet, e tizennyolc szonett Gsszetartd ereje a haldl, a vég
felé kozeledd ember pontos tényérzékelése, szinte aprélékos gonddal, percxdl percre ibrizolia
egy-egy sziviohama perceit (Szivtrombdzis), s azok az élettények, melycket dbrdzoldsa tirgydul
vilasztott, valamilyen formdban ugyancsak az elmildssal kapesolatosak. Szabdé Lirine koltészetének
— 5 ebben is Kosztolinyira utal, mint eldképre — fontos eleme az elmiids gondolata, a éten tuli 16t
sugallata, mely egyben egy  tikéletesebb szellemi dllapot valdsdgdt is jelképezte szdmdra. A
Tticsékzene Utdjdtékdban megsziinik e stilizdlt halilkép, helyébe a szorongatottsig, a félelem érzése
16p, mintha minden perccel, minden pillanattal kzelebb keriilne hozzd ,.a vilagiir magdnya, hidege”.
A halilra valé nyitottsdg, a véggel szemben kiszolgdltatott, maginyos ember életdtjinak ,,térkép-
vaziatit” irta meg ebben a tizenmyolc szonettban, melynek hangulata, pontos és kérlelhetetlen
helyzetrajza Kosztoldnyi utolsd verseit idézi. Szabé Ldérinc is az egyedi ember végérzésének kroni-
kdsa, s Kosztoldnyihoz hasonlé az a gesztusa is, ahogy belenyugszik a vég kikeriilhetetlen tényébe, s
elhdrit magdtéf minden hiu, iires vigasztalist:

_...ires a vég s mind hid a gydsz: .
Jaj, nincs holnap! Jaj, nincs féitdimadds!
i {CCCLXIX A miskolci ,,Deszkatemplom’-ban)

e T . Sme

Még a Hajnali részegség jellegzetes képe is megvillan az egyik versben: ,,Unnepély ma a megbiivoit

vilig [ s nagy némajdték: &jfél s egy kdzott”, mintha huszonegynéhdny évvel Kosztolinyi utdn Szabd
Lérinc is ugyanolyan makacs kitartdssal fiirkészné a tivol égi jeleket, hogy kiolvashassa beldlik a
sorsira vonatkozd megfellebbezhetetlen fizenetet. Aligha véletlen, hogy a Ticsékzene zdrd versében
a bucsd hangulata a jellegadd, ,,dlommd zsongul a tilicsdkzene”, minden ,.efil”, s az ,Eziistcsdndil
fény” jétszik csak ,,.2 pdk sokszogll tiindérlemezén’. Aki igy bucsizik, leszdmolt mér az élettel, de
foldi 1éte utolsé percfig rabja s hi kifejezSje maradt azoknak az élettényeknek, melyeket
kevesebben fejeztek ki hitelesebben, miivészibben és aldzatosabban, mint éppen &.

Szemben a halldl: a Huszonhatodik év | lirai rekviem”-je T C

A Tiicsékzenében Szabd Ld&rinc kiprobdlhatta a zdrt forma teherbirdsdt, hiszen a versfuzér
voltaképp epikus teljességre torekszik. A kovetkezd nagyobb versciklusban, A huszonhatodik évben
mar magatdl értet5d6 természetességgel haszndlja s alakitja ugyanezt a versformdt, most azonban
tudatosan mozaikszerlien épitkezve benne, inkdbb az érzés, semmint az események koreit jirva be
dltala. Az érzelemnek, a 1élek belsd vildgira vald fokozott koncentriciénak magyarizatit részben a
kiils§ kérlilményekben is kereshetjiik, hiszen a ,,lirai rekviem™ anyagdnak tilnyomé része azokban
az években sziiletett, amikor a k6ltének reménye sem lehetett megjelentetésiikre. Szabé Lrinc
el6zetes megiegyzése szerint a ciklus ,,kolteményei a gydszévben, tehdt 1950 elegjétdl 1951 elejéig
irédtak. Kevéssel kordbbi kelet(l az Elsé Rész harmadik és negyedik darabja, mig a Harmadik Rész
tizennégy szonettje 1951 és 1956 kdzott szllietett”,

Az Els§ Rész négy szonettie mintha a Tiicsokzene kiegészitéseként szilletett volna. A 2. Ostrom
utdn cimii, ugyanazt az esernényt mondja el, melyet Illyés Gyula is megirt Szab6é Lérincrd! szdlé
kivételesen szép, emberi portréjit ellentéteiben idézd Rola magdrdl cimii esszéjében. ,,Pesten még
eldorrent egy-egy idézitett bomba”, de Szabé Ldrinc mdr felgyalogolt Pasarétrdl a Szemlbhegyre, s
rivette Illyést, kisérje el A huszonhatodik év hGsndjéhez. ,,Olyan siirgds? ” — kérdezte Illyés, s a
szonettben igy tér vissza ugyanez a kérdés: ,’Neki § kelll” [ ginyolt bardtom: *Mdris 6! A né
kell! | azt lesi, poklit felejtve, a titndért!’ Illyés Gyula idézi fol azt az Gszt is, melynek sordn A
huszonhatodik dy legtobb szonettje késziilt, ,kitind alkoté lendiiletben, a szokdsosndl ’jobb for-
mdban’ . Néha naponta két szonett is elkésziilt. ,,ROgtdn le is gépelte, tintdval is gondosan utina-
javitotta, ahol a ritmus hosszi i-t vagy {i-t kivdnt, s kikidltott értem. Elolvasta még egyszer a verset,
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majd dtnyijtotta a gydszos élmény (s megrdzé olvasmdny) hatdsdra sirdsra torzult arccal, de kezét
dorzsolve az elégedettségtSl, hogy egy hénap leforgdsa elStt ez mdr a harminckettedik! Targgyd
munkadlta a kint.”

A huszonhatodik év K(orzdti) E(rzsébet) emlékére irédott, benne a kedves elveszitésének
fdjdalma a meghatdrozd, ahogy azonban ezt a veszteséget dbrdzolja Szabé Ldrinc, az jellemzd egész
viligszemléletére, hiszen a testi szerelem érzéskoreit idézG szonettekben is a sajdt, egyedi kinjat
mondja el egyre feszitettebb fdgjdalommal, olykor szinte belelovalva magit a gydszba. A versfolya-
mot csak elkésziilte utdn rendezte el, 4m igy is érzédik az a torekvése, hogy ki akarta irni magdbél
egyéni veszteségtudatit éppen gy, mint azt a dobbenetet, melyet a haldllal valé taldlkozdsa jelen-
tett. A ciklust elemz8 tanulmdnyok egy része nagy nyomatékkal hivja fel a figyelmet arra, hogy
Szab6 Lérinc a Tiicsokzene .szemlél6dd 1étillapotdbdl itt az érzés és egyiittérzés magasabb fokdig
jutott, mert a haldl ténye és valésiga nem engedte, hogy stilizdlja vagy kend4zze legbensébb gondo-
latait. A haldlra is érvényes, amit Németh Ldszl6 mond Szabé Lérinc életszemléletével kapcsola-
tosan: ,,Az élet igazi megfigyelése azért nehéz, mert ahhoz magunknak kell teljes szenvedéllyel részt
venniink benne, s vagy az odaadds s vele a tapasztalat lesz bagyadt, vagy a szemlélet sszekuszilt. O
azonban fokrdl fokra rdnevelte magidt, hogy amibe érzékiség majd a szellem igényei belevitték, azt
mint valami maga altal felidézett kisérletet figyelje is... A tudds, megélés és tuddsi ellendrzés nila
igy fokrdl fokra szinte kisérteties egységbe keriilt.” (Németh Ldszlé: Szabo Lérinc. Az eredetileg
1957-ben irt tanulmény 1975-ben jelent meg a Tiszatdjban.)

Tudds, megélés és tuddsi ellenSrzés hdrmassiga jellemzi A huszonhatodik év lirai rekviemjét is, s
a hdrom kiilonféle érzéskér harmonikus egységét az sem kezdi ki, hogy hol az egyik, hol a masik
ergsebb, s olykor-olykor, amikor Szabé Ldrinc belefeledkezik a gyédszba, vesztesége illusztrildsdba,
néhol til is irt, kissé laza a ciklus.

»A huszonhatodik év mifaja szerint canzoniere — irja Rdba Gydrgy —, ahogy Petrarca 6ta az
olyan daloskdnyvet nevezik, mely a szerelmi érzés belsd utjat laza fiizérszerlien &sszefiiggd versek-
ben beszéli el.” Az igazi szerelemben persze két egyenrangi fél dll szemben egymdssal, a vagyakozds
épp oly erSs, mint az nmagunkat megosztani tudds, az adakozis gesztusa. Szab6é Lrinc — mint ezt
az Elsé Résznek még a kedves tragikus haldla eltti versei sejtetni engedik — ebben a kapcsolatban
is kapni akart, az élet e legszebb érzését szinte a végsokig kimeritve, til a siron is megdrizve belSle
a madr testetlen, mégis minden izében hiteles, valés szerelmi érzést: ,szeretnem kell gondolatai-
mat, [ minthogy beldle egyéb nem maradt.” (95. Egyéb nem) Mir az Els6 Rész egyik legjellemzdbb
gondolata szerint ,,egyszerre két helyen | egymdsba zdrva tart a szerelem”, s ez a felismerés szinte
meghatdrozé eleme marad a ciklus egészének is: a koltd, mikozben leltdrszerli alapossiggal veszi
szamba a foldi szerelem valds érzéseit és jellemzdit, az elhunytat is kdvetni akarja, tiil téren és idGn,
egy mdsik, megfoghatatlan és megérthetetlen viligrendbe, melynek két kulcsfogalma a Mindeniitt és
Sehol. Ebben a kettds, sziintelen egymdsba ér6 szférdban jdtszodik A huszonhatodik év, hasonléan a
rekviem eredeti formdjdhoz, mely egyszerre idézi a félelmetes és kézzelfoghaté s az éterien tiszta,
immadr az égi eszmények fényében dtértékelt haldlt.

A ciklussal foglalkozé nagyobb lélegzetli tanulminyok — elsdsorban Bardnszky J6b Ldszléé —
részletesen elemzik Osszefiiggéseit Szabé Lérinc régebbi kdlteményeivel, ugyanakkor azonban kivétel
nélkill rimutatnak arra is, hogy az élettel, a teljességért sziintelen harcit vivé kolténél itt bukkan
fol teljes és kendGzetlen valsdgdban az elmilds ténye. Most is szinte aprélékos gonddal veszi
szdmba a vilag apré jelenségeit, érezhetS figyelemmel hajol a természeti tirgyak folé, de ezek most
mar nemcsak a vegetdcié elképzelhetetlen és leirhatatlan gazdagsdgdt sugalljidk szdmdra, hanem az
Oregséget, az ember fdjdalmas kicsiny voltdnak tudatat is:

Az Gsz legutolsé virdgait

szedem. November siratja magat.

Sédrban gdzolok a dilt réten at,

S mintegy valaszként bennem is esik.

S ez igy lesz most mar mindig, mindig igy.
Most lettem oreg, céltalan a vagy.
Gordiilne elém az egész vildg,

nem jutnék benne, csak a sirodig.
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Ap10 csillagok, kék s arany szemek, AR
szerények, fakdk, ismeretlenek R .-
gyiilnek csokromba, szerényebbeket =~ " ) A A T
mar te se kivinhatnal. Gondolatban, ‘ R .

- mig szedtem, te kisértél, szép halottam,
s most drvdn nézem Sket: kinek adjam?

I : (75. November) C

- . bennem is fogy a2z é18 jelen:” — irja Omio szirerél cimil 104. szomettben, melyben talin a
legélesebben és a legvéglegesebben fejezi ki az ember kisszerliségét, pardny-voltdt, s azt, hogy tér és
id& hatalmas kiterjedésében maga az élet, egyik é161ény taldlkozdsa a mdsikkal csak a végtelen id&fo-
lyam parinyi és scha meg nem ismételhetd tdredék-részlete. A magyar irodalomnak ebben az ,egyik
leglégiesebb, leglebegibb versé”-ben (Déry Tibor) egy pilianatra kitdrul eldtte a végtelen, mely be-
fogadta s magdba oSlelte az elhunyt kedvest, s ebben a tdvlatossigban érti meg igazdn, hogy ,,min-
den, ami volt, milyen | tékéletesen jelentéktelen™.

Szabd Lirinc kéltészetének mindvégig jellemzdie volt a végletekben vald gondolkodds képessége.
A huszonhatodik évnek a Tiicsdkzenéhez hasonld aprélékossiga, s az a tébb viltozatban is felszinre
bukkané felismerése, hogy az élet és maga a mi vildgunk is a mindenség hatalmas rendiében csak kis
pont, ugyancsak sokat elirul Szabé Lorinc paradoxonokra mindig nyitott szemléletmodjdrdl. Volta-
képp azt a felismerését fogalmazza meg Ujra és 1ijra, hogy a vildgban, magdban az életben sosem
teremthetjiik meg a vdgyott szintézist, legfeljebb a gytnydr kurta perceit élhetjiik 4t. 8 mert ez a
valdsdg kézzel foghatd ajdndéka, A huszonhatodik év kivételes izzdssal jeleniti meg a testi szerclem
érzéskorét, de ezt is szorongaté ellentétével, az elmildssal egyiitt. Rendszerint két kibékithetetlen
tétel konkluzidjdig jut egy darabon belill is: szerelem és haldl; a pillanat életes teljessége és az el-
mulis végtelen kietlensége fesziil egymdsnak, amelyet a jelen immdr csak fijé toredékeiben képes
visszaidézni:

- L Igy beszélgetiink, s egy-egy percre oly jo, e R
e hogy gondolatban veled lehetek . .. L a
- Be felezném érted életemet,

ami még van, csak érezném a forrd S -

gyonydrt (ameiyhez nem volt s nincs hason!s), ST
i mit jelenléted adott: képzelet T X .
: fiitétte bar, én tled és veled e
kaptam, csak t6led! s most a koporsé S
s a sir, a farkasréti. . . De minek S T
folytassam, édes? Nincs tenélkiiled,
nincs valosdg, s minden Orém beteg:
sz0 vagy csak, szd avigy ésa hit és a
sok emlék, mit fejgyiit még, néha-néha,
az oncsalds, az élet maradéka. T

(44, Maradék élet) AT e e

Szabd Lérincrdl sokszor elmondtik killdnbdzd méitatdsokban, hogy amordlis koltS volt. Az ember-
ben kétségteleniil lehettek ilyen vondsok, de kéltészetének, s benne elsdsorban A huszonhatodik
évnek épp az a felismerés kdlcsdndz killonds feszilltséget és belsd erSt, hogy e versek kéltdje fel-
ismerte, hogy az erkéles, pontosabban amit mi, kéznapi emberek erkélesnek neveziink, voltaképp
feloldhatatlan kettdsségekbdl tevidik dssze. Ami jo az egyik embernek, Jehet rossz a masiknak. A
ciklusban kenddzeilen nyfltsdggal dbrdzolja a maga boldogsigit, s Gszintén vet szdmot azzal is, hogy
ugyanez az datfiilt érzés lett e kapcsolat tragédidjdnak egyik oka. Az erkolcstt egyszerre dbrézolja
akcidentilis és szubsztancidlis vonatkozdsaiban: megmutatja, hogy mds volt kettejilk egymdshoz fii-
z6d8 kapcsolatinak erkdlcse és mds, amit a vildg a tiszta erkoles fogalmdn ért. KettSs természete
van az emberi vigynak is: amikor sikerfil elérniink valamit, nem elégsziink meg vele, s amikor elve-
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szitjiik, hidny4t fdjlaljuk. Ezt a hidnyt szélaltatja meg-talin a legnagyobb erfvel és a legelhihetGbben
A huszonhatodik év, felismerve a ,,semmi”, a megsemmisiilés iszonyatat:

Tabb tilt ma, nem szé s térvény: semmi vagy,
s majdnem az én is! . .. Oh, tavalyi Nap,
veled vacogok lent a £6id alatt.

(45. Tavaly még) .

Bir A huszonhatodik év szdmtalan igen fontos erkdlesi és filozdfiai kérdést vet fol, a szonett-
ciklus fréja mindvégig megdrzi hisvér emberségét; sosem elvonatkoztat, hanem mindig a tényszeri,
a foghatd vildg realitésdbdl igyekszik a tapinthatatlanra és foghatatlanra kovetkeztetni, abban a
tudatban, hogy minden ezzel kapcsolatos emberi feltételezés csak merd fikcid, hiszen a 1éten tili
1étb8l — ha van ilyen — még sosem kaptunk felfoghatod és értelmezhetd jeleket. Ahogy Illyés Gyula
irja: ,,. .. az ésszel 6] nem foghatt akarja dbrdzolni az ész eszkzeivel”” Szabé Lérinc valdban ,,a
f51drél ostromolja a 1&ten tulit”. S anndl heroikusabb e mdr-mdr donquijotei kiizdelem, mert cls6
pillanatitél tudja, hogy villalkozdsa reménytelen, csak az ,,itteni” vildg fogalmaival és meggydz6dé-
seivel élhet, mikozben az ,,ottanit” akarja megragadni és dbrdzolni. S minél mohébb szenvedéllyel és
kiglégitetlenebb izgalommal akatja széra birni a tdvolt és a messziséget, anndl emberibbek és hitele-
sebbek a mozdulatai és a jajszavai:
.

Mert sehol se vagy, mindeniitt kereslek,
nap, rét, t6, felh, szdz t4j a ruhdd,
mindig mutat valahol a vilig
s mindig elkap, bar keresd szememnek
tévedései is hozzdd vezetnek,
dgyhogy fény-drnyak, tiindérciterdk
villantjdk hangod, a szemed, a szid,
csbndes jatékait a képzeletnek:
ldtlak s nem ldtlak, driga nevedet ‘
csengi csendiilG szivembe szived, . . . .
de percenkint ujra elvesztelek: . : A
csillagokiz nyilik szét s hallgatézom, '
iilddzdd, én, mégis, mint akit élom
hiz le, sirodba, magamba csukddom.

(10. Mert sehol se vagy)

A lét értékeit csak érzelmeink 1Utjdn ismerhetjiik meg, s amint azok elmeriilnek a semmiben, csak
a szd 4ltal galvanizdlhatjuk djra életre Sket. Ez a gondolat mindvégig dthatja 4 huszonhatodik év
szonettfiizérét, s e felismerés azért oly fajdalmas és keseril, mert Szabé L&rinc pontosan tudje, hogy
megismerés és az azonosulds ilyen titja véges. Térekvése tehdt eleve kudarcra van itélve, de épp azért
érezziik benne az emberi feleléssép lebirhatatlan gesztusit, mert jra meg ijra nekirugaszkodik, s
végiil sikeriil megteremtenie a valdsigos helyett egy virtudlis viligot, melyet szavak boltozatdbdl
épit, s a leirds érzékletességével, pontossagival és hiiségével tesz hitelessé. Itt nyilatkozik meg az a
mir-médr tuddsi figyelem, melyet Németh Ldszlé Szabd Lérinc kdltészete egyik legfontosabb és leg-
jellemzSbb elemének nevezett. Bir A huszonhatodik év a haldlrdl szol, benne az élet elkdtelezett
hive szélal meg, aki az elmiildst is tapinthat6vd, az emlékeket is kézzel foghatdvd vardzsolja.

Rilke fejti ki egy helyen, hogy ha meghal, akit szerettiink, az Gvében a sajit haldlunkat is at-
élitk. Az igazi haldlban — ija — az ember volaképpen Snmagit valésitia meg. (Die Aufzeichnungen
des Malte Laurids Brigge, 1931.) Ez a gondolat t6bb vdltozatban is megtermékenyitette a modern
filozdfiai szemléletmdidot, de A huszonhatodik év szonettjeiben is mindvégig jelen van a személyes
halilélmény, a kedvest elveszitve Szabé Lérinc 4téli s telies mélységében meg is jeleniti az elmilast,
& ugyanakkor mintha 31 is késziilne rd: olyan tilvildgot jelenitve meg, mely csak az élSk képzele-
tében ltezik, s addig &1, mig azok;
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o .~ - Ha véletlen itt jirtok valaha, R

T aki legforrébb 6rémotok adja,

Egy tilvilig mégis van, a tied:

szerény tilvildg! Egyiitt hal velem;

de mds dbrandnak is reménytelen . . . ) .
(118, Szerény rilvildg) e DTN e e

Heidegger egyik legkedvesebb gondolata szerint az emberi 14t a halillal szemben valésul meg; éle-
tiink kiegészitdje az elmulds, mely akkor kezdGdik, amikor megsziiletiink. Szabé Lérinc a kéltészet
eszkdzeivel jut ugyanerre a belitdsra, A huszonhatodik évben mindvégig olyan 1étformét dbrdzol,
melynek szerves kiegészitSje a haldl, s hidba tiltakozik a vég ellen az életre koncentrdlt emberi tu-
dat, nem szabadulhat szorongisos dllapotdtd], legfeljebb ideig-Sriig feledkezhetik bele a vildg gazdag
tartalmaiba. De mert ezeket épp oly elmélyiilten, épp oly tSkéletes hiiséggel jeleniti meg, mint a
haldl realitdsit, A huszonhatodik év az életnek, a tdléiés esélyeinck épp oly elkbtelezett megszdlal-
tatdsa, mint az egyszerinek, a befejezetinek. Es ebben kétségteleniil érezhetjilk Szabé Lérine pdlydja
Osszegzésének, olyan mialkotisnak, melyben a koltd kilépve az egyedi szférdbdi, iltalinos emberi
érzések és élettartalmak kifejezdje lett,

A huszonhatodik év, mely a haldlr6l szél, az élet feldl szemléli és szemlélteti a véget. A mii
meghatdrozd konfliktusa a szeretet és elmulds kett8sségét jeleniti meg. Szabd Ldrine, kinek majd-
nem egész koltészete a lirai énre orientdlt, itt nagyszerfien és mélyen 4térezve jeleniti meg azt a
tragikus érzést, melyet nem az egyénnek a halilté! vald félelme kelt benne, hanem az a tudat, hogy
akit igazdn szeretett, az lépett ki az élethdl végérvényesen: !

szellofriss lanyok, sugdrszemii ndk,

s megdlltok egy percre e sir elStt,

nem tudom, lesz-e még disze, s hogy a
fejfanal dll-e a két rdzsafa:

virdgok, lepkék és kis ziimmogék
tirsasdgdra kellett biznom &t,

a kedvest: ez a végsG otthona.

Ki volt? Mindegy mdr. Gondoljatok arra,

s akkor megrezzen ajkatokban ajka. .
Erte szerettem az éietemet. R I e )
Olyan volt, mint a legszebb kdztetek. g '_ et T
De nincs segitség. § nem lesz! Menjetek. ¥ : : -
(99. Akkor megrezzen) £l

woT

Pascal ifja Gondolataiban, hogy az ember a természet leggyengébb, legesenddbb egyede, ,egvet-
len csepp viz elég, hogy megolie”. De még haldldban is igazabb és nemesebb, mint gyilkkosa, a min-
denség, ,,mert & tudja, hogy meghal, a mindenség azonban nem is sejti, mennyivel erdsebb ndla”.
Ezt az erSt, ezt a tisztult életérzést is szokatlan erdvel és megélt hitellel szdlaltatia meg Szabd
Lérinc. A huszonhatodik évben, hasonldan Kosztolinyi utolsd nagy verseihez, nemcsak az elmilds-
tS] vald rettenet nyer kifejezést, hanem az ember egyediségének, utdnozhatatlan voltinak éntudata
is. Ebbd&l a nézdpontbél tekintve a haldl, az emberi élet vége Osszefogja és magdba foglalja az emberi
1ét egészét, A huszonhatodik év miltszemkletének egyik legfontosabb Ssszetevije, hogy annak min-
den szépségét, emberi tartalmait épp a haldl fénytdrésében mutatja teljesnek és hitelesnek.

A ciklusban sokszor megfogalmazddik az a felismerés, hogy az idS kiilonbozd koordinitdi egy-
midsba érnek, jelen, milt és jév8 egybeolvad. A modern lira egyik legjellemzébb tiorekvése, hogy
megragadja, vagy legatdbbis leirni prébdlia az id6t, mint az élet tényezdjét, azt az iddt, mely az 0j
felismerések, felfedezések és hipotézisek nyoméin oly cseppfolyds és bizonytalan lett. ,,Egy nap?
Ezer é&v?” — teszi f6l a kérdést 4 huszonhatodik év, s ezzel a fdjdalmas megjegyzéssel egésziti ki e
gondolatot —: ,, Ami kdzbejdtt, | dttdrhetetlen.” (5. Ami kézbejort). S megfogalmarza azt a gondola-
tot is, hogy amit elmulasztott az ember, amit a k6lt6 és kedvese nem tettek meg, immdr helyre-
hozhatatlan. Ugyanezt a fijdalmas igazsagot fejezi ki T. S. Eliot is Burnt Norton cim{ versében:
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Jelen id8 és miilt id4.

A jov8 idében taldn jelen van,

8 a j6v8 id6 ott a milt idében.

Ha minden idé 6rokké jelen,

Ugy minden idé helyrehozhatatlan.
(Vas Istvdn forditdsa)

A huszonhatodik év a jelen elveszitésérl is szdl (7. Bolond titkér), de a jelen itt inkdbb dllapotot
jelent, az (djra itélhetd valésigot. A miilt valésigit azonban djra meg fjra reprodukilja a kétet,
néhol félelmes 4téléssel, Szabd Lorine megjelenitd ereje, nem hiild szenvedélye kivételes erejli sorok-
ban, képekben hiz fel, jollehet a ciklus egyik-mdsik helyén érezni egyfajta erdtlenséget, mely nyil-
vin az érzelmek varidldsibél adddik, s abbol, hogy 120 nagyjdbol hasonld érzéskort végigidrd verset
a legnagyobbak sem tudnak azonos izzasban tartani. A huszonhatodik év a megosztott érzelem dbra-
zoldsiban, tehdt érzelmi sikon kéiségteleniil Szabdé Lorinc legjelentésebb emberi hitvalldsa, koltSileg
azonban a Te meg a vildg, talin még a Tiicsdkzene is egységesebb.

Az érzelmi vonatkozdsok kulmindciés pontja természetesen ezittal is maga a kbitS. Szabdé Lo-
rinc nem azt dbrdzolja a legnagyobb dtéléssel, mit adtak ketten egymdsnak, hogyan teljesitette ki a
szerelemben egyikdjiik 2 madsik személyiségét, hanem azt, mit kapott e viszonyban &, mit veszitett, s
miben reménykedhetik még. , Alkatrészemként s nem sajidt magadban, [ kiilon, nekem vagy orids
halottam, { Sors, te, Egyszeri s Visszahozhatatlan” — ija az 59. szonett zdrlatdban (Alkatrészent-
ként). Ebben az egyetlen versben is nyomon kévethetjitk 2 ciklus ihleti menetét, azt a struktorit,
amely majdnem mindegyik versben kiteljesedik. A legtdbb reflexiv megallapitdssal kezdddik, egy-egy
tényt burjdnoztat tovdbb a k6lt6 képekkel, szinekkel és illatokkal dusitva, s a leirds gyonyorilségébe
is belefeledkezve, de sajdt fdjdalm4it tjra meg Gjra hangsilyozva ér a tetSpontra, ahol mdr oly er-
sek érzelmei, hogy a tulzdsoktél sem riad vissza, s mint minden igazdn nagy k&ltS, épp ezekben
alkotja a legnagyobbat s legmaradanddbbat. Az azonosulni tudd, de a sajdt személyiségét és érzés
viligat egy pillanatra fol nem add ember gesztusa ismétlddik A huszonhatodik év verseiben. Az
wegvedi példiny” fajdalmas Ontudataval figyeli és rogziti a vildg és a 16t tényeit, s amikor ezeket
dltaldnosité szdndékkal osszefogialja, akkor is érezni az ,egyetlen egy™ legszemélyesebb érzésvila-
ginak jelenlétét. A ciklus végelemzésben Orok érzelmi kozhelyek ismétiddésére épiil, benne a szere-
lem &s a haldl a két kdzponti érzéskdr, Szabd Lorincnek azonban van ereje arra, hogy ezt a két
érzést, melyekkel oly sok valtozatban szembesiilt a gondolkodds és a koltészet hosszil torténete so-
rdn, 0 értelemmel telitse, s olyan jellegzetessépeit mutassa fel, amelyeket a logikus gondolkodis
vagy a szemérmesebb ihlet aligha mert volna villalni. Hiszen bdrmily egységes, biarmily tudatosan
megszerkesztett is a ciklus egésze, mindvégig pontosan érzékelhetjitk benne az emlékezés természe-
tes szabalytalansdgat is, aZzt a ,,pulzdlé” (Réba Gyorgy kifejezése) multidézést, mely a Ticsékzené-
nek is fontos jellemzdje. Az emlékezés kitldnb6zd és nem mindig logikusan egymdsba Kapcsolédd
koreit végigjirva jut el végiil annak felismeréséhez, hogy kettejiik kapcsolatdbdl, s sajat érzésvild-
gdbol is, hidnyoztak a ,kéznapok®, a megillapodott, higgadt érzések. Szabd Lirinc lirdjara éltaldéban
is jellemzd a folytonos felsS-fokisdg, az érzelmek tilcsigdzdsa. Az elmiilis fényében litja 4t végér-
vényesen, hogy nem a ,kaland”, hanem a ,rend’ és a ,biztonsdg” lehettek volna azok az emberi
tartalmak, melyek a kedvest is megdrizhették volna, s &t magdt is megajindékozhattik volna a még
tisztultabb, harmonikus életszemiélet védettségével:

Taldn gyors bukds lett volna veled . - S . v
éinem: most mégis ez a legnagyobb : . : o
- fagidalmam, a mulasztds: az, ahogy .
[ lemondé biiszkeséged szenvedett - . - <
... sahogy titkolta! Nyugodt életet i
kivantunk, s bar sorsunk tSbbet adott, ‘
hidnyzott csdkunkbdl a kdznapok ) o . R
o iidve-terhe, a prabdlt szeretet ' ' -
kézele, rend, biztonsdg: ami nagy volt, g - o




az a sziintelen ujuld kaland volt, N T I

amelyre annyian vigynak: Ssszekapesolt, o R

de szét is torte boldog éveid: T

be szdnalmas az élet, be irigy, . . . )

hogy egyféle csak és hogy oly rdvid! e N : !
(58. Hidnyzgd kozrapok)

Ha egyaltalin ,visszatérésnek™ nevezhetjik A Auszonhatodik évet, elsGsorban az ilyen és ehhez
hasonlé felismerések miatt tehetjiik. Valdban az a ciklus egyik nagy emberi felismerése, hogy az
individualizmus, az Gnésség végelemzésben zsdkutcdba vezethet, s ami a Tilcsdkzendben még teljesen
az énre orientdlédik, az itt mintha oldddnék azdltal, hogy a kéltd befogta szemhatirdba, vagy leg-
alibbis be akarta fogni — a mdsik embert is. Epp e kései felismerés a magyardzata, hogy Szabd
Lérinc tragikusan éli 4t a teljes szabadsdg hidnydt kettejiik kapesolatdban. Latszélag pedig mennyire
szabadok voltak a ,kaland” biiviletében és bizonytalansigiban! Am az élet véges volta rddébben-
tette arra, hogy mindez csak litszat volt, a létnek kiegészitGje s egyben értelmétdl valé megfosztasa
az egyedi ember halila. A huszonhatodik év taldnyos sorai jelzik ezt a felismerést:

Hogy nincs Isten, veled is az a baj; e e
mint mindennel! Ha volna, egy kicsit o )
tdn csak haszndlna az ész vagy a sziv, L.

a becsiilet, 2 munka vagy a jaj;

— fgy kezdi a 107. szonettet (4 baj/, hogy aztin kimondja a maga exponslta kérdésre a vdlaszt is:

De hdt nincs (csak még nem mindenki tudja):

s nincs mds, kihez fordilni: ujra s ujra R
kétségbeeit minden cél 6rok Utja.
Mint veréb csSre a rémiilt magot,
forgatnak szdjukban a gyors napok ...
Csoda, ha mdr t6led is borzadok?

Voltaképp tehdt Szabé Ldrinc is azt a felismerést foglalja versbe, ami a huszadik szdzad irodalma-
nz2k egyik mozgaté rugdja: a halilt, a szétbomldst és a romidst, de mig a legtdbb mifalkotdsban
ezekkel epyiitt megjelenik a szeretet tilfokozott ellenpontjaként a gy(ilblet és a meg nem értés
(gondoljunk csak Beckett vildgdra), addig Szabé Lérinc makacsul ragaszkodik az egyik legnagyobb
emberi érzéshez, a szeretethez, s képes azt ciklusiban vjrateremtve dbrizolni, s ha idGlegesen is, de
visszaperli a haldltdl az egyszer mdr elveszitett kedvest, azt a mdsik embert, akiben egyéni egziszten-
cidja is kiteljesedett, 5 a ciklusban, a vers sajitos léthelyzetében wjra kiteljesedhetik; Szabd Ldrinc
ugyvanis 4 huszonhatodik évet egyértelmiien azzal a gondolattal zdrja le: birmily gonosz is az élet,
bdrmily csiiggesztd is az elmiilds, a vers, a mialkotds maradandd. Az utolsd versben — mely Fe-
renczy Béni Korzdti Frzsébetet dbrizold plakettiének inspirdcidjdra irédott — eléforduld, tudatosan
beillesztett Horatius-idézetet (aere perennius=ércnél maradanddbb) kiegészithetjitk annak eldzme-
ayével is (exegi monumentum=bhevégeztem emBkmiivemet), mert a két koltdt, a hajdanit €s a husza-
dik szdzadit, ugyanaz az 6ntudat, a koltdi szénak s magdnak a k&ltészetnek ugyanaz az elkdtelezett,
biiszke védelme fiizi egybe: B ‘L T AR T

Itt a bronz, a profil. .. Ki léuehivta,

nem litta élve: mesteri kezét

szivem keze vezette s régi kép -

Igen, itt a mi, a kései, ift a

még ifji are, éremmé alakitva,

s néha elnézem: ,Ilyen volt? ” S: ,Be szép!”
Majd: ,,Igy éinek a szdzados mesék, L
ha sziv Gket s ily tudds hozza vissza!” R
Itt az érc; s te aere perennius, g ‘




\ K ... Ezért szerettem meg a verseket, . R e TR

versem, aki csillagfénykoszoris

gydszodban mir-mir mosolyogni tudsz,
tiléled &t! s joggal til te, plakett:

szebb, mint ¢ volt, s tébb a ti 1étetek!

... Neki azonban . .. minden. . . egyremegy.

A Tiicsokzene CLVIIIL. versében (Fényszdmyt szd) Szabé Lrinc kend§zetlen &szinteséggel meg-
fogalmazta életelvét, koltészetének 6 mozgatéjdt, a versben, a leirt sz¢ igazsdgtartalméban valé
szinte végletes hitét:

.-

A tlinddés, mely fijt, vagy jolesett _
s mert segitette az emiékezet, R A
Lt kezdte szavakkd alakitani : Lo TR '_ Coal
‘ a viligomat......... A : ‘

- ezért aggattam tele csiiggeteg

L lelkemet masok Orémeivel:

oL s hogy én is irtam, igy vesztette el
kiilonbségét jo és rossz: gydnydri " S i
lehet a kin, s nem én vagyok, — a mi, ’ ‘

v a vers a fontos! Es ez, ez nevelt : -t e 3

félre: lassankint jobban érdekelt s, ’
az életnél a 1éla mondhatd, :
a fényes Napndl a fényszdrnyu szd. —

A huszonhatodik év végsS kicsengése erte a gondolatra rimel. A halillal itt is 2 miivet dllitja
szembe, mint a tokéletesség &s a maradands jelképét. De ez a tanulsdg mégis gazdagabb amazéndl,
mert benne ott vibrdl az az emberi mosoly is, melyet Szabdé Lérinc kordbban csak a pillanatban
tudott megtalilni és dbrdzolni. Itt az emberit bele tudija dllitani a mulsé idGbe. A haldllal és az el
miildssal az é16ény nem tud megvivni. Am ha a milvészet 4tlényegiti, mégis €16 marad, mégis magi-
ban hordja azt a szépséget, igazsigot és folemeld erdt, mellyel a miivész ajindékozza meg, mint léte
természetes Kiegészitésével és tobbletével. Itt jut el Szabd Lérinc ,intim naplé”<ja (Nagy Péter) a
férfi és nd, élet és halil ellentmonddsossdgdnak dbrdzolisdin tdl a megbékélésig, a kikiizdott, meg-
szenvedett harmonidig.
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LES CYCLES DE POEME DE LORINC SZABO EN TANT QUE T
LES INSTRUMENTS DE L'ANALYSE DE SOI-MEME . o

La fin de la seconde guerre mondiale a amené un tournant dans la vie et dans la poésie de
L&rinc Szabd, de I'une des plus grandes figures de la poésie hongroise du siécle. A cause de son
attitude politique, il devait subir des attaques, et pour un bref temps, it paraissait méme douteux
sl pfit continuer son activité poétique. Son état d‘dme bouleversé et la campagne de presse
épanouie autour de sa personne l‘ont incité a tendre compte de son chemin précédent. Pour cela, il
a choisi 12 forme dun cycle de poémes autobiographiques, intitulé Musique de cigale, paru en
1947, et contenant, d’aprés son sous-titre, des “esquisses des paysages d’une vie”. Il a fait miirit en
lvi depuis longtemps le projet d’écrire un roman autobiographique, mais la désignation de genre
“esquisse” fait allusion au fait qu’il n’a pas voulu parcourir avec une plénitude épique, la route
entiére et tous les événements de sa vie, il a jugé pour plus important de donner des informations
sur les épisodes importantes du miirissement de son personnage. C’est pourquoi ce qui caractérise
fondamentalement le cycle, ¢’est la maniére d’un essai poétique avec le temps. Fidélement au car-
actére de sa poésie lyrique, il tendait, dans cela aussi, 4 l'exactitude et i la réalité, et la précision
sans merci de sa conception n'est adoucie que par son humeur pardonnant, Ce ton plus doux
caractérise moins i’autre cycle de Ldrinc Szabd, La vingt-sixiéme gnnée, dans lequel il fait un essai
poétique grandiose de résoudre et de dissoudre Iantithése de I'amour et de la fragilité de la vie
humaine, sous la forme d’une élaboration poétique grandiose des questions fondamentales de
I'anthropologie. ‘ S ’
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